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EYendo La VERDAD g

Por José Luis Nunéz

“El Baque”

“NAYARIT SEGURO Y EN PAZ” COMPROMINO INCUMPLIDO
DEL DOCTOR MIGUEL ANGEL NAVARRO QUINTERO

-Palabras Que Se Lieva El Viento Han Sido Las Del Doctor Navarro, Al Igual Que Todas Sus Promesas De Campana De Acabar Con La Corrupcion.

Luego delas terribles balaceras a plenas luz
del dia que se suscitaron en el Municipio
de Ixtlan del Rio, asi como la balacera que
se registré en la localidad del Capomo
Municipio de Compostela, vinieron a mi
mente las palabras del mandatario nayarita
Miguel Angel Navarro Quintero a sus cien
dias de Gobierno: “Un Nayarit seguro y en
paz es mi compromiso como Gobernador”.
Esafuelafrasecontundentequegritéatodo
pulmon y que sirvieron como encabezado
de algunos medios locales. En un evento
en el cual Navarro Quintero encabezd
la mesa de coordinacion estatal para la
construccion de paz y seguridad en el
estado de Nayarit, donde ademas informé
que como parte del plan estratégico de
seguridad se abririan tres cuarteles de la
guardia nacional, uno ubicado en Tepic la
capital nayarita, el segundo en Santiago
Ixcuintla y el tercero en el Municipio de
Compostela, donde fue precisamente
que se produjeron los ultimos hechos de
violencia dados a conocer a la opinién
publica. Palabras que se lleva el viento han
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sido las del Doctor Navarro, al igual que
todas sus promesas de campana de acabar
con la corrupcion, el desempleo, la crisis de
salud. En ese mismo evento al que asistio
la alcaldesa de Tepic Geraldine Ponce y
funcionarios vinculados con dependencias
de seguridad, el Doctor Miguel Angel
Navarro contento y orgulloso presumio6 a
los Nayaritas que la vision del presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador, es que
haya un Nayarit mas seguro, por ello los
cuarteles en Nayarit serian establecidos
de manera estratégica para beneficio de
los Nayaritas. “Demagogia”y “charlataneria
politica” la expresada por el Gobernador,
solo los aduladores le aplauden y le creen
esas mentiras tan serias, el presidente de
México no ha tenido la capacidad desde el
inicio de su sexenio para frenar la violencia,
su estrategia de abrazos y no balazos en
nada ha aportado para tener un México
mas seguro y en paz, el ano 2020 registro
un saldo de 34,648 victimas de homicidio
doloso, para el 2021 fueron 33,308
personas asesinadas, cifras que pudieran
ser maquilladas ya que son emitidas por
institutos que no son auténomos, de
una manera u otra tienen vinculo con el
gobierno,ademas de que en estas cifras no
se consideran las personas desaparecidas
porque tienen que pasar varios anos
para declararlos legalmente muertos.
Las balaceras, ejecuciones, levantones
y homicidios han aumentado en lo que
va del sexenio del presidente Lopez, y
aunque el Mandatario se niegue aceptar la
realidad y diga que tiene otros datos, que
le pregunte a los ciudadanos de Colima,
Zacatecas, Michoacan, Guanajuato,
Guerrero, Veracruz, Chihuahua,
Tamaulipas, Sonora y Estado de México, si
es verdad que impera la seguridad y la paz
en nuestros estados. Por consecuencia de

la incapacidad en la estrategia nacional de
seguridad, en Nayarit tampoco podemos
tener un estado seguro y en paz los
ultimos hechos que se dieron en Ixtlan
del Rio, casi en pleno centro de la ciudad
y a la luz del dia, asi como lo ocurrido en
el Capomo Municipio de Compostela, son
solo algunos casos de muchos que se han
venido presentando en tierras nayaritas,
solo que estos uUltimos no pudieron ser
ocultados porque fueron en el dia y se
vieron involucrados personalidades de
la politica local y del ejército nacional
mexicano, y aunque la prensa oficial haya
informado que solo fueron tres muertos,
muchas fuentes extra oficiales senalaron
que fueron mas de 20 los asesinados
en Ixtldn del Rio. Pero también han
incrementado los robos con violencia
en casas habitacion, robos de vehiculos,
asaltos ataxistasy conductores del servicio
publico, establecimientos fijos y semi fijos
también han sido victimas del hampa,
sobre todo en el Municipio deTepic, donde
la robadera esta en grande desde hace
meses y los policias municipales se han
convertido en represores de manifestantes
y recaudadores de impuestos al igual que
los policias de vialidad, quienes andan
desatados infraccionando y provocando
a los ciudadanos para aplicarles altas
sanciones pecuniarias. Nuestras
autoridades tanto  estatales como
municipalessehanconvertidoenverdugos
de los ciudadanos y espectadores de los
delincuentes, quienes cuentan con todas
las facilidades para cometer sus fechorias.
Esa es la cuarta transformacién que nos
ha generado la podredumbre politica
de Morena, que caros nos estan saliendo
a todos los mexicanos los programas
sociales, jen sintesis lamentamos decir
que este Pais es un desmadre!
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LISTOS PARA LA
HUELGA: SUTSEM

La presidenta del Sutsem Nayarit, Agueda Galicia
Jiménez confirmé que los sutsemistas estan listos
para, de ser necesario, llevar a cabo una huelga en
el estado de Nayarit.

“Si estamos buscando la manera de que estemos
preparados para una huelga. Yo creo que somos
uno de los sindicatos que empezamos a crear el
Fondo de Resistencia que nos sirvié bastante en la
huelga de Tuxpan, precisamente en ese tiempo se
cred este Fondo. Si estamos preparados, aunque
ha habido movimientos como las tomas de las
presidencias municipales donde también se ha
utilizado ese dinero para la lucha sindical; hemos
decidido en muchos casos que no les descuenten
el monto del Fondo de Resistencia, sin embargo,
ahi tenemos un capital que nos puede ayudar
bastante”

Agreg6 que si hay riesgos de huelga: “la mayor
parte de los sindicatos pierden las huelgas porque
cuando llega el dia de quincena al trabajador ya
no le pagan y finalmente se le hace muy facil al
gobierno tronar una huelga en esas condiciones. El
trabajador tiene que doblar las manos y decir ‘me
equivoqué, quiero regresar a mi trabajo’y muchas
veces lo pierden precisamente por no llevar a cabo
como debe de ser una huelga. Las autoridades
tienen miles de situaciones conque pueden hacer
romper una huelga. Estamos preparados. Tenemos
cierta experiencia ya, porque las hemos llevado a
cabo en muchos lugares, no sélo aqui”.

Galicia Jiménez, dijo que no ha habido respuesta
satisfactoria por la parte patronal:

“He insistido mucho con autoridades de Gobierno
del Estado, ya cansados en el sentido de ver tanto
abuso de autoridad por parte de autoridades; llega
uno y nos trata mal, llega otro y nos trata mal, llega
otro e igual... falta de atencién a los asuntos de los
trabajadores. Se les hace muy facil no cumplir con
el Convenio Colectivo Laboral, y nos estan orillando
a esto, porque ni siquiera hay la atencion de recibir
una llamada telefénica o contestar un mensaje
de WhastApp; es mas, yo no tengo el nimero de
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teléfono del gobernador, yo no tengo el nimero de
teléfono de la presidenta municipal de Tepic”

“No les importa pues, el estar faltando a lo que
viene en el Convenio Colectivo Laboral, no cumplen
como debe de ser, pero eso si: son muy exigentes
con los trabajadores, son muy delicaditos porque
quieren que el trabajador -eso si- que cumpla con
la Ley Burocratica en el sentido de que se amplie
la jornada de trabajo, eso si, nomas lo que les
conviene. Ya estamos cansados de estar recibiendo
un golpeteo, y otro y otro de cada gobierno que va
llegando. Por lo tanto, planteamos en un Pleno esto,
que es lafalta de atencion, de la falta de didlogo con
las autoridades que nosotros insistimos hasta por
escrito y no hay respuesta. Se voté por unanimidad
a favor de que se llevara a cabo un Emplazamiento
a Huelga, que es un tramite que se hace pidiéndole
ala autoridad laboral que nos valide la intenciéon de
llevar a cabo una huelga por la violacion sistematica
a nuestro convenio laboral”.

La lideresa sutsemista ejemplificé: “ya tenemos
desde el sexenio de Tofo Echevarria Garciay lo que
va de este, de que no se cumple con el Convenio;
vaya, ahorita es hora que no les entregan el Arcén
Navidenoyeso que es una prestacion minimaanual,
ni siquiera es cada mes... se escandalizan por los 75
dias de aguinaldo a un trabajador que recibe 3 6 4
mil pesos a la quincena; se les hace onero, mientras
un funcionario gana 70 mil u 80 mil pesos; luego
dicen que a ellos nomas les dan
60 dias de aguinaldo, jpero de
qué salarios!”.

Luegodelarecolecciéndefirmas
por parte de representantes
sindicales, se continta con el

movimiento sindical: “ya los
abogados estan llevando a
cabo toda la documentacién

para anexarle las firmas y
presentarla ante el Tribunal
de Conciliacion y Arbitraje.
Vamos a estar checando en el
Tribunal, porque resulta que el
Presidente se quejaba de que
le quitaron 8 trabajadores de
contrato, abogados que tenia
como notificadores y gente que
contestabademandasynoselos
han vuelto a autorizar; ademas

LA VERDAD DE LOS TRABAJADORES 3

se quejan de que no tienen vehiculos para notificar,
que no les dan gasolina, no hay para viaticos, no
hay no hay no hay..."

“Es una verglienza que en el Gobierno del Estado
no tenga para rentar edificios o construir espacios
dignos paralostrabajadores. Lasssillas en el Tribunal
no tienen respaldo, se les caen y asi las dejan, todas
rotas. Las cuestiones de los trabajadores no les
han importado. Hay estan encajonadas cientos
de demandas; tenemos demandas en el Tribunal
desde el tiempo de Roberto Sandoval... Ademas
de nuestros abogados, nosotros como dirigentes
también vamos a estar yendo para ver que se dé
respuesta lo mas pronto, que ponga atencién el
gobierno a dar contestacion a nuestra peticion de
atencién a todos los asuntos de los trabajadores
como pagos, todo el dinero que se les debe que
yo calculo que debe ser alrededor de los 2 mil
millones de pesos; y se esta acumulando, nuestras
bases que se las dieron al sindicato espurio ese que
creo Roberto Sandoval, el pillo mayor que esta en
la carcel y no les da verglienza ser alumnos de él".

Alfinalizar la entrevista con la presidenta del Sutsem
Nayarit, Galicia Jiménez, dirigid un mensaje a la
base sutsemista, para que tome conciencia sobre
el grave problema laboral por el que se atraviesa,
y que repercute en la economia familiar de cada
trabajadora y trabajador nayarita.

“Trabajadores: primero es la unidad y segundo
que tomen conciencia de lo que estd pasando,
gue tomen en cuenta que ya lo que se gana no
alcanza para sostener a la familia. La ley dice que
el salario debe ser suficiente para el sostenimiento
de la familia en todos los aspectos: alimentacién,
educacion, salud... no paga el gobierno como debe
ser, y el trabajador con ese raquitico salario que
esta recibiendo tiene que pagar hasta medicinas,
tiene que atender su situacion de salud de él y de
su familia, comprar medicamentos que estan por
las nubes”.

“Nos llevan a una situacién de
miseria a todos los trabajadores,
los cuales estan endeudados,
todos... se salvara uno que
tiene a la esposa trabajando
o a lo mejor tiene un taxi
para trabajar por las tardes o
tiene un negocito extra. jPero
eso si, salieron muy bravos
para explotar a la gente, muy
“cumplidores” de la Ley!”

*MIEMBRO FUNDADOR DE
FRECONAY, A.C.**

Agradeceremos sus
comentarios 'y sugerencias
{ en el celular (311) 910 77 77 o
bien, en el correo electrénico
enriquelibre@gmail.com
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POR MIGUEL ANGEL OCEGUEDA GUERRERO

Companeras y Companeros Trabajadores y lectores
en general, hoy traigo para ustedes EL ARBOL DE
LA VIDA HUICHOL del pintor Kukame Olegario, ori-
ginario del Roble, municipio de El Nayar .

El arbol de la vida, es un movimiento
de energia revitalizante, vinculando
el mundo cotidiano con el inframun-
doy el cielo; La tribu de un lado y el
mundo de los espiritus y antepasa-
dos al otro.

Cuando alguien muere y su alma em-
prende el viaje final, de este mundo
al otro, va cargando con los simbolos
de su fecundidad, y al llegar al mun-
do de sus antepasados le mandan a
tirar todos estos en un arbol lleno de
frutos.

Los parientes esperando necesitan los frutos para
fermentar una bebida tradicional, con que festejan
su llegada. Si viene el alma con las manos vacias,
no habra celebracién, ni fiesta y la vida continuara.

El SUTSEM GESTIONA BASES PARA SUS AGREMIA-
DOS CON DERECHOS, NUNCA MEDIANTE VENTA
DE LAS MISMAS.

La Presidenta del Sutsem Agueda Galicia Jimé-
nez, en una entrevista, dijo que fue informada de
un personaje que se dice licenciado, vendiendo
plazas de base a quienes laboran como interinos,

ademas aduciendo que es primo de la lideresa del
sindicato. A quienes lo contacten dendncienlo a las
autoridades, ya que no es la forma de otorgarse las
mismas, solo mediante antigliedad y tramite con
documentos probatorios de sus derechos ante el
SUTSEM, mencioné Agueda a los reporteros.

Hace tiempo se metio a la carcel a un tipo que an-
daba vendiendo bases, como no les cumplié, fue
denunciado por los fraudeados y acabé en prision.
Hoy vuelve a salir otro haciendo lo
mismoy va a terminar de la misma for-
ma que el anterior. En el SUTSEM esas
transas no operan y estan prohibidas,
asi que no se dejen enganar.

LAS EFEMERIDES NAYARITAS Y NACIO-
NALES mas importantes del 21 al 27
de febrero del 2022, son las siguientes:

NAYARITAS:

21 de febrero de 1829.- El pueblo
de Santiago Ixcuintla fue elevado
a la categoria de Villa y capital del
departamento de Sentispac.

22 de febrero de 1768.- Don Manuel de Rivero
Cordero inici6 la fundacion del pueblo y puerto de
San Blas.

23 de febrero de 1853.- Nacié en Tepic, Antonio
Rivas Mercado, Arquitecto que diseid la Columna
de la Independencia en la ciudad de México.

24 de febrero de 1821 .- nacidé la bandera de
México de 3 colores como simbolo del nuevo e
independiente pais.

25 DE FEBRERO DE 2022

25 de febrero de 1984.- Marcelino Bernal, debuto
en el fut bol profesional de primera divisién, con el
equipo del Cruz Azul.

26 de febrero de 1956.- Se creé el consejo estatal de
Archivos Histéricos de Nayarit, siendo gobernador
José Limén Guzman

NACIONALES:

21 de febrero de 1821.- Se proclama el Plan de
Iguala, por Agustin de Iturbide y Vicente Guerrero,
con el que se inicia la independencia de la nueva
Espafa, hoy México.

22 de febrero de 1913.- Asesinato del presidente
Francisco I. Madero junto con el Vicepresidente
José Maria Pino Suarez, en el Distrito Federal.

23 de febrero de 1792.- Natalicio de José Joaquin
Herrera, Militar y Presidente de la republica en 1845
y 1848.

24 de febrero de 1821.- Dia de la Bandera Nacional
desde esta fecha, en que México se inici6 como
Nacion Soberana.

25 de febrero de 1775.- Fundacion del Sacro y Real
Monte de Piedad de Animas por el Conde Pedro
Romero de Terrero

26 de febrero de 1854.- Natalicio de Porfirio Parra,
Médico, Filésofo, Literato y Tratadista, oriundo de
Chihuahua.

27 de febrero de 1833.- Nacio en el Distrito Federal
Leandro Valle, General Liberal y Diputado.

LAS FRASES CELEBRES DE LA SEMANA SON ESTAS:

“LA GUERRA ES UN LUGAR, DONDE JOVENES QUE
NO SE CONOCEN Y NO SE ODIAN, SE MATAN ENTRE
Si, POR LA DECISION DE VIEJOS, QUE SE CONOCEN
Y SE ODIAN, PERO NO SE MATAN.

Erich Hartmann (1922-1993); Piloto de cazas

Aleman

“UN AMIGO ES UNO QUE TODO LO SABE DETI, Y A
PESAR DE ELLO TE QUIERE”

Elbert Hubbart (1856-1915); Escritor, Editor, Artista
y Filésofo Estadounidense.

HUMORISMO:
*** Hay dos cosas que molestan a una mujer:

.... Que te quedes callado cuando te esta
hablando.

.... Que le respondas cuando te est4 hablando

*** El problema de ayudar mucho a la gente, es que
el dia que dejas de hacerlo, el malo eres tu. Parece
chiste, pero es cierto.

Es mi aportacion por hoy, soy el mas humilde de
sus amigos y les recomiendo, no hagan la guerra,
mejor practiquen el amor en todas sus formas.
Sean felices, Dios los bendice.
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POR: Roberto Gonzalez Casillas.

Muy bonito dia, esperando que hayan
pasado la mejor de las semanas, todos
mis estimados lectores, de nueva cuenta
hagocontactoconustedes,paradesearles
a todos, dicha, paz y prosperidad, sobre
todo salud para ustedes y su familia
y a toda la sociedad, como dijeran el
populacho, de todo el mundo mundial,
en esta edicién de nuestro “Semanario
Gremio la voz y la verdad del trabajador”,
esta es mi colaboracion 11 en esta nueva
faceta de la “REATA” habia tomado un
ano sabatico pero reanudamos con
mas animo, tratando de analizar y
desmenuzar la noticia, de una manera
sencilla y entendible para todas la capas
sociales, dicho lo anterior entramos en
materia.

Despacito muy despacito dijera la
cancion,elGobiernodelEstadoatravésde
la Secretaria de Finanzas, esta cubriendo
en abonos chiquitos, los adeudos, con sus
trabajadores, pero la realidad es que falta
mas esfuerzo de su parte para que estos
sean cubiertos a cabalidad, la mayoria de
los adeudos, vienen de administraciones
pasadas, como la del ilustre, Roberto
Sandovaly el Jr. Tono Echeverria, quienes
dieron 6rdenes expresas alos Presidentes

G'rerrnio

Municipales, que
rubros pagaria
y cudles no,

contraviniendo,
flagrantemente el
Contrato Colectivo
de Trabajo, o
sea que quienes
deberian cubrir
el salario en
beneficio de sus
representados,
hicieron todo
lo contrario,
infringiendo la
ley en perjuicio
del trabajador,
que mas que
trabajadores
también son
pueblo. Qué
hicieron para
lograrlo, es muy
facil explicarlo,
continuaron con
el plan maléfico
de Tono grande
cuando fue
Gobernador
y empezo a
crear sindicatitos, para restar poder al
SUTSEM, quien hasta la fecha tiene la
representacion legal ante Conciliaciéon
y Arbitraje del Contrato Colectivo de
los Trabajadores, pero siguiendo con el
tema, te comento la llegada al poder de
Roberto Sandoval, apoyado por el Fiscal
del diablo de apellido Veytia, provocaron
miedo y zozobra en la sociedad y Nayarit
se convirtié enun campo de batalla, hubo
de todo, desde secuestros, levantones,
desapariciones, asesinatos a plena luz
del dia. Al trabajador siempre se le cubrio
en tiempo su quincena, pero no asi la
mayoria de prestaciones, a que tiene
derecho, vinieron la creacién de nuevos
sindicatitos, otorgando a su libre arbitrio,
bases y recategorizaciones a quienes
accedieran a pertenecer a las nuevas
organizaciones creadas con dirigentes
rapaces y manejables a los intereses del
patron y no a la de los trabajadores. En
esos entonces el SUTSEM, y sus bases
iniciaron un plantén permanente frente
a Palacio de Gobierno, permaneciendo
noche y dia, bajo los rayos del sol, bajo la
lluvia, el frio y todas las inclemencias de
la naturaleza. Pero llega Tono mentiras y
convencio a los paristas, que a su llegada
al poder todos sus problemas serian
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resueltos en los primeros dias de su
Gobierno; No sé, si seria el cansancio de
mas de dos anos que duro el plantén, o
el exceso de confianza y buena fe, pero
la dirigencia de los trabajadores acepto
levantar el plantén, pero o, decepcidén,
nos tomaron el pelo, nos dieron atole
con el dedo, todo fue un plan orquestado
por la cupula en el poder, tomaron la
administracion y no cumplieron con los
acuerdos, por el contrario crecid y crecio,
mas aun la persecucién y la deuda a
los trabajadores, llegando al poder en
Nayarit se pasaron la ley por el arco del
triunfo, mientras los trabajadores y su
familia tienen que apretarse el cinturén,
les aseguro que este ya no tiene mas
agujeros y nuestros chonitos se andan
cayendo.

Llega un nuevo Gobierno emergido del
partido politico Morena encabezado por
el Dr. Miguel Angel Navarro, de él como
persona y como politico puedo decir sin
temor alguno, que es muy consciente
y humanista y cumplidor a carta cabal,
en lo personal estoy agradecido con
él por las oportunidades que me ha
brindado y también por reconocer la
deuda histérica con los trabajadores, ha
propiciado el didlogo, mediante mesas
de trabajo, con los representantes de los
trabajadores,algunasvecesrepresentado
por el Secretario General y otras por el
Secretario de Finanzas, cosa que con
otras administraciones jamas aceptaron,
estas aperturas que hoy si se realizan,
han estado pagado a cuenta gotas,
sabedores son también que el SUTSEM,
esta trabajando de la manera legal para
solicitar un emplazamiento a huelga pero
sin agotar y dandole prioridad al didlogo,
la verdad es que a nadie le conviene que
se tenga que llegar hasta estas estancias,
aqui es donde las partes deben valorar
y priorizar sus esfuerzos, claro que cada
uno desde su trinchera. Confio y solicito
paciencia para la solucién del problema
y todos salgamos beneficiados, ojala y
prioricen la buena comunicacién que
es la base y solucién. Y aqui adelanto mi
frase de la semana “Mas vale un buen
arreglo que un mal pleito”.

Con esto doy por terminada mi
participacion de esta edicion, solicito
de mis lectores, sugerencia o quejas
para mejorar mi trabajo, quien asi
lo desee a mi correo electréonico
Robertominigozalez@gmail.com, o a mi
teléfono 3112620278.




6 LA VERDAD DE LOS TRABAJADORES

El Ritmo de la Vida

Por Pepe Reyna

Lili Telllez quiere Ser presidenta

para meter a AMLO al “hote’

Lasenadorapanistaylocutorasonorense,
Lili Téllez, se lanzd al ruedo este reciente
fin de semana con el sorprende anuncio
de que en el 2024 buscara la presidencia
de la Republica para poder meter a la
carcel a su principal adversario politico,
Andrés Manuel Lépez Obrador, bajo la
acusacion de que el mandatario nacional
tabasqueno ha violado la Constitucion
General del pais tantas veces como ha
querido, expresdé ante los medios de
comunicacion que se arremolinaron
para entrevistarla.

Segun Téllez, el principal obstaculo que
enfrentard dentro de dos anos para
poder cumplir su propodsito es vencer en
la eleccion presidencial aquien considera
que sera la candidata del propio Lépez
Obrador y del partido Morena en ese
entonces, la actual gobernadora de
la CDMX, Claudia Sinbauhn, asi como
suena, de quien asegurd que le sera
facil doblegarla con la mayoria del voto
popular.

Es decir, para Lili no existira ningun
candidato hombre que sea morenista,
ni Monreal ni Marcelo Ebrard, solamente
Claudia- aseguré- que ya desde ahora es
la preferida de AMLO para sucederlo en
el poder.

Es tal el odio enfermizo que la hija de
Sonora siente por Lépez Obrador, el
hombre que la llevé al Senado de México
de donde brincé de Morena al PAN y
sin ponerse a pensar, siquiera, que el
partido blanquiazul podria tener algun
candidato hombre, como Marco Cortés,

u otra mujer que no fuera ella, como
Margarita Zavala. No, su atencién esta
puesta en la gobernadora de la CDMX a
quien espera derrotar para poder hacer
realidad su deseo mas grande: meter tras
las rejas de la prision a Andrés Manuel,
a quien seguramente suena todas las
noches acudiendo a torturarlo en la
celda fria hasta verlo morir. ;jUsted qué
opina?

PASANDO A OTRA COSA, ya son dos
paises, México y Portugal, donde se
habla con toda seguridad de lo que
se considera como el ya muy cercano
fin de la pandemia de Covid 19. El
gobierno portugués, incluso, ya realiza
preparativos para este acontecimiento,
dice que para los ultimos dias de marzo
proximo en que ya no hard frio. En
México, en cambio, es una vidente la que
predice que el fin de la pandemia sera
a partir del 21 de marzo con la llegada
de la primavera. Aqui también cabe la
pregunta al respetable lector: ;jUsted
qué opina? Porque ya nos anda.

PERO MIENTRAS SON peras o son
manzanas, en la Universidad Autdbnoma
de Nayarit se prepara la gente a elegir a
un nuevo Rector, se dice que sera esta
vez una Rectora, con la publicacién de la
convocatoria respectiva anunciada para
el 28 de este mes de febrero.

El registro de candidatos y de candidatas
alimportante cargo podria efectuarse del
1 al 4 de marzo, en tanto que la campana
de presentacion del Plan de Trabajo
por parte de los aspirantes a la propia

25 DE FEBRERO DE 2022

Rectoria se llevaria a cabo del 8 al 25 de
marzo para luego dar paso a la eleccion
del nuevo o de la nueva mandamas el 31
de ese mismo mes.

La Comision Especial que se encargara
de todo lo relacionado al proceso en
mencion, se integra con Daniel Antonio
Camarena Barrén, como presidente;
Erick Martin Jiménez Godoy, como
secretario; Miguel Agustin Chavez
Coronado, representante del personal
académico; Guadalupe Javier Ulloa
Rios, representante del personal
Administrativo y Manual, y José Ricardo
Romero Oliveros, representante de los
alumnos.

Eso se menciona por parte de aquellos
a los que ya se les queman las habas por
sacaraNachoPenadelaRectoria,aunque
en verdad este que fuera sucesor de
Juan Lépez Salazar como que ya apesta
al frente de la maxima Casa de Estudios.

LA GERALDINE anda muy preocupadadiz
que por la proxima temporada de lluvias
ylasinundacionesylos encharcamientos
que ano con ano agobian a la capital
nayarita. Ojala que se le active la
inteligencia y que de una vez por todas
ponga remedio a la imponente laguna
que se forma por la calle Construcciéon
de la colonia Santa Teresita, frente a la
Escuela Secundaria Federal numero 10
donde maestros y alumnos se ven en
la necesidad de arribar al plantel con el
auxilio de lanchas.

Poreserumbo,lacitadacalleConstruccién
se denomina ahora calle Destruccién por
el pavimentodestruidoyjamas atendido,
en tanto que la Secundaria en mencién
aparece desde hace algun tiempo con
la barda que la rodea en muy pésimas
condiciones, lista para caer encima de
los alumnos en cuanto se presenten las
primeras tormentas huracanadas.

Si en verdad la Geraldine piensa arreglar
aquello, habra de demostrar que no
sélo le interesa mantener el recinto de
la Feria en condiciones tales para que
pueda lucirse la nueva Reina de la Feria
de Tepic, con todo y pasarelas, sino que
el interés de la alcaldesa abarca también
lo necesarioy lo productivo en las pobres
colonias abandonadas. Esa ya muy
obsoletay maltratada Unidad Deportiva
Santa Teresita urge, en verdad, de una
mano santa.
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“Reseda
fatal®

Por: José Manuel Elizondo °
Cuevas.

Ofreciendo antes que otra cosa
mi disculpa sincera por no estar |
presente en la edicién anterior
de este semanario, pero quiero et
decirlesquefueroncausasdefuerza '
mayor las que me alejaron fisicay
mentalmente de esta actividad por
atender una responsabilidad moral I ‘ :
de alto impacto, el fallecimiento en

la ciudad de México de la mama de mi sefhora
esposa, mi estimada suegra Sofia Sandoval.
Sobra decir que un suceso de esa magnitud no
admite dilacion ni se puede escatimar ningun
esfuerzo para atender los diversos angulos de
este doloroso momento. Asi que acudimos
de inmediato a la convocatoria fraterna para
participar en las exequias de la lideresa de
esa familia numerosa y unida a la que aprecio
tanto. Una semana completa pasé sumergido
en el caos y la tristeza, procurando apoyar y
consolar a mi acongojada companera de vida.
Por si eso no fuera suficiente para templar
mis nervios, estando en la capital del pais,
me avisaron por la via telefénica que habia
fallecido Irma, mi prima hermana que radicaba
en Zapotiltic, Jalisco, la tierra donde nacié mi
senor padre. Eso sucedid tan solo tres dias
después del deceso de mi suegra. jVaya que
me llovié tupido!

Hoy estoy de nuevo ante ustedes tundiendo el
teclado e intentando involucrarme en el ritmo
de la comunicacién oportuna. Practicamente
bajando del autobus, todavia sintiendo el

tipico zumbido de su motor. Toda la noche
de viaje hacen que de verdad sienta uno que
alguna linea del cuerpo se ha borrado por
completo (al menos una rayita). No obstante
que esta vez tuvimos suerte y nos toco (a mi
esposa y a mi) viajar en un camiéon que no
diré de que linea es para que no me cobren el
gol, pero es un 6mnibus de este pais (el que
entendid, entendid). En esta ocasion viajamos
en un camioén de esos de dos pisos, por
cierto hasta crei que estdbamos estrenando
porque todo lucia nuevo de paquete, muy
limpio, amplio, moderno. Como nos tocd en
el nivel superior me imaginaba que andaba
circulando en el “merito” Londres. Incluso dije
para mis adentros, mientras no me salga “Jack
el destripador” todo esta bien.

Dejemos de lado los sucesos funestos
e intentemos introducirnos al mundo de
la informacién de la que estuve un poco
o un mucho alejado debido a las causas
_ya explicadas ampliamente en
parrafos anteriores, debiendo
decir que una de las noticias
. que me alegré encontrar fue la
% referente a que “dijo mi mama
" que siempre si” el descuento del
i cincuenta por ciento del pago de
predial a los adultos mayores. Yo
habia comentado que no tardaria
.2 en recular la alcaldesa Geraldine
\ Pose (perddn Ponce) en esa

nefasta decisidon de derogar, abolir
o quitar el tradicional apoyo a ese sector de
personas vulnerables. También habia dicho
que el costo politico seria mas alto de lo que
ella (o quien le haya asesorado en esa erratica
decisién) suponian. Bastaba ver las insistentes
manifestaciones de protesta y el rumor
general de la antipatia que habia generado esa
medida para pensar que tendrian que vencer
la soberbia, la actitud metalica arropada muy
deficientemente en la mal entendida (por
parte de ellos) “austeridad republicana” que
ha enarbolado su “mentor mayor”.

Lo que me llamé la atencién o me sorprendié
mejor dicho fueron los titulares de algunos
medios locales que encabezaban “Geraldine y
Navarro logran 50 % de subsidio en el predial
para adultos mayores”. Desde mi punto de
vista ese titulo busca quitarle tierra de encima
a la alcaldesa, haciendo ver como un logro el
hecho de que practicamente le corrigieran
la plana. Mas si se considera que esa parte
del apoyo sera sustentado por el gobierno
del estado, es decir por iniciativa del doctor
Navarro, el jefe del ejecutivo. No es necesario
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ser un experto en las escaramuzas politicas
para darte cuenta que fueron la sensibilidad,
la experiencia y la sensatez de nuestro
gobernador las razones que dieron rumbo
positivo a este molesto asunto.

Creo que todos los que vivimos en el feudo
de Geraldine, sabiamos que este asunto
del golpe a los adultos mayores le habia
acarreado muchos puntos malos en su
expediente. Cosa que puede constatarse si
se allegan las encuestas de popularidad de
las empresas especializadas, por ejemplo
en el boletin nimero 10 de “Aprobacion
Ciudadana”’, de Mitofsky, correspondiente a
Febrero del 2022, nuestra guapa alcaldesa
fue calificada en la categoria “BAJA", es decir
reprobada. En este segmento estan las y
los presidentes municipales con porcentaje
menor a 40 % de aprobacion, luego viene
la MEDIA de 40 a 49 %, después la ALTA en
el rango de 50 a 59 % y hasta la cumbre, los
aplicados, nivel SOBRESALIENTE, de 60 % o
mas, donde el primer lugar de los buenos es
el alcalde de Tampico, Tamaulipas con 69.6
%, mientras que Geraldine sumoé solo 37.3 %
para adjudicarse el lugar 77 de 100 evaluados.
iUstedes creen que el doctor Navarro no se
va a dar cuenta que esa situacién arrastra al
precipicio al partido que representan ambos?
iObvio que si! Aqui ya no es tanto por ella o
porque exista una estupenda relacion, aqui se
trata de resultados, de proyeccién, de avances
y esos errores en politica se pagan muy caros.
El asunto es ver qué tantos yerros podra estar
tapando el gobernador Navarro y por otro
lado ;jSerd posible resanar TODAS las pifias que
se cometan en el feudo municipal tepicense?
La pregunta es de amplio espectro, porque
no todas las “cajeteadas” podran subsanarse
con dinero. En el mundo hay algunas que
no se resuelven con presupuesto y también
otras que una vez cometidas provocan danos
irreversibles e imperdonables. Asi que mucho
ojo con la soberbia y la prepotencia que
parecen lo mismo pero no lo son, quiza a lo
que puedan llegar es a ser primas hermanas.
Estaremos atentos, en lo que me encarrilo de
nuevo, alo que esté sucediendo en los ambitos
municipal y estatal, pues seguramente habra
mucho material para confeccionar nuevas
historias que compartir.

RECIBAN UN  SALUDO  AFECTUOSO.-
LOS ESPERO LA SIGUIENTE SEMANA -
COMENTARIOS Y SUGERENCIAS AL CORREO:
elizondojm@hotmail.com .- MIEMBRO ACTIVO
FRECONAY, A.C.
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POR: JUAN ISMAEL ESCOBEDO OCEGUEDA

“NUMER® IDE
NTIFICA
[ ﬂ 99

(VIN o NIV)

Segunda parte:

;Las motocicletas también tienen
numero de identificacion vehicular
(NIV)?

R= Si, las motos también tienen
Numero de Identificacién Vehicular y
estd formado por el mismo cédigo de
17 digitos ya que cada una de las partes
que lo componen sirven para identificar
a cada motocicleta en particular.

;Dénde se encuentra el NIV en las
motos?

R= El lugar mas comun donde se
ubica es en la parte delantera del chasis,
debajo del manubrio, entre el motor y la
horquilla de la rueda delantera.

Preguntas mas comunes que nos
podemos hacer:

;Qué pasa si adquiero un vehiculo y yo
desconozco que el NIV/VIN fue borrado,
remarcado, falsificado o doblado?

Comunmente cuando compramos un
vehiculo lo hacemos de buena fe vy

Hajo ¢l eapsd, cara
lrisnilal el malior
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¢Donde encuentro el NIV?
LIIRHFES Il’lflS comunes

En la esquing inferiar

Ein &l manres d la pucria

1zguierda del parabrisas

ik MaArco rasero

por desconocimiento no detectamos

Jr B ezl sondacter (ewra inlernal
i E,
L

Em ¢l &rea del chasis
olsrd: g ruela dlelantera

sin ser detenido por tal motivo.

esas alteraciones o cambios en el NIV
(numero de identificacién vehicular) nos
damos cuenta hasta que lo llevamos
a revision para dar de alta el vehiculo y
poner las placas a nuestro nombre, ahi
los peritos del REPUVE (Registro Publico
Vehicular) detectan esta alteracién y de
momento nos vamos a ver en problemas,
practicamente nos convertimos en
cémplice de un delito.Y es un hecho que
launidad va ser confiscaday tenemos gue
acudir a la Fiscalia a realizar la denuncia y
hacer el descargo correspondiente.

Para evitar estos problemas legales, hay
que revisar muy bien que el NIV gue
senala la factura, coincida fisicamente
con el numero de serie que aparece en
el vehiculo; hay tres lugares en los que,
si_revisa, lo encontrard. El primero y
mas facil, estd en el tablero, en la parte
izquierda del parabrisas; en el frente
(pared de fuego) debajo del cofre, y de
acuerdo al modelo, también aparece en
el costado interior de la puerta delantera
del lado del chofer.

O igual, si al revisarlo nota alguna
alteracion debe preceder lo antes
posible a realizar una denuncia a quien
corresponda ante las autoridades de la
Fiscalia ya que este tipo de delito es muy

penado.

Sielvehiculoqueadquirifuerecuperado
por la policia con antecedente de robo,
ital antecedente me puede generar
algan problema legal?

R=No, yaque estaunidadtieneunreporte
que ya fue recuperada y en su momento
entregada a su legitimo dueno, en tal
sentido puede circular con toda libertad

Recomendaciones:

Siempre antes de adquirir un vehiculo
automotor (automoavil. Camioneta moto
etc.) usado, es decir, antes de hacer el
trato, pida al vendedor que lo acompane
a la Secretaria de Movilidad para que
se lo revisen, que la documentaciéon
(factura/tarjeta de circulacién) coincida
fisicamente con el NIV del vehiculo. Si ahi
surge una alteracién usted ya no seria el
del problema sino, seria para el vendedor.

En una oportunidad que tenga, revise
usted mismo el NIV de su vehiculo
automotor con la factura y/o tarjeta de
circulacién para que verifique si ésta
coincide y esta correcto para asi, evitar
problemas legales posteriores. También
puedeingresaraunaconsultaporinternet
a la pagina del REPUVE para conocer
el status legal del vehiculo/moto, con
ingresar los datos del numero de placas
y/o en numero de serie VIN O NIP y ahi le
indicara si tiene o no reporte de robo, o si
tiene reporte de robo recuperado o con
reporte de robo vigente.

Asi es que, hay que ponernos abusados
al adquirir un vehiculo hay que checar
muy bien la documentacién, sobre todo
la factura, que ésta sea la original y que el
que lo vende, aparezca como dueno en la
misma, ya sea como dueno unico a través
de un endoso, que tenga al corriente sus
pagos y que este dado de baja.

iSaludos y bendiciones para todos!

Gracias porsus comentariosy sugerencias
al correo,j ismael1959@hotmail.com.
oalcel.311 168 85 67.
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iREFLEXIONES
PARA SER
LA MEJOR
VERSION DE
TI MISMO!

Por Liliana Hernandez:

“UN HOY VALE
SIEMPRE MAS,
OUE MUCHOS

MANANAS”

Hola amigas y amigos; reciban un fuerte abrazo de
corazén a corazoén, especialmente para todos los
trabajadores del SUTSEM y también para quienes
disfrutan cada semana la lectura del Semanario:
“GREMIO” la Verdad de los Trabajadores, la
frase del tema de hoy es del escritor espafol,
“Bernabé Tierno”, tomada de su libro: “HOY, AQUI
Y AHORA’, donde nos habla sobre la importancia
de vivir al maximo el presente, cada instante, y
cada momento. Como bien decia Machado, «hoy
es siempre todavia», lo cual significa que estas a
tiempo de lograr lo que te propongas, pero con una
condicién: que seas absolutamente implacable y
no te permitas rumiar el pasado negativo, aquello
que yafuey no puede dejar de ser, tampoco debes
inquietarte ni montar peliculas agobiantes sobre
el futuro, ya que toda la energia de tu ser, debe
estar concentrada y centrada en lo que tienes
programado para el Hoy y disfrutarlo plenamente.
Recuerda: el dia que estas viviendo esta abierto a
todas las posibilidades y en cualquier segundo de
cualquier hora de ese dia, puede ocurrir el milagro
de reencontrarte con tu ser espiritual, sus atributos

G'rerrnio

delamor, de lafelicidad y de la abundancia,
tu eres el uUnico «que decide» hacerlo
realidad. Ademas, si la experiencia que
vives, la realidad que te ha tocado afrontar
en ese dia te sean adversos y no fuera
posible encontrar la solucién adecuada en
ese momento, sabes que puedes entregar
a tu Maestro Interior dicha situacidn, con
mucha fe y esto es un gran alivio para
recuperar tu paz.

A veces, el saber que llegarda un nuevo
dia con otras opciones y circunstancias
nos fortalece para
aceptar y dejar fluir lo
que es desagradable y
problematico. De este
modo, no permitimos
que toda una cadena
de pensamientos y
sentimientos derrotistas
nos impida sacar el mayor provecho
posible a ese momento que tenemos en nuestras
manos. Esto es otra maravilla, la de la renovacion
que debes hacer de ti mismo en cada nuevo “HOY”
de tu existencia, la maravilla de ser el mismo, pero
no lo mismo, es decir, como si nada cambiara en
ti. Ser tu mismo en tu esencia, pero introduciendo
en tu cotidiano vivir nuevas alegrias, con fortaleza,
con mas sentido del humor y con mas optimismo,
todo eso te renovara y rejuvenecera, pero también
rejuvenecerd y renovard a todas las personas a
guienes de manera mas o menos directa y cercana
hoy «toques» con tus palabras, con tu presencia o
simplemente con tu mirada. (Bernabé Tierno)

> "“En ningun caso debes sacrificar nada
del presente, al porvenir; ése es el gran
error que cometen no pocos, que llenan
de problemas sus vidas malogrando
muchos dias de su existencia con la
esperanza de una supuesta felicidad
futura, por tal razén: “Un hoy vale
siempre mas, que muchos mananas”
(Escritor Bernabé Tierno)

Ya disfrutards el manana del futuro cuando se
convierta en el presente en su momento. No
te precipites: “carpe diem” (vive el momento),
exprime las veinticuatro horas del dia que te acaba
de regalar la vida y que se encuentra entre el ayer
y el mahana preparado para tu completo disfrute.
—Como bien dice Elizabeth R. Browning, tenemos
que Alumbrar el dia del manana con el de hoy,
lo cual no quiere decir de ninguna manera que
no tengas que preocuparte del mafnana, ni que
tengas que dejar de disfrutar nada del presente
para preparar tu futuro; simplemente, se trata
de que en forma positiva, feliz y plena con la que

LA VERDAD DE LOS TRABAJADORES o
DECRETOS PAZ INTERIOR

21 DIAS DECRETANDO EN POSITIVO
#DECRETOPAZINTERIOR

vives el presente, se convierta en un referente, en
guia, en anticipo y en luz del nuevo hoy que sera
mahana. Viviendo de instante a instante, tejeremos
un lazo de dias, de presentes continuos de nuestra
existencia, logrando la magia posible de una
felicidad en cadena (con sus luces y sombras, sin
duda) a lo largo de toda nuestra vida, recordando
que el hoy que amanece cada dia, es siempre un
presente de infinitas posibilidades y sin limites.

Cada dia esta lleno de posibilidades para ti, si sabes
leerlo adecuadamente desde tus pensamientos,
desde tu sentir y desde tu experiencia. También
puedes convertirlo en un sufrir interminable, si te
aficionas a la queja y al lamento. El mismo mundo,
unos lo perciben casi como un paraiso y otros como
un destierro; esta claro que la culpa no es del “Aqui”
en que Dios nos ha puesto, sino del prisma desde
el cual percibimos las cosas que nos suceden, es
decir desde nuestra mente, desde nuestro sistema
de pensamiento recto basado en el amor, o desde
nuestro sistema de pensamiento egoico basado
en el miedo (ego). Ha llegado el momento de vivir
en el“Aquiy ahora’, cada instante y cada momento
al maximo, sintiendo el amor de nuestro Creador,
conectados con nuestro ser espiritual y sin sacrificar
nada del presente al porvenir.

Para despedirme te comparto como siempre la
siguiente frase: “Lo que te propongas para tu bien,
basta con una pequena dosis de buena voluntad,
toma accién y con mucha paciencia, con mucha
fe, no pares hasta lograrlo. Espero tus comentarios
y opiniones a mi correo: lilyher_23@hotmail.com
o mi Whatsapp: (311)109-41-51. Mil gracias por
leernos, jCuida tu salud, Sé feliz y Bendiciones
Siempre!
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“Aprehende la ensenanza
y vive para ensenar,
con la Palabra de Dios”

Catequista: Victor Alegria

ESCUELA DE LA FE. Por gracia de Dios les comparto
temas sencillos, para aprehender, es decir,la hago
mia, la construyo, formo parte del resultado, se
queda en mi corazén. Que tenga sentido para
mi y llegar a aprehender la ensefianza y vivir para
ensenar, con la Palabra de Dios.

211.- TEMA: Miércoles de ceniza

La ceniza que ahora nos sera impuesta nos debe
recordar que somos poca cosa, que no podemos
sentirnos orgullosos, ni tener odios, ni egoismos...
y de esta manera alcancemos «por medio de las
practicas cuaresmales, el perdén de los pecados>

Un poco de historia.

En los siglos VIIl y IX la imposicidon de la ceniza
se unia, en el contexto litlrgico, a la penitencia
publica. Aquel dia se mandaba salir a los
«penitentes» de la iglesia. Y este gesto repetia, de
alguna manera, aquél otro de Dios arrojando a
Adany Eva, pecadores, del paraiso...

En esta perspectiva se colocan las palabras del
Génesis que se refieren precisamente a este
episodio: «Con el sudor de tu frente comeras el
pan hasta que vuelvas a la tierra, porque de ella
te sacaron; pues eres polvo y al polvo volveras...
Y el Senor Dios lo expulso del jardin del Edén, para
que labrase el suelo de donde lo habia sacado» (Gn
3,19s).

Sélo mas tarde la imposicion de la ceniza tomé un
simbolismo distinto: el de la fragilidad y brevedad
de la vida. El recuerdo de la muerte. La referencia a
la tumba.

Me parece, sin embargo, que es valido, sobre todo,
el significado primitivo, que expresa penitencia,
expiacion por el pecado. «<El hombre-polvo» quiere
decir el hombre que se ha alejado de Dios, que ha
rehusado el didlogo, que ha sido echado de su casa,
que ha rechazado el dinamismo del amor para
caminar siguiendo una trayectoria de desilusion y
de muerte.

«El hombre-polvo» es el hombre que se opone a
Dios, da la espalda a su propio ser y se condena
a la nada. Pero en este dramatico itinerario de
alejamiento y visitacion, existe la posibilidad del
retorno. Retorno al origen. En lugar de precipitarse

%
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“La obediencia a Dios

en la vida laboral

y ordinaria”

VICTORALEGRIA
CATEQUISTA

5:00 pm

hacialatumba, es posible cambiar de direccién -jhe
ahi la conversiénj- y volver a la fuente. «Acuérdate
que eres polvo y como polvo volverds... a
Dios». Con tal que lo quieras. Ya, en este momento.

Y Dios, ;qué espera de nosotros? jConversion,
cambio de vida, vuelta a comenzar! Me vuelvo
tierra y me confio al Constructor para que me
rehaga del todo.

Los medios que Dios pone en nuestras manos en
esta cuaresma parallevaracabo nuestra conversion
son los que Jesus nos recomienda en el evangelio
de hoy: oracion, limosna o caridad y ayuno.

* Oracion: Intensificar nuestros espacios de oracion.
Pero sobre todo orar mejor.

* Ayuno: Ayunar de las muchas cosas que
empequenecen nuestra vida cristiana.

* Limosna: la llamamos también «caridad»: amor.
El amor al hermano, sobre todo al necesitado, en
quien Cristo se hace mas presente, pasa por el
socorro material suficiente y digno, no mezquino.

Jesus, en el evangelio, nos ha hablado de este
camino.

* Nos ha dicho que tenemos que dar de lo nuestro
a los que lo necesitan; nos ha dicho que tenemos
que orar, que tenemos que acercarnos a Dios con
todo nuestro ser; nos ha dicho que tenemos que
ayunar, que tenemos que renunciar a tantas cosas
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(comida, televisidon, diversion, lo que sea) para
dedicarnos con mas ahinco al Evangelio.

* Y nos ha dicho que todo eso lo tenemos que
hacer no para que nos vean y nos feliciten, sino por
fe, por amor, por deseo de fidelidad.

Cada uno de nosotros tenemos que proponernos
hacerdeestaCuaresmaunverdadero pasoadelante
en la vida cristiana. Reconociendo el propio
pecado, poniendo toda nuestra confianza en Dios,
esforzandonos de verdad en el seguimiento de
Jesucristo. Para llegar llenos de gozo a la Pascua.

La llamada sigue siendo la misma:
* ;Das de verdad limosna, si o no?

* iCompartes con los otros y vas a compartir mas
aun durante esta cuaresma?;

* iRezas o no rezas, y estas dispuesto a rezar mas
durante esta cuaresma?;

* ;Aceptaras una vida mas ascética para salir de la
comodidad... y también para poder compartir un
pOCco mas?

Para rezar: Recemos con el salmo 51, 11-13:

Esconde tu rostro de mis pecados, y borra todas
mis iniquidades. Crea en mi, oh Dios, un corazén
limpio, y renueva un espiritu recto dentro de mi.
No me eches de tu presencia, y no quites de mi tu
santo Espiritu.
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historia
se
repite

Por Isabel Guzman

Recientemente el gobernador del estado
anuncid elaumentoal salariodetodoslos
elementos de la policia estatal y también
el incremento al seguro de vida que se
supone pasé de los 500 a los 750,000
pesos en caso de fallecimiento, la noticia
fue bien vista por la sociedad nayarita
pues a mejores salarios y prestaciones,
se supone que menos corrupcion y mas
eficiencia habra entre los agentes del
orden. Pero no, no todo es miel sobre
hojuelas.

La muerte de la joven Maria del Rosario
Rocha Mayorga nos recuerda el caso
de Martha Cortés Ponce, quien fue la
primera mujer policia de San Blas y
murid luchando contra dos canceres, el
qgue su cuerpo alojo y el de la injusticia
que cometid el entonces alcalde,
el malvado “Layin” quien no sélo la
despidié en cuanto supo que estaba
enferma sino queladejé completamente
abandonada a su suerte, sin dinero para
sus medicamentos, sin recursos para
sacar adelante a sus hijos, lo Unico que
Martha recibié en su ultimo momento
por parte del bandido Hilario fue una
esquela enredes sociales; nosindigné en
su momento el trato y la indiferencia con
que el municipio se deshizo de la mujer

que habia servido a su pueblo con valor
y lealtad, pero tristemente, LA HISTORIA
SE REPITE AHORA EN XALISCO y a tan
solo 4 anos de distancia parece que a
nadie le importa; NO, NO ES ADMISIBLE
QUE LOS ALCALDES SE DEN LA VIDA DE
JEQUES ARABES MIENTRAS QUIENES
EXPONEN SU VIDA PARA CUIDARNOS
SIMPLEMENTE SON ABANDONADOS A
SU SUERTE, tratados inhumanamente y
desechados como basura cuando tienen
problemas de salud.

Maria del Rosario deja en la orfandad
a un pequeno de tan solo tres anos
de edad, pero también deja en el aire
el tufo de la realidad al interior de las
corporaciones policiacas y es que la
joven agente municipal NUNCA DEBIO
MORIR POR FALTA DE ATENCION MEDICA
OPORTUNA, el hecho de que ella y sus
companeros no cuenten con ningun
tipo de seguro médico, de vida o un
fondo que les garantice medicamentos
y hospitalizacion es una verdadera
VERGUENZAy desde estas lineashagoun
llamado A LAS COMISIONES ESTATALES Y
NACIONAL de los DERECHOS HUMANOS
para que investiguen y realicen las
recomendaciones correspondientes
a quien corresponda con el fin de
que el alcalde de Xalisco HERIBERTO
CASTANEDA ULLOA explique por qué
su policia municipal que realiza una
actividad de alto riesgo no cuenta
con la seguridad social minima que
requieren para desempenar su trabajo,
seguridad social que esta garantizada
en la ley federal del trabajo y que él esta
violentando al exponer a sus agentes
a la muerte inminente ya sea por el
cumplimiento de su deber o por una
enfermedad repentina que no se trata a
tiempo.

También LA SECRETARIA DE
GOBERNACION tiene vela en esta
procesion, LAS ALTAS ESFERAS DEL

GOBIERNO TIENEN LA OBLIGACION
de mirar hacia adentro de cada una
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de las corporaciones policiacas de
Nayarit y GARANTIZAR que cada uno
de los elementos cuente al menos con
prestaciones sociales indispensables. Es
triste saber que quienes nos cuidan no
son cuidados por sus “patrones”, pero es
una verguienza absoluta que un policia
se muera en la total desproteccion y
ante la indiferencia de quienes cuando
fueron a pedir el voto prometieron ser
diferentes. No, no acepto que ningun
policia esté en la calle exponiendo su
vida asi, a la deriva, pero menos acepto
que los alcaldes sean tan omisos en su
obligacion de cuidar a sus policias o
trabajadores de protecciéon civil. NO
SENORES ALCALDES, NO ES POSIBLE
QUE MANDEN A SUS TRABAJADORES
A MORIR SIN QUE USTEDES MUEVAN
UN SOLO DEDO PARA SALVAGUARDAR
SU VIDA O SU SALUD. No sean tan
miserables, tengan tantita humanidad.

Ahora, nosotros, los ciudadanos que
pagamos impuestos debemos exigir que
los policias reciban un trato digno por
parte de los ALCALDES Y ALCALDESAS
y aun mas que eso, que se les otorgue
SEGURO DE GASTOS MEDICOS MAYORES
Y SEGURO DE VIDA, no podemos
permanecer indiferentes ante la omisién
de esos malos servidores publicos
porque hace 4 anos fue Marthala primera
mujer policia de San Blas la que murio
sin que nadie pudiera frenar la injusticia
de haber sido despedida en cuanto
enfermo, ahora fue Maria del Rosario
quien fue a pedirle apoyo a su patron y
recibié una NEGATIVA MORTAL, manana
podriamos ser nosotros mismos, no hay
que olvidar que ha habido PRESIDENTES
MUNICIPALES que han dejado de pagar
las aportaciones al IMSS y al ISSSTE de
sus trabajadores. Debemos permanecer
alertas y EXIGIR, Si, EXIGIR mejores
condiciones laborales para todos y cada
uno de los trabajadores municipales
porque estamos en una rueda de la
fortuna, hoy podemos ver desde arriba y
mafnana, manana estar sufriendo desde
abajo. Mis sinceras condolencias a la
familia y deudos de MARIA DEL ROSARIO
y mi repudio total a quien le negd la
oportunidad de tratarse oportunamente
la enfermedad que la llevé finalmente a
la muerte. A ese patréon ya le tocard de
vuelta lo que dio y también, también lo
que no dio.
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- SUTSEM en Graficas

e Primer programa del ano de SUTSEM sindicalismo de
vanguardia en las instalaciones de SRTN conducido por la
secretaria de prensa y propaganda del SUTSEM
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o El Secretario del Interior Fermin Eloy Ahumada Mendia acude a las instalaciones
de Obras Publicas del Estado para dar informacion sobre la falta de cumplimiento
al contenido del convenio colectivo vigente por parte de las autoridades

S.U.T.S.EM.
NAYARIT

 Reunién convocada por la Secretaria de Accion Deportiva para organizar
el torneo intersecretarial anual con comenzard en los proximos dias
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« Continua la credencializacion con trabajadores del SUTSEM en
el municipio de Santiago y la delegacion de Villa hidalgo

S.U.T.S.E.M.
NAYARIT
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S.U.T.S.EM.
NAYARIT
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 El Centro Estatal Contra las Adicciones (CECA), acude al llamado de su

sindicato el sutsem en donde reciben informacion sobre la situacion que
prevalece en la relacion obrero-patronal con los diferentes entes publicos.
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Por Eduardo Garzén
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El perfil de la psicopatia narcisista
y nuestra realidad circundante..

Muchos lideres en el mundo
podrian compartir los rasgos
mas  caracteristicos de |la

psicopatologia narcisista, que al
menos a decir de Erich Fromm,
constituye uno de los elementos
de la destructividad humana.
Es mas, esta distorsion de una
personalidad madura podria
ser el motor de la busqueda
de liderazgo e influencia sobre
las masas en muchas personas.
Hoy repasamos esta tipologia
de caracteristicas, para invitarle,
amable lector(a) a que coloque
en ellas al politico, al empresario,
al ministro religioso, al dirigente
social, al artista, al famos@
o al personaje publico de su
preferencia, o de su repulsion
mas constante.

Un aspecto medular del
narcisismo, es que la persona
con esta patologia se coloca a si
misma en el centro del mundo.
El lider narcisista se sobrevalora,
se siente mas inteligente,
mas especial, mas poderoso,
mas valioso que el comun
denominador. Esta percepcion
extravagante se manifiesta en
un aire de satisfaccion hacia ellos
mismos. En términos de Fromm,
“«se sienten poderosos por esas
cualidades que, segun ellos, les
fueron dadas al nacer. Yo soy
grande y superior a ti, no necesito
por tanto demostrar nada. No
necesito tampoco relacionarme
con nadie ni hacer ningun
esfuerzo. Manteniendo la imagen
de mi grandeza, me alejo cada vez
mds de la realidad».

La persona narcisista requiere la
adulacién de miles para reforzar
su delirio de grandeza. La

realidad se
altera por
la fantasia
que genera
este delirio.
El lider
estara
dispuesto
siempre a
buscar su
beneficio
personal en detrimento de los
otros, aunque siempre recalcara
que pretende el beneficio
ajeno. Sera capaz de manipular
y de enganar para conseguir tal
beneficio personal que muchas
veces va mas alla del lucro, y
pretende la popularidad, el
ensenorearse del entusiasmo
y la admiracion masiva. Este
tipo de lider puede explotar la
emocionalidad de los otros, o
tratara de controlar la conducta
ajena, para lograr lo que se
propone.

El psicopata narcisista es
irresponsable. No admite sus
errores, nunca se equivoca
y jamas falla. Dentro de Ila
idealizacion distorsionada de su
propia persona es incapaz de
cometererrores. Pedir perdén, en
consecuencia, es inimaginable
(aunque si exigen el perddn
de quienes, consideran, les
ofenden). Estos psicoépatas son
extremadamente susceptibles
a la critica. Reaccionan a ella
con negacién, con abatimiento,
o, en muchos casos, con ira. La
deformacion del juicio propio
deforma el juicio ajeno, toda
critica se percibe como un
ataque a sus augustas personas.
Su defensa es el contrataque

feroz, iracundo contra cualquiera
que les acuse. Pretenden que el
acusador sienta miedo, cambie
de actitud, se sienta culpable, o
al menos intentan hacer parecer
al acusador o al critico como
responsable de traicién, frente
a los ojos de los demas, en
especial de aquellos de quienes
recibe adulacion y admiracion.
Esos, que brindan el alimento al
ego del lider, no pueden salir de
su ambito de influencia, su auto
concepto depende de ello...
(recuerde usted el suicidio de
Hitlerylacadenade suicidios que
provoco en los altos mandos del
mundo nazi que se derrumbaba).

Este tipo de lider es un mentiroso
compulsivo y patolégico. Su vida
se construye en un entramado
de mentiras, en muchos niveles,
a veces exacerbados y otras,
moderados. La mentira es una
defensa de la imagen alterada
y grandilocuente. La usan
para escapar de la critica o de
la exposiciéon. Parecen muy
interesados por los demas,
aungque es una mascara de su
propio narcisismo. Son poco
empaticos, pueden entender el
sufrimientoajeno,perodemanera
mental, carecen de empatia
emocional para sentir lo mismo
que otros. Sus comportamientos
pueden alcanzar proporciones
antisociales o ser francamente
hostiles. Carecen de la habilidad
para escuchar, en tanto son
indiferentes hacia el otro.
Solamente se escuchan a si
mismos.

Estos lideres son encantadores
en la medida que lo necesiten.

Pueden ser simpaticos,
extrovertidos,  decididos, vy
definitivamente expresan lo que
sientes, lo que le confiere un halo
de seguridad en si mismos, que
mucho aprecian sus seguidores.
Miden sus palabras con muchos
cuidado y rara vez pierden el
control propio. Cada palabra
gue sale de sus bocas tiene una
intencién medida y calculada. Su
voz es firme, seguray su lenguaje
corporal parece recalcar: “aqui
estoy, véanme”. Son conscientes
de su entorno inmediato, usan
referentes adecuados para sus
interlocutores, y aun cuando
hablan de trivialidades, lo
hacen como si dijeran cosas
de gran importancia. A veces,
enmascaran su delirio de
grandeza, con una actitud de
modestia y humildad.

El problema de estos psicépatas
es que son contagiosos, nos
ocuparemos de ello en otras
entregas.

Las opciones de hoy:

a) Ildentiique a su lider
politico predilecto-
rechazado en este perfil

b) Ubique algun personaje
de la historia y traslade su
perfil al presente

c) Coloque a otros lideres

sociales, econdmicos,
religiosos, culturales
o deportivos en esta
tipologia

d) Defienda a su lider, ataque
al autor y corrobore
algunas caracteristicas
de estos trastornos de
personalidad
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Farmaceutica estadounidense lanza “Nuvaxovid” la nueva

vacuna antiCovid que ofrece un 90% de proteccion
El bioldgico se suministrara en dos dosis con un descanso de tres semanas enire unay ofra

Por: Jona Ortiz / FRECONAY

Nuvaxovid es la primera vacuna estadounidense
elaborada con una nueva metodologia,
inexplorada en los tratamientos antiCovid.
Basada en la proteina de espicula del SARS-CoV-2,
promete ser eficaz contra el Covid-19, ademads, es
de facil refrigeracion, por lo que no se necesita de
complejos sistemas de enfriamiento para que se
conserve, lo que favorecera a los paises de escasos
recursos.

Esta vacuna que ya estd por unirse al mercado
farmacéutico, ha sido denominada como
“Nuvaxovid, creada por el laboratorio
estadounidense Novavax, fue aprobada por la
Comisién Europea, el pasado 20 de diciembre,
luego que la Agencia Europea de Medicamentos
(EMA) recomendara su uso por el alto nivel de
proteccién que tiene contra el coronavirus.

La vacuna, que estd indicada para su uso de
emergencia, sera aplicada por primera vez en
Espafa a personas que tengan contraindicados
los inoculos actualmente disponibles, asi como a
quienesnocompletaronelesquemadevacunacién
por reacciones adversas ante los bioldgicos
elaborados con ARN mensajero (ARNm), como el
de Pfizer o Moderna,. Se suministra, ademas, en
pacientes que padezcan alguna alergia.

La vacuna de Novavax se distingue de entre sus
competidoras por contener la proteina de espicula
del coronavirus, una metodologia distinta a las
que actualmente se han disefiado, pero jque mas
se sabe sobre el preparado? Aqui te dejamos una
guia sobre el nuevo bioldgico:

;Cuadl es la diferencia entre una vacuna de ARNm
y Nuvaxovid?

De acuerdo con el Servicio de Informacién y
Noticias Cientificas (SINC), los biolégicos antiCovid
de ARNm introducen en las células humanas las
instrucciones genéticas para producir la proteina
del SARS-CoV-2, de manera que las células de la
persona inoculada crea anticuerpos que ayudan
a defender al organismo de la infeccion, ya
que al entrar en contacto con la vacuna tiene la
capacidad de recordar su estructura al momento
que se enfrentan al virus real.

En el caso del preparado de Nuvavax, el paciente es
inyectado directamente con la proteina S del virus

a otro compuesto, obtenido
de un arbol AQuillaja
saponaria, que tiene la
capacidad de estimular la
respuesta inmunitaria de
forma efectiva.

Segun el portal espafol,
la vacuna se suministra en
dos dosis con un descanso
de tres semanas entre una
y otra.

Pese a que es la primera
vez que se utiliza el método
de la “proteina” para las
vacunas contra el Covid-19,
en realidad dicha técnica
fue empleada, por primera
vez, en los anos 80 contra
enfermedades como la hepatitis B, el virus del
papiloma humano (VPH), entre otras patologias.

{Como se fabrica la vacuna de Novavax?

La proteina de la vacuna es fabricada en células de
polilla. SINC refirié que el gen de la proteina del
coronavirus, se inserta en un baculovirus, que es
un tipo de virus que infecta a insectos de diversas
indoles. Ambos“virus”soninyectadosenlas polillas,
lo que produce que sus células se conviertan
en una proteina contra el coronavirus. Una vez
cosechadas, las proteinas se autoensamblan de
manera natural, explicé Novavax.

(Cudl es la eficacia de la vacuna de Novavax?

La autorizacién de la nueva vacuna fue aprobada
porlaEMAYy la Agencia Espafola de Medicamentos
y Productos Sanitarios. Los ensayos clinicos
consistieron en la aplicacién de la vacuna y un
placebo a los pacientes, sin que estos supieran con
cual de los dos fueron inoculados.

El estudio realizado en Estados Unidos y México
demostré una eficacia del 90, 4% mientras que en
el segundo estudio, aplicado en el Reino Unido, fue
del 89,7% .”En conjunto, los dos ensayos muestran
una eficacia de alrededor del 90%" informé la
AEMPS.

La AEMPS anadié que los ensayos fueron
aplicados cuando circulaba la cepa orginal del
coronavirus, asi como alfa y beta, algunas de las
variantes denominadas como peligrosas, por lo

que se desconoce si sera efectiva para enfrentar
a émicron, pues aun no circulaba.

iCuales son las reacciones adversas de la vacuna
Nuvavax?

De acuerdo con la agencia europea, los efectos
de la vacuna Nuvavax fueron moderados; los
sintomas comunes que presentaron los pacientes
durante el ensayo clinico fueron molestias en el
lugar de la inyeccién, jaqueca, dolor muscular
y articulaciones, cansancio, nauseas y vomito,
misma sintomatologia presentada con las vacunas
actuales.

{Qué no se sabe de la vacuna Nuvavax?

El portal espanol reporté que aun hay informacion
que se desconoce sobre la vacuna, como el
periodo de inmunidad o si el biolégico reduce la
transmisioén del virus de una persona a otra.

“Todavia no se conoce en qué medida las personas
vacunadas podrian ser portadoras del virus y
propagarlo’, senalo la EMA.

Por otra parte, los datos sobre la aplicacion de la
vacuna en personas que ya padecieron Covid-19,
también son escasos, aunque la EMA dijo que no
encontré efectos adversos adicionales en dichos
pacientes, mientras se llevaba a cabo el estudio.

A suvez, laOrganizacién Mundial de la Salud (OMS),
dijo que esta vacuna dard el impulso necesario
para inmunizar a las personas de los paises de
bajos ingresos.

" Bero €50 NOo €S tOdOi BUGS la farmacéutica recurrié
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DELITO LA VIGLENGIA
POLITICA BN RAZON
DEIGENERD,

Natalia Lépez

Gracias a que en la Entidad se legislé
en materia de violencia politica esta
practica es sancionada para quien
la ejerza hasta con carcel, multas
econdmicos, incluso separacion del
cargo por lo tanto es un importante
paso, para Nayarit, dado que, la
mayoria de las victimas son mujeres.

Tal declaracién pertenece a la vocera
de “Mujeres en Voz Alta’, Jasive
Duran, quien explicé que enla pasada
legislatura se tipific6 como delito la
violencia politica en razén de género,
lo que le parece de suma relevancia
porque las funcionarias o candidatos
a puestos de eleccién popular, ya
tienen la herramienta legal, para
denunciar a los agresores.

Desde su punto de vista lo Unico que
hace falta en este sentido es socializar
la ley, para que las mujeres se animen
a denunciar el maltrato que estan
sufriendo, accién que se realiza
inicialmente ante el Instituto Estatal
Electoral de Nayarit (IEEN) y una vez
que analizan el caso y si se determina
que si hay violencia esta se pasa al
Ministerio Publico.

La tambien ex diputada, aplaudio
que la misma alcalde de Tepic,
Geraldine Ponce, semanas atras
decidiera alzar la voz en contra del
legislador local, Miramontes, quien
la agredié verbalmente, lo cual marca
un precedente, aclarando que la
violencia en ningun grado ni de
ningun tipo, puede ser conciliatoria
y tiene que haber consecuencias
legales.

Para concluir, Jasive Duran, afnadio
que el sector politico al ser dominado
por los hombres a las mujeres les
es muy dificil entrar, sin embargo
gracias a otras leyes como la paridad
de género, ahora, poco a poco
estdn entrando al ambito y ademas
protegiéndolas de la violencia.

G rerrnio

Por Verdénica Ramirez
| JUSTICHE PARA POLICIAS

DE KALYSCO iy,
#Justiciaparalape |IE%,I

Los 60 Policias del municipio de
Xalisco arriesgan dia a dia su vida
para preservar la seguridad de su
pueblo, sin contar con Seguro Social
ni de Vida. Salen con la bendicion
de Dios porque el alcalde Heriberto
Castafieda no tiene dinero para
cubrir esta prestacion.

Tampoco sus familiares cuentan con
atencion médica en caso de una
enfermedad grave, a tal grado de
que los mismos uniformados hacen
“coperacha” en caso de alguna
emergencia

EXIGE
Esta injusticia salié a la luz publica,
tras el caso de Rosario Rocha [ J U STI c IA I
Mayorga, una joven de 22 anos, I -
agente de Seguridad Publica de ese
municipio quien este lunes perdié la vida a causa de una enfermedad que le
aquejabay al no tener IMSS, tuvo dificultad para recibir atencion médica y
cuando finalmente la obtuvo, fue demasiado tarde.

Dada a su gravedad, los mismos companeros se cooperaron para ayudar
econdmicamente a la joven policia e incluso, se hablé que seria trasladada a
Guadalajara, Jalisco para ser tratada por especialistas pero perdio la vida.

De acuerdo al regidor, Steven Casillas, los elementos policiacos solo cuentan
con atencién médica en el DIF municipal pero para cuestiones leves, los casos
de mayor gravedad son enviados al Hospital Civil pero ante la carencia de
medicamentos, los familiares deben comprarlos.

Ante esta situacion, Steven Casillas en el pasado mes de diciembre propuso
ante el Cabildo que dentro del Presupuesto de Egresos de Xalisco, se
incluyera una partida para el pago de las cuotas del IMSS de los 60 elementos
de Seguridad Publica pero su iniciativa fue rechazada bajo el argumento de
que no hay dinero.

Cuando el regidor se enteré de la gravedad de la joven policia —hace 5 dias-,
elaboré por escrito nuevamente su peticidén para que los Policias municipales
de Xalisco cuenten con seguridad social o porlo menos, se firme un convenio
con alguna instituciéon de salud para que los uniformados tengan acceso a
una pronta atencion.

Lamentablemente, dicha iniciativa fue presentada la manana de este lunes,
practicamente a la hora en que la agente Rosario fallecio.

No obstante, el regidor, Steven Casillas no quitara el dedo del rengléon hasta
lograr que el alcalde Heriberto Castafeda junto con sus companeros regidores
autoricen el pago del IMSS a los integrantes del cuerpo policiaco antes de que
algun de ellos, tenga que pasar por el calvario que vivié la joven policia.
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Natalia Lopez

Debido a que el bullyng como
el ciberacoso, siguen creciendo
en el Estado y ante ello se esta
convirtiendo en un problema
social que debe de ser atendido,
el diputado local, Luis Enrique
Miramontes Vazquez, recordd
qgue en noviembre emitié en la
sesion publica del Congreso un
posicionamiento respecto a este
tema.

El legislador, explicé que la
mayoria de personas que lo
hacen o sufren de ello en su
mayoria son ninas, ninos Yy
adolescentes que viven en
ambientes familiares violentos,
hostiles y retréogradas.

Ante esta situacion, comento
que es importante realizar
acciones urgentes para acabar
con esta practica que trae
problemas de autoestima a
quienes son victimas ya sea por
su fisico, forma de vestir o nivel
socioeconomico.

Con absoluta seriedad, aclard
que deben de reflexionar sobre
qué se hara para contribuir a la
erradicaciéon del acoso escolar y
ciber acoso con el fin de causar
danodolosamentey menoscabar
la autoestima principalmente de
los menores de edad. .

Para concluir, Luis Enrique
Miramontes Vazquez, anadid
que la mision para los nayaritas
es educar a los ninos de casa

para evitar ser participes
de esta violencia, y como
legislador su responsabilidad

sera generar las condiciones
para que disminuyan los indices
de bullying y ciberacoso en el
Estado.
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Una manera de ayudar a nuestros hijos

Muchisimasfamilias tenemosla dificil
tarea de no saber orientar o guiar a
nuestros hijos para elegir o decidir
que estudiaran, Oficio, profesion o
ambas? algunos contestaremos lo
que te sea mas redituable hijo, con
tan seria situacién por la que estamos
iviendo.....pero siendo honestos la
verdad se realizaran en lo que ellos
disfruten trabajar 6 dicho de otra
manera, asi tendria que ser.

En el paso de la vida llegan a
ti personas, cosas, situaciones
que dices: llego a mi “justo en
el momento”.... afos atrds, tuve
la oportunidad de realizar una
monografia terminando mi carrera,
significo desde luego de mucha
importancia en mi vida, se trata de
que tuve que consultar un libro de
inteligencias multiples para terminar
mi tesis, bien, al paso del tiempo
recurri a él nuevamente para darle
herramientas a mis hijas, para que de
acuerdo a su inteligencia elijan una
mejor profesién, en esta ocasion,
te comparto lo que a mi me sirvio,
espero te sea de utilidad.

Pues bien, describir Inteligencia
técnicamente hablando seria la
facultad de la mente que permite
aprender, entender, razonar, tomar
decisiones y formar una idea
determinada de la realidad.

para mi significa simplemente la
capacidad para resolver problemas;
pero vamos a conocer de manera
sencilla, cada una de las inteligencias
propuestas por la teoria de las
inteligencias multiples de Gardner.

Si tu hijo tiene la habilidad
para comunicarse y no solo de
manera escrita, si no oral o con la
gestualidad, quienes dominan ésta
capacidad de comunicar tienen la

inteligancia lingliistica superior
y las profesiones a desarrollar y
donde seguro serian felices es la de
ser politicos, escritores, periodistas,
poetas, abogado, secretaria, profesor
de idiomas, locutor, traductor, editor,
curador o bibliotecario.

Si tu hijo tiene la rapidez o la
capacidad para el razonamiento
l6gico matematico, resuelve
problemas matematicos sin mayor
complicacion estamos hablando
que entonces tiene la inteligencia
logico -matematica, estos chavos
suelen destacar como economistas,
ingenieros, académicos, cientificos
y matematicos. aunque te diré que,
aunque no tenga la rapidez, pero
siente el gusto por las matematicas
si es posible mejorarla.

las personas que tienen la capacidad
de idear imagenes mentales,
dibujar y detectan detalles con
facilidad, tienen la habilidad para
observar objetos desde diferentes
perspectivas, estamos hablando
de inteligencia espacial, y en este
tipo de inteligencia se encuentran
los pintores, escultores, disefadores,
fotografos, publicistas, arquitectos,
ajedrecistas, creativos, decorador
de interiores, inventor, coreégrafo,
piloto, navegador, artista grafico,
propietariode agenciade publicidad,
ingeniero, profesor de arte.

Existe un gusto latente por la
musica en todas las personas, la
musica es un arte universal, pero
en algunas zonas del cerebro
ejecutan funciones vinculadas con
la interpretacién y composicién
de musica, estamos hablando de
la inteligencia musical como
cualquier otra inteligencia se puede
llegar a mejorar o perfeccionar, pero
si existen ninos con la habilidad para

tocar instrumentos con facilidad y
leerycomponerpiezasmusicalescon
facilidad. ellos podrian desarrollarse
como maestro, profesor de musica,
afinador de piano, compositor, disk
jockey, miembro o lider de conjuntos
musicales, musicoterapeuta,
ingeniero de estudio, cantor, director
de coros, inventor o fabricante de
instrumentos.

La inteligencia coorporal o
kinestésica, se refiere a las personas

con habilidades coorporales o
motrices, estas personas saben
conectar con  emociones vy

expresarlas con su cuerpo, son
muy intuitivos, son especialmente
brillantes en esta inteligencia
las bailarinas, actores, cirujanos
plasticos, deportistas y creadores
plasticos pues todos ellos tienen
qgue emplear de manera racional sus
habilidades fisicas.

Ahora bien, si tu hijo tiene esa
capacidad que se necesita para
comprender y controlar el dmbito
interno de si mismo, accede a
sus emociones y reflexiona sobre
éstos, nos referimos a que posee la
inteligencia intrapersonal, esta
inteligencia les permite ahondar
en su introspeccion y entender las
razones por las cuales uno es de la
manera que es. podrian ser felices
si se desarrollan en ministerio
religioso,  psicélogo,  asistente
social, terapeuta, psicoterapeuta,
empresario, profesor de filosofia,
psicologia o religion.

Inteligencia interpersonal, si tu
hijo tienen la habilidad para detectar
y entender las circunstancias vy
problemas de los demas, puede
advertir cosas mas alld de lo que
nuestros sentidos logran captar,
se trata de una inteligencia que

permite interpretar palabras, gestos
o los objetivos y metas de cada
discurso, ésta inteligencia evalta
la capacidad de empatizar con las
demas personas; y ellos se podrian
desarrollar  como  profesores,
psicologos, terapeutas, abogados,
pedagogos son perfiles que suelen
puntuar muy alto .Las profesiones
mas adecuadas a seguir seran:
Director de escuela, funcionario de
recursos humanos, agente de viajes,
enfermero, profesor, asistente social,
vendedor, profesional de relaciones
publicas, director social, politico,
psicologo, empresario o negociador

Inteligencia Naturalista, si tu
hijo diferencia, detecta aspectos
vinculados con la naturaleza como
por ejemplo las especies animales,
plantas, bosques, vegetales este
tipo de habilidades pueden
desarrollarse en la geografia,
bidlogos, fenédmenos relacionados
con el clima, la naturaleza.

Es importante descubrir en que
area son buenos o que talentos
poseen, porque las personas que
logran identificar las inteligencias
que tienen estaran mas cerca de
desarrollarse profesionalmente vy
con una gran satisfaccién.

Todas las personas pueden tener
un poco de cada una de éstas
inteligencias, pero esta claro
que cada uno de nosotros posee
habilidades que dominan mas vy
que por supuesto si no estdn muy
desarrolladas se pueden llegan a
potencializar.

El objetivo es que nuestros hijos
dominen gran parte de ellas para
enfrentarlos a la vida.

Libro o fuente: Las 8 Inteligencias
Multiples de Gardner
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Por Arturo Ruiz

Culminé la Jornada 6 del Clausura
2022 y Puebla se mantiene como
lider del torneo con 14 puntos,
luego de vencer como local a
Monterrey , mientras que América
y Chivas perdieron ante Pachucay
Ledn, con estos resultados ambos
equipos lograron dos derrotas
al hilo y atraviesan por una mala
racha, al igual que Rayados.

Puebla 1 - 0 Monterrey

Puebla, la plantila con menor
valor de mercado en la Liga MX,
recibio en el Estadio Cuauhtémoc a
Monterrey, equipo mejor tasado en
el balompié mexicano, y mantuvo
el invicto y liderato del torneo tras
vencer 1 a 0, a pesar que jugd con
un hombre menos por poco mas de
media hora.

Apenas al minuto 3, Diego de Buen
rematé con la cabeza una pelota
procedente del cérner izquierdo
y anoté de forma tempranera a
Rayados, que pasa por un momento
complicado luego de la critica de
sus aficionados por el fracaso en
el reciente Mundial de Clubes y
la presién por ubicarse como el
decimocuarto clasificado con cinco
puntos, producto de un triunfo, dos
empates, una derrota y dos juegos
pendientes por disputar.

FC Juarez 0 - 0 Santos

G rerrnio

FcJuarezy Santos Laguna
empataron a cero sobre
la cancha del Olimpico
Benito Juarez y firmaron
el segundo marcador
inédito en lo que va
del torneo, después de
41 partidos en los que
al menos se gesté una
anotacion.

Tijuana 1 - 1 Necaxa

Con una primera parte
sin sobresaltos, Tijuana se
adelant6 en el marcador al minuto
57, gracias a Facundo Ferreyra,
sin embargo, doce minutos mas
adelante, Nexaca empaté el duelo
y sellé el resultado en campo ajeno
con un golazo, cortesia de Luis
Garcia.

Querétaro 2 - 0 Mazatlan FC

Despuésdeseis jornadas, Querétaro
consiguid su primera victoria en lo
que va del Clausura 2022 y ascendié
del decimosexto sitio al duodécimo,
con balance de seis puntos, y dejé a
Santos Laguna como el unico club
que no ha ganado en lo que va de

la presente competicion.

Tigres 2 - 1 Atlético de San Luis

deficiente balén desde el cérner
y envio el esférico a la red con la
cabeza, sin embargo, la delantera
felina salvé el resultado y arrebaté
la victoria en apenas cinco minutos.

Sin embargo los dirigidos por
Miguel Herrera lograron remontar
el marcador y sacar la victoria,
demostrando que son serios
candidatos para disputar el titulo

Ledn 2 - 1 Chivas

La ‘Fiera’ se impuso de ultimo
minuto a unas chivas que no
levantan a pesar de mostrar mejoria
en su accionar, los tapatios estan
con mucha presion por la falta de
resultados.

Ameérica 1 - 3 Pachuca

En su tercer duelo con la camiseta
de Tigres, Igor Lichnovsky cometié
un gol en propia puerta al minuto
55, luego que rechazé de manera

Las Aguilas se mantienen de capa
caida, con cuatro derrotas en sus
ultimos cinco encuentros, y en
esta ocasion tropezaron frente a
Pachuca sobre el césped
del Estadio Azteca.

Las  Aguilas  estan
sumidas en una grave
crisis y se les viene un
cladsico ante Pumas
que podria ser un
parteaguas, ya sea
para superar ese mal
momento o} para
terminar de hundirse,
caso contrario los Tuzos
que se muestran cada
vez mas solidos.
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Toluca 1 -4 Cruz Azul

Duro revés para los Diablos ante
una Maquina que regreso a la
victoria de manera contundente
con doblete de una joven promesa,
Santiago Giménez.

Atlas 0 - 0 Pumas

Atlas empatd sin goles frente
Pumas sobre la cancha del Estadio
Jalisco y mantiene el invicto luego
de seis fechas, no obstante, cayeron
a la quinta posicion de la tabla
debido a los triunfos de Pachuca,
Cruz Azul y Tigres, que lo tumbaron
del subliderato general.

Dia, horay TV por partido para la
jornada 7:

- Jueves 24 de febrero: Pachuca
vs. Mazatlan: 19.00 horas por Fox
Sports, Marca Claro y Claro Sports,
Querétaro vs Toluca: 21.00 horas
por Fox Sports

- Viernes 25 de febrero: Necaxa vs.
Ledn: 19.00 horas por TV Azteca y
TUDN, Judrez vs. Tigres: 21.00
horas por Afizzionados Tijuana vs.
Atlas: 21.00 horas por Fox Sports 2

-Sadbado26defebrero:Monterreyvs.
San Luis: 17.00 horas por Fox Sports,
Chivas vs. Puebla: 19.00 horas
por Afizzionados, Pumas vs.
Ameérica: 21.00 horas por TUDN

- Domingo 27 de febrero:
Cruz Azul VS. Santos
Laguna: 19.00 horas por TUDN
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*“SE ENTRENA TODOS LOS
DIAS PARA SIEMPRE

Por César O. Rivera Barajas

Los Coras contindan con su paso
ganador en el Torneo Clausura
2022, demostrando una soélida
defensiva y el viernes pasado
demostrando que también
tienen un ataque fulminante
goleando a los Leones Negros de
la Universidad de Guadalajara.

Uno de los pilares de la defensa y del
equipo es el defensa lateral, Luciano
Ramirez que fue reconocido por la Liga
en el once ideal de la jornada anterior,
esto derivado a su gran actuacién contra
Leones Negros aportando en defensa
y en ofensiva con desbordes y en esta
ocasion reflejdndose en el marcador,
marcando el tercero y definitivo de la
noche.

Luciano Ramirez ha mostrado ganas y
actitud de trabajo, asumiendo laidea del
Director Técnico, Manolo Naya quién en
multiples espacios ha comentado que el
fuerte del trabajo es el equipo, la lucha
y pelear partido a partido: “Podemos

GANAR’’: LUCIANO RAMIREZ

negociarp
cualquier
situacion en

un  partido,
menos las

ganas y

la lucha”,

. argumenta, el

DT de la Tribu.

En cuanto a
Luciano Ramirez, se |
muestra contento
con los resultados |
obtenidos, pero no

satisfecho, y sabe que
trabajo al limite cada §
entrenamiento  los &
resultados seguiran
llegando, en lo individual y sobre todo
en lo colectivo.

“Dar el maximo potencial para su equipo
es lo que uno quiere y uno planea cada
fin de semana, por eso se entrena a full
diariamente y estoy feliz por el trabajo
del equipo, porque venimos sumando
semana a semana’,
comentd Luciano
Ramirez.

En relacion
al reciente
reconocimientode
la Liga al colocarlo

en el 11 ideal de
la jornada 6 del
Torneo Clausura
2022, el defensor
se mostro
halagado, sin
embargo, resaltd

que la prioridad es
se productivo para
el equipo.

“A mi me basta con ayudar al equipo,
con dar lo mejor que tengo, contribuir
de la mejor manera y ya lo que venga
después es bienvenido”, explicé Luciano.

Finalmente “Lucho” se dirigié a la aficidon
para invitarlos el préximo viernes 25 de
febrero a las 8:30 en el Estadio Olimpico
Santa Teresita, ya que su apoyo ayuda
mucho a conseguir los resultados que
hasta el momento se vienen dando, y a
su vez, lograr los objetivos del equipo.

“Los esperamos este viernes a las 8:30
aqui en el Santa Teresita es muy util su
ayuda, su apoyoy asistenciay nos vemos
por acd”, menciono.

El equipo actualmente se encuentra en
la segunda posicién del Grupo 1 con 14
puntos,unodetrasdellider Mazorqueros,
mismos que tiene Cafetaleros lider
general de la competencia. A diferencia
de los lideres, Coras tiene un partido
pendiente contra Gavilanes por lo que
se pudiera subir al liderato general con
un resultado positivo.
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Himno del SUTSEM

Companeros del SUTSEM unidos
A la marcha por la dignidad
Muestras luchas seran siempre justas
Pues luchamos justicias social.
Muestra fuerza es launion y el trabajo
MNuestra meta es la liberacion
Solidarios con nuestros hermanos
Los que sufrentira nia deun patron
I
Todos unidos lucharemos cuando el SUTSEM nos convogue
Codo con codo marcharemos hasta la victorialograr
Piensa gue unidos nuestras conquistas logramos
Si defendemos nuestras causas con honor
Serviral pueblo es mi deber y mi trabajo, con valores
Con gusto lo hago porque esa es mi verdadera vocacion
Somos del pueblo y para el pueblo trabajamos
Me enorgullece ser del SUTSEM sisefor..
i
Lucharemos por justos salarios
Democracia vy la libertad
Como SUTSEM tenemos derechos
Al trabajoya la dignidad.
Nuestros brazos unamos por siempre
Cual si fueran lazos de unién
Que no rompan caciques patrones
MNi gobiernos, ni la corrupcion
IV _
Todos unidos lucharemos cuando el SUTSEM nhos convogque
Codo con codo marcharemos hastala victoria lograr
Piensa que uniﬂn&'nuesfras-:ﬂnquistas logramos
Si defendemos nuestras causas con honor.
Servir al pueblo es mi deber y mi trabajo, con valores
Con gusto lo hago porgue esa es mi verdadera vocacion
Somos del pueblo y para el pueblo trabajamos
Me enorgullece ser del SUTSEM si senor.

AUTOR: ABELANDRADE CERVANTES
ARREGLO: GUSTAVO VILLA MONREAL
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PREPARAN HUEGA

Por Verénica Ramirez

Inici6 el SUTSEM, el
procedimiento para emplazar
a huelga al de Ayuntamiento
de Tepic por incumplir el
Contrato Colectivo de Trabajo
ya que se niega a cubrir las
plazas de jubilados y crear el
Fondo de Pensiones, ademas
de correr injustificadamente
a trabajadores pese a ser
sindicalizados.

Tambiénseharalopropiocontra
la mayoria de los sindicatos
por pisotear los derechos de
los trabajadores mientras que
con el gobierno del estado se
mantiene el didlogo abierto
para evitar colocarle las
banderas rojinegras.

El Secretario General de la
Organizacién, Oscar Cedano,
explicd que hay una situaciéon
sistematica porque Ilo que
acontece en un Ayuntamiento,
lo estan realizando todos los
demas.

“Ellos dicen que ya no se va a
cubrir nuestras bases, cuando
la Ley Federal del Trabajo
determina que las vacantes
deben de ser cubiertas y ellos
tienen la obligacién de jubilar,
general el recurso suficiente
para pagar las jubilaciones”.

Ademas, la Ley de Disciplina
Financiera obliga a los
Ayuntamientos a que tengan
un Fondo de Pensiones pero
ellos nada mas se escudan en
que no hay dinero, entonces
hay una violacién sistematica

a los contratos colectivos
laborales de los organismos
pubicos descentralizados,

de los Ayuntamientos y los
Poderes.

Afirmdé que presuntamente
por ordenes de la alcaldesa,
Geraldine Ponce se despidieron

EN AYTO DE TEPIC

2 trabajadores del Rastro, 1 de
Registro Civil y 1 de Panteones
municipales sin el debido
procedimiento que marca la
Ley.

“Si bien es cierto que se les
levantd6 un acta, no esta
requisitada como lo marca la
Ley, el procedimiento no se les
dio su derecho de audiencia,
no se permitid el ingreso
de testigos, ya tenian todo
preparado y hay una violacién
fragante”, indicé el dirigente
sutsemista.

Advirtié que el SUTSEM actuara
contra los funcionarios que
procedieron de esa manera
contra los trabajadores de base
que no pudieron defenderse
de la opresiéon del patrén.

Lamenté que por culpa de
la “cerrazén” de algunos
funcionarios, el SUTSEM no
ha logrado un didlogo para
encontrar una solucién y que
den cumplimiento al contrato
colectivo laboral.

“Vemos con desagrado que
no se les renovo el contrato -y
para mi es despido-, a cerca de
200 trabajadores de contrato
pero que son personas con 18,
19 y 20 anos de antigledad
quienes tienen mas de 60 anos
y al correrlos, practicamente
los dejan en desamparo y
estan violentando 20 anos a
los cuales, ellos tenian derecho
y en espera a lo que marca la
Ley que es obtener su base
sindicalizada”, remarcé Oscar
Cedano.

Lo uUnico que va a provocar
la autoridad municipal es
que los 200 despedidos van
a demanda y van a ganar un
laudo millonario y después van
a hundir mas al Ayuntamiento
de Tepic.
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Por: Estrella Ortiz

== A través del circular 07 se dio a conocer de la préxima
-= jornada de salud visual que a través de la Secretaria
;; de Salud y Previsién Social organiza el SUTSEM en
© coolaboracién con el Servicio Optico Politécnico para
" beneficio de todos los trabajdores adheridos a la

organizacion.

Esta jornada se llevara a cabo a partir el dia lunes 28

de febrero y hasta el viernes 04 de marzo del 2022 en
las instalaciones del SUTSEM ubicadas en el Fraccionamiento Las Aves en las
calles de Faisan y Cenzontle, atendiendo desde las 10:00 a las 15:00 y de las
17:00 a las 20:00 horas.

Podran asistir los trabajadores de base de Gobierno del Estado, Organismos
Descentralizados, Ayuntamiento y SIAPA Tepic con el benficio de obtener
el examen de la vista completamente gratis y la opcién de pagar en hasta
8 quincenas a través del sistema de vales del SUTSEM en caso de requerir

alguno de los servicios especializados o lentes graduados segun sea el caso.

Ademas del examen de la vista los servicios que la dptica ofrece para los
trabajadores son: deteccién de catarata Pterigion, venta de todo tipo de lentes
de contacto, varidedad de armazones de moda, filtros: transitions, photocrom,
AR, crizal, ofreciendo ademas una promocién especial en armazoén de acetato
graduado monofocal con filtro antiblueray con graduacién de 0 a +-2 dioptias
por solo $1,300 pesos y la graduacién de 2.25 a 4 optarias por solo $1,500
pesos y de obsequio una solucién para lentes oftdlmicos.

Estetipodeaccionesson llevadasacabo gracias alas gestiones dela Presidenta
del SUTSEM Agueda Galicia Jiménez que en la permanente busqueda del
bienestar de los trabajadpores y sus familias busca coolaboraciones con
instituciones que ofrezcan servicios de calidad con precios accesibles y
cémodas“fg_rmas de pago.
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