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Trapitos al Sol

Quienes, hemos vivido las experiencias de
los procesos electorales y el ejercicio de la
votacion, lo haciamos en un ambiente muy
diferente. Poco a poco se fue maleando todo,
por parte de los mismos que hoy operan en
el partido gobernante, embarazando urnas,
robando urnas, argumentando la caida del
sistema, presionando y amenazando al elec-
tor y ahora se practicé la descarada compra
de votos y la manipulacién de grupos delin-
cuenciales que gozan de absoluta libertad
y la estimulacion del Gobierno para quitar y
poner candidatos al grado de qué durante
este sexenio se generan asesinatos, desapa-
riciones y amenazas sin que caigan los acto-
res de los crimenes. Es tanto el deterioro de
nuestro sistema que ahora se comprueban
el fraude cibernético, se exhibe y ningun de-
lito electoral al partido malhechor, pueden
violar las leyes y hasta la Constitucion impu-
nemente y eso esta comprobado.

Hasta la llegada del Peje al poder sabiamos
gue en cuanto se declarara presidente de la
Republica electo ya tenia el poder y el pre-
sidente saliente respetaba las decisiones del
entrante, y ahora el viejito no deja de man-
gonear al Congreso para jodernos mas antes
de largarse a su rancho, para que aprueben
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sus iniciativas con tufo a dictadura y todos
los mexicanos, nomas esperando cuando se
le antoja cometer pendejadas.

No sé qué nos pasa a los mexicanos, tan
chingones que nos consideran en otros pai-
ses y un mentecato, el mas mentiroso y mas
corrupto y mas traicionero ha hecho lodo
con este pais y su gente. Es inconcebible que
con tanta corrupcion electoral que quedd
evidenciada y comprobada que vimos en las
redes sociales, hayan ganado la presidencia
de la Republica los congresos en todo el pais,
gobernadores, ediles con una mayoria de
votos con cantidades muy superiores al nu-
mero de electores registrados en el padrén
electoral. Los partidos opositores lanzaron
a las calles a los candidatos y sus estructu-
ras en donde comprobaron el repudio a los
candidatos del partido dominante y sus alia-
dos agachones, pero con la complicidad del
Instituto electoral, se declaran triunfadores,
dejando a millones de mexicanos con indig-
nacion y frustracion, porque se les declaran
triunfadores por las tropelias, violaciones y
atropellos con que lo lograron. Si hubieran
ganado limpiamente, a la buena, no dejarian

esos sentimientos de rencor y asco por todo,
como estan enlodando el sistema politico.

Todos ellos ni piensan, ni les importa el futu-
ro de nuestro pais ni de las generaciones ve-
nideras. Todos los que esos partidos que se
han prestado para acabar con lo mejor que
se habia logrado, han demostrado ser gan-
dallas, insensibles, deshonestos, cinicos, ma-
nipuladores, convenencieros, saqueadores,
ignorantes, fraudeadores, huevones y lo que
se acumule y son los que nos gobiernan. Son
de lo peor. Hoy en las cdmaras Representan-
tes Populares que no merecen representar al
pueblo. Los hay que no saben leer los escri-
tos que les hacen, otros fuman marihuana y
hacen brujeria, matando gallinas al interior
del recinto, que estan obligados a respetar,
dejandonos a los mexicanos ante los ojos del
mundo como unos idiotas jQué vergiienza, y
muchos de ellos repetiran en el puesto por-
que tienen un 90% de lealtad y un 10% de
conocimientos!

Nos preguntamos ;jHabrad posibilidades de
qué suceda en este gobierno, algo que cam-
bien las cosas para evitar que el pais se que-
de derrotado?
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TIENE FUTURO?

Los esfuerzos de grupos ecologistas, gobiernos
y ciudadania en general por lograr revertir los
graves problemas que enfrenta esta tierra no han
sido suficientes para todo el dafio que presenta el
globo terraqueo.

Incendios forestales, degradacion de la tierra,
sequias prolongadas... son sélo algunos ejemplos
que cada afo van acrecentando y al parecer no
ha habido poder humano que verdaderamente
contrarreste esta grave situacion que realmente si
nos afecta a todas y todos los que habitamos este
planeta llamado Tierra.

De acuerdo con datos oficiales del INEGI, del 1
de enero al 30 de mayo de 2024 se registraron
5,067 incendios forestales en los 32 estados del
pais, en una superficie de 458,670.08 hectareas.
Por supuesto que Nayarit y su zona metropolitana
estdn consideradas en esas cifras, ya que en
los meses recientes vimos como en el tiradero
de El Iztete, al igual que los cerros de La Cruz
y el San Juan, se registraron incendios de gran
consideracién; y por supuesto en muchos otros
puntos de la capital y algunos municipios, lo que
sin ser expertos en el tema se puede deducir que
todo eso nos sigue afectando en primera instancia
en nuestra salud fisica y a no muy largo plazo, a
nuestro planeta, lo que se traduce en afectaciones
a las préximas generaciones.

Un ejemplo de estos esfuerzos lo encabeza la
International Chamber of Commerce México (ICC
México), que el pasado 5 de junio, en el marco
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del Dia Mundial del Medio Ambiente, reafirmé
su compromiso con la proteccién del medio
ambiente y la promocién de practicas sostenibles
a nivel individual y en el sector empresarial;
ademas, resaltd la urgente necesidad de tomar
medidas decisivas para combatir la crisis climatica,
la pérdidade biodiversidady lacontaminacion, por
medio de acciones donde se pongan de manifiesto
la responsabilidad individual y colectiva.

El Dia Mundial del Medio Ambiente sigue siendo
un llamado y recordatorio para impulsar la
sensibilizacion y la accion en favor de la proteccién
del medio ambiente. Establecido por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 1972, este dia
busca fomentar la responsabilidad individual y
colectiva hacia el entorno natural y promover
soluciones a los problemas ambientales mas
apremiantes.

En México, ese dia tiene una relevancia particular
debidoalaricabiodiversidad del pais y los desafios
ambientales que enfrenta, como la deforestacién,
la contaminacion del agua y el aire, y la pérdida
de especies. Diversas organizaciones y entidades
ambientales se involucran en actividades y
campahas para promover practicas sostenibles y
crear conciencia sobre la importancia de proteger
el medio ambiente.

Por la importancia de cuidar nuestro planeta, la
ICC México propone:

1. Fomento de la Economia Circular: Promover
la adopcion de modelos de negocio basados en
la economia circular, que reduzcan el uso de los
recursos naturales, la generacién de residuos y
desperdicios, maximizando el uso y reutilizacion
de los mismos y, a su vez, reduciendo la pérdida
de flora y fauna.

2. Energias  Renovables:
Impulsar el uso de fuentes
de energia renovables,
disminuyendoladependencia
de combustibles fosiles y
reduciendo las emisiones de
gases de efecto invernadero.

i 3. Innovacion Sostenible:
. Apoyar la investigacién y el
' desarrollo de tecnologias
verdes que contribuyan a la
. sostenibilidad ambiental.
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4. Practicas ASG: Integrar practicas de
responsabilidad social, ambiental y gobernanza
corporativa en las empresas, en beneficio de
la sostenibilidad, asegurando que todas las
operaciones sean respetuosas con el medio
ambiente

En la Comision de Medio Ambiente de ICC México,
se consideran diversas acciones en pro del medio
ambiente a fin de atacar el estado de emergencia
climatica del planeta:

« Cambio Climatico: Promover acciones entre
la sociedad civil, empresarial y gobierno que
contribuyan a la descarbonizacién y a la eficiencia
energética, asi como a aumentar la resiliencia ante
efectos de cambio climatico.

« Programas de Capacitacién y Educacién:
Implementar programas de capacitacion para
empresas sobre sostenibilidad y mejores practicas
sociales y ambientales tanto internas como para
la comunidad, asi como la adopcién de practicas
sostenible en la vida diaria y el ambito personal.

- Colaboraciones Estratégicas: Establecer alianzas
con gobiernos, organizaciones de la sociedad
civil (OSC), academia y otras organizaciones
internacionales para promover politicas y la
implementacién de proyectos sostenibles.

« Empoderamiento de las Comunidades: Fomentar
la participacion de las comunidades en la
proteccion del medio ambiente es esencial. Este
dia ofrece una plataforma para que las personas
se involucren y tomen medidas practicas para
mejorar su entorno local.

« Compromiso y Responsabilidad Corporativa:
Muchas empresas y organizaciones utilizan
este dia para reafirmar su compromiso con la
sostenibilidad y la responsabilidad ambiental.
Esto puede incluir la implementacién de practicas
ecoldgicas incluyendo la disminucién en el uso de
recursos naturales, la reduccion de su huella de
carbono y la inversion en tecnologias limpias.

- Iniciativas y Politicas: Los gobiernos a menudo
aprovechan esta ocasidn para lanzar nuevas
politicas ambientales y reforzar las existentes.
Es una oportunidad para demostrar liderazgo y
compromiso en la lucha contra los problemas
ambientales globales.

Cualquier esfuerzo para proteger nuestro planeta
y garantizar un futuro sostenible para las préximas
generaciones es, hoy por hoy, no sélo necesario,
sino obligatorio, disminuyendo asi el impacto en
la Tierra y tener, quizés, un futuro sostenible.

MIEMBRO FUNDADOR DE FRECONAY, A.C.

Agradeceremos sus comentarios y sugerencias en
el celular y Whatsapp (311) 910 77 77 o bien, en el
correo electrénico enriquelibre@gmail.com
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Por José Luis Nuiiéz  “El Baque”

CRECE LEVANTATE NAYARIT CON

UNA NUEVA ALINAZA

“Los trabajadores con esfuerzo y sacrificio sostuvieron sus partidos politicos y obtuvieron historicas
posiciones en el Congreso del estado y ayuntamientos.

Cuando muchos pronosticaban el fracaso de la
Coalicion de candidatura en comun “Una nueva
alianza para Levantar a Nayarit” Cuando no
tomaban en cuanta a sus candidatos y candidatas
en las encuestas inducidas que circulaban en
redes sociales, donde ni siquiera aparecian
los logos de los partidos ni los nombres de
los candidatos, jy cuando decian que hasta el
registro perderian ambos institutos politicos!, se
llevaron la gran sorpresa que estos dos partidos
locales en el estado, Levantate Nayarit y nueva
Alianza, a base de trabajo y esfuerzo, con muy
poco recurso econdémico, pero con mucho
corazon, recorriendo calles, tocando puertas,
platicando con los ciudadanos para pedir el voto
de confianza, lograron obtener muy buenos
resultados que les permitiran tener presencia en
el Congreso del Estado, en el Ayuntamiento de
Ruiz y en cuatro Regidurias por lo pronto, hasta
las ultimas horas. En el Municipio de Tepic, por
ejemplo,enelprocesoelectoraldel2021,elDoctor
Héctor Leonardo Torres Soltero, como candidato
a Presidente Municipal. Logré obtener una
votacién de 7,061 sufragios, el 4.69 por ciento de
la votacion, y para este proceso electoral reciente
del 02 de junio del 2024, después de haber sido
intervenido quirdrgicamente de la columna y
haber comenzado la campafa electoral una
semana después de iniciado el proceso, sin haber
guardado el reposo recomendado, con algunas
dificultades hasta para caminar, con muchas
irregularidades en el dia de la eleccién, como lo
fueladescaradacompradevotosyelinexplicable
numero de votos obtenidos por la cuatro T,
Torres Soltero logré obtener 10,130 sufragios, el
5.89 por ciento de la votacion, con el 95.38 por
ciento de las actas contabilizadas. En total para
Presidencias Municipales en todo el estado de

Nayarit en el 2021 se obtuvieron 23,682votos, y
para este 2024 se lograron obtener 32,761 votos,
sin contar los 5,264 que obtuvo en San Blas el
amigo Layin y los 421 votos de Eduardo Benitez
quienes participaron por separado. El caso de
las elecciones para Regidores en el Municipio de
Tepic en el 2021 se lograron 8,697 votos, el 5.80
por ciento de la votacion, para esta eleccién del
2024, con la mayoria de los candidatos hombres
y mujeres de la burocracia y del magisterio,
quienes nunca antes habian aparecido en una
boleta electoral, se lograron 10,124 votos, el
5.94 por ciento de la elecciéon, en total en el
2021 se obtuvieron 29,424 votos, el 7.15% y en
el 2024 se alcanzaron 31,018 sufragios, el 6.43%,
alcanzando 4 regidurias en el estado . Y en lo
correspondiente en la eleccién para Diputados
locales en Tepic, en el proceso electoral del 2021
se lograron 8,755 votos, para el 02 de junio del
2024 se logré una votacion de 12,236 votos, lo
que aportd bastante votacién para que Levantate
Nayarity Nueva Alianza Nayarit lograran obtener
dosdiputacionesderepresentacién proporcional
en el Congreso del Estado. Por Levantate Nayarit
estard como Diputado local el Dr. Diego Cristébal
Calderén Estrada, un profesionista trabajador
del Sindicato del SUTEM, quien durante muchos
anos ha participado en la lucha politica, social
y sindical. El partido Nueva Alianza Nayarit
estara representado en el Congreso del Estado
por el Maestro Jorge Salvador Alvarez, quien
forma parte de la dirigencia de la seccion 20
del Sindicato Nacional de Trabajadores de la
educacion y también ha participado en la lucha
politica, social y sindical. En el Ayuntamiento
de Ruiz en las elecciones del 2021 Levantate
Nayarit obtuvo 136 votos, el 1.49 por ciento de
la eleccion, pero para estas elecciones del 2024,

una nueva alianza para Levantar a Nayarit dio un
gran salto cuantitativo, con Adolfo Betancourt
Salas como candidato a Presidente Municipal,
se obtuvo un contundente triunfo con 4,324
votos, alcanzando el 40.75 por ciento de la
votacién total. para agradecerles infinitamente
todo su apoyo en el municipio de Tepic para
los candidatos y candidatas de la coalicion una
nueva alianza para levantar a Nayarit. Para los
enemigos y detractores de la clase trabajadora
puede que critiquen que son muy pocos los
votos obtenidos, pero dadas las condiciones
en las que se desarroll6 el proceso electoral,
con la intervencion descarada de los manosos
poderes institucionales, formales e informales,
fue un triunfo y un gran éxito, seguro estoy
que les preocupa que aun y con todos los
obstaculos que nos pusieron logramos avances
muy significativos, gracias a la confianza del
pueblo y a la entrega de los trabajadores, que
se la jugaron en este proyecto, valientemente,
tocando puertas, caminando calles, visitando
gente, contra viento y marea, sin declinar y sin
bajar los brazos. Muchas Felicidades a todos
quienes participaron activamente en una
Nueva Alianza Para Levantar a Nayarit, porque
independientemente de los resultados en las
urnas, somos ganadores al haber dado todo
lo mejor de cada uno. Al final de la eleccidn,
nosotros podremos ir a casa y dormir tranquilos,
porque podremos ser ejemplo de lucha para
nuestros hijos y para las futuras generaciones,
podremos salir a la calle y mirar a la gente con
la frente en alto, porque fuimos leales a nuestros
valores y nuestros principios.

SEGUIREMOS ADELANTE Y HAGAMOS QUE
SUCEDA.
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POR MIGUEL ANGEL OCEGUEDA GUERRERO

Companerasy Companeros Trabajadores y lectores
en general, hoy traigo para ustedes el poema
“VALGO” del escritor, Poeta, Ensayista y Traductor
Argentino, Jorge Francisco Isidoro Luis Borges,
Ojala les guste.

Mas alld del encanto, mas alla de todo lo que sea
externo a mi:

“VALGO”

De tanto perder aprendi a ganar, de tanto llorar,
se me dibujo la sonrisa que tengo. Conozco tanto
el piso, que solo miro el cielo. Toqué tantas veces
fondo que, cada vez que bajo, ya sé, que manana
subiré.

Me asombro tanto como es el ser humano, que
aprendi a ser yo mismo. Tuve que sentir la soledad
para aprender a estar conmigo mismo, y saber que
soy buena compafia. Intente ayudar tantas veces
a los demas, que aprendi a que me pidieran ayuda.

Traté siempre que todo fuese perfectoy comprendi
gue realmente todo es tan imperfecto como debe
ser, incluyéndome. Hago solo lo que debo, de la
mejor forma que puedo y los demds que hagan lo
que quieran.

Vi tantos perros correr sin sentido, que aprendi a
ser tortuga y apreciar el recorrido. Aprendi que en
esta vida nada es seguro, solo la muerte, por eso
disfruto el momento y lo que tengo.

Aprendi que nadie me pertenece, y aprendi que
estaran conmigo el tiempo que quieran y deban
estar, y quien realmente estd interesado en mi, me
lo hard saber a cada momento y contra lo que sea.
Que la verdadera amistad si existe, pero no es facil
encontrarla.

Que quien te ama te lo demostrara siempre sin
necesidad de que se lo pidas. Que ser fiel no es una
obligacion, sino un verdadero placer, cuando el
amor es el duefio de ti. Eso es vivir. La vida es bella
con su ir y venir, con sus sabores y sinsabores.

Aprendi a vivir y disfrutar cada detalle, aprendi
de los errores, pero no vivo pensando en ellos,
pues siempre suelen ser un recuerdo amargo
que te impide seguir adelante, pues, hay errores
irremediables.

Las heridas fuertes nunca se borran de tu corazon,
pero siempre hay alguien realmente dispuesto a
sanarlas con la ayuda de Dios. Camina de la mano
de Dios, todo mejora siempre, y no te esfuerces
demasiado que las mejores cosas de la vida,
suceden cuando menos te las esperas. No las
busques, ellas te buscan, lo mejor, esta pasando.

PERSONAJES ILUSTRES DE NAYARIT DE MEXICO Y
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EL MUNDO

LAMBERTO LUNA PLATA.- Nacié en Compostela,
Nayarit en 1900 y murié en 1985. Fue Diputado
Local, Presidente del PNR, Regidor y Presidente
municipal de Compostela, fundo la Liga Central de
Partidos Socialistas del Estado de Nayarit, fundo
la CNC en Nayarit y fue su Secretario General,
fundo la CTM en Nayarit, fue llamado el padre del
sindicalismo en Nayarit, fue exiliado a Guadalajara
en el periodo del gobernador General Juventino
Espinosa Sanchez.En 1960 regreso a Nayarity yano
ocupo puesto alguno, solo el de consejero politico
informal que orienté a muchas generaciones de
politicos dentro de su propio partido politico: El
Partido Nacional Revolucionario.

JUAN DE LA BARRERA.- Naci6 en la ciudad de
México el 26 de Junio de 1828 y murié el 13
de septiembre de 1847, a la edad de 19 anos,
defendiendo el Castillo de Chapultepec, de las
fuerzas invasoras Norteamericanas. Fue alumno
del H. Colegio Militar, fue subteniente de Artilleria,
estuvo en el batallén de Zapadores, Teniente en el
regimiento de Ingenieros, ayudo a la construccién
de dos baluartes y un hornabeque en las calzadas
de Chapultepec y Tacubaya, para hacer frente
a las tropas Norteamericanas. Se le conoce en
la Historia de México como uno de los “Nifos
Héroes de Chapultepec” En memoria de todos
los que murieron en esa guerra, esta, junto a sus
companeros de lucha en un monumento ubicado
en el bosque de Chapultepec. Varias calles e
instituciones educativas en el pais, llevan su
nombre.

DILUCIDADA LA JORANADA ELECTORAL DE 02 DE
JUNIO DEL 2024

Pasadas las elecciones del 02 de junio del 2024,
bajo la organizacion del Instituto Nacional
Electoral, en las que se renovaron La presidencia
de México, 128 senadurias, dos de mayoria simple,
una de primera minoria por cada una de las 32
entidades federativas, ademds de 32 senadurias
de representacion proporcional. 500 diputaciones
federales, 300 elegidos por mayoria simple y
200 mediante el principio de representacion
proporcional, en una poblacién de 129,477,504
habitantes, de los cuales existieron 98,468,994
registrados en el padron electoral y salieron a
votar 60,115,184, siendo una participacion del
61.04%. Los votos validos fueron 58,631,926 y
nulos 1,400,144.

Los Resultados: 35,924,519 para Claudia
Shenbaum de la coalicion sigamos haciendo
historia y 16,502,697 para Xochitl Galvez Ruiz
de la coalicion Fuerza y Corazén por México, asi
como 6,204,710 Para Jorge Alvarez Maynez de
Movimiento Ciudadano.

Senadores: 82 y Diputados 373, para Los Morenos,
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Partido Verde y Partido del Trabajo, 40 senadores
y 102 diputados para PAN, PRI y PRD asi como 6
senadores y 24 diputados para M:C.

En Nayarit de las 20 alcaldias y 30 diputaciones
locales, el partido Levantate para Nayarit en
Coalicion con Nueva Alianza obtuvo la presidencia
municipal de Ruiz y dos diputaciones locales por
representacién proporcional, asi, como varias
regidurias. Los ganadores fueron: Diego Cristébal
Calderén Estrada y Jorge Salvador Alvarez Lopez
(Diputados)y Adolfo Betancourt Salas (Presidente
Municipal)

De los 03 senadores por Nayarit, legan a un escano,
Pavel Pardo por Morena y Jazmine Maria Bugarin
Rodriguez por el Verde Ecologista, e lvideliza Reyes
Hernandez por el PAN. De los 18 diputados de
mayoria relativa 12 fueron para Morena, 02 para el
Verde Ecologista, 02 para el Partido del Trabajo, y
02 para Fuerza por México.

De los 12 diputados por representacion
Proporcional 02 para el PAN, 01 para el PRI, 01
para Morena, 01 para el Verde Ecologista, 01
para el Partido del Trabajo, 03 para Movimiento
Ciudadano, 01 para Redes Progresistas de Nayarit,
01 paras Nueva Alianza y 01 para Levantate para
Nayarit.

FRASES CELEBRES DE HOMBRES Y MUJERES
CELEBRES.

“LA VIDA ES COMO UNA LEYENDA, NO IMPORTA
QUE SEA LARGA, SINO QUE ESTE BIEN NARRADA"

Lucio Annéo Séneca (04 a C. - 65 d.C.) Filosofo,
Politico, Orador y Escritor Romano.

“SI ES BUENO VIVIR, TODAVIA ES MEJOR SONAR, Y
LO MEJOR DETODO DESPERTAR!

Antonio Machado Ruiz (1875-1939): Poeta Espafiol
HUMORISMO:

*** Una mujer acudié al doctor a pedirle una
incapacidad laboral por dolores en la columna
vertebral. Sentada en unassilla la jalé de sus manos
y se quejo, después de espaldas la empujo y se
volvié a quejar. En la tercera prueba, tomo un bate
de beis bol simul6 darle en la cabeza, ella lo vio 'y
de inmediato se agacho esquivando el golpe. El
galeno comprob6 que no tenia nada, solo queria
la incapacidad para no ir a trabajar por unos dias.

*** Una nina le pregunta a su papa ;Qué significa
ser hombre? Y éste contesta: Ser hombre significa
tomar decisiones en la casa, es el que manda en
casa. La nina le dice: Cuando sea mayor quiero ser
hombre, como mama.

Es mi aportacion por hoy, soy el mas humilde de
sus amigos y les recomiendo, no hagan la guerra,
mejor practiquen el amor en todas sus formas.
Sean felices, Dios los bendice.
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POR: JUAN ISMAEL ESCOBEDO OCEGUEDA

sTome sus precavciones!
Como conductor o peaton.

Practicamente las lluvias ya estan aqui, y parece
que se adelantaron, cada ano, a través de esta
columna, hacemos ciertas recomendaciones con
el Unico fin de que tengas todas las precauciones
y en lo posible, evitar una situacion desagradable,
recuerda que para conducir bajo la lluvia se
requiere de una mayor atencion, sin dejar de lado
que tu vehiculo también se encuentre en 6ptimas
condiciones.

;Pero qué sucede en la vialidad y en la conduccion
cuando llueve?

Al quedar mojado el pavimento o cubierto con una
capa de agua disminuye la adherencia de las llantas
y si le agregamos que al mezclarse el agua con el
polvo, latierra, elaceitey otrosrestos derramadosen
el piso, puede derrapary traer graves consecuencias
ya que con el suelo mojado, implica que se requiera
mas espacio para detener el vehiculo, por ello, es
imprescindible estar concentrados y atentos con
los demas vehiculos y sobre todo con los peatones,
ademas de seqguir las siguientes recomendaciones:

e Las llantas de los vehiculos son una parte
fundamental que debes revisar de manera
constante ya que son el Unico punto de
contacto entre el vehiculo y el piso; ya que dan
adherencia en el empuje y durante el frenado,
por ello revisalas que tengan la suficiente
profundidad en el dibujo de banda de
rodamiento para desplazar el agua acumulada
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la presidon de la llanta |
de menos cada quince
dias, hazlo siempre =7
con los neumaticos g
en frio, o minimo dos
horas después de haber |
detenido el vehiculo.

Checa periodicamente [« #%
el funcionamiento del ==
sistema de frenos
Cuando utilice el freno,
hagalo mucho antes
de lo normal y suavemente, esto causara que
tenga mas tiempo a reaccionary si esta mojado,
pise ligeramente varias veces el pedal del freno
para dar tiempo a que se sequen, has de saber
gue cuando el pavimento se encuentra mojado
se incrementa de menos en un 35 por ciento
las probabilidades de chocar.

Disminuye la velocidad al menos a la mitad de
lo permitido.

Mantén siempre una distancia mayor a lo
habitual con el auto que va adelante ya que el
frenado es mas lento.

Evita maniobras bruscas, tanto de frenado
como de cambio de direccion.

Hay que ver y dejarnos ver, para ello, se requiere
buenavisibilidadatravésdel parabrisasporesto,
checa los limpia brisas delanteros y traseros,
éstos tienen que funcionar correctamente, es
comun que el interior se empane por el calor
corporal y eleva la temperatura dentro del
vehiculo, para estos casos, se requiere prender
la calefaccion o aire acondicionado dirigido al
parabrisas para desempanarlo mas rapido.

En la ciudad o en la carretera cuando haya
lluvia, es conveniente conducir con las
luces encendidas para asegurarse que los
conductores que vienen de frente y de atras te
vean.

Cuando sube el nivel del agua y sientes que la
auto flota, no debe frenar, solo quite el pie del
acelerador hasta que se restablezca el control
del mismo.

Si maneja en carretera, tome las curvas con
precaucion, si la situacion se complica, es
decir que el vehiculo se nos va de lado y sin
control, conviene conservar la direccién sin
brusquedad, pero controlando siempre que
sea posible su trayectoria.

Es importante senalar esto que a veces no le
damos importancia, es comun que en la lluvia
al dirigirnos para abordar nuestro vehiculo
nos mojamos los zapatos, en este caso es
recomendable antes de subirnos debemos
secarlos para evitar que se resbalen los pedales
del freno.

Cuando la lluvia este muy fuerte, lo mas
aconsejable es evitar circular en la calle o si la
[luvia le llega sobre la marcha, lo ideal es parar
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y esperar a que pase la
lluvia y bajen los niveles
de agua, ya sea en la
ciudad o en carretera; es
preferible perder un poco
de tiempo y evitar un
= accidente, ten presente
gue no podemos manejar
el clima, pero si podemos
controlar nuestra forma

los peatones:

Antes de la lluvia

Si hay corriente de aire y estas son muy intensas,
refigiese en un lugar seguro, recuerde que las
corrientes pueden derribar arboles, anuncios de
espectaculares, cables de energia eléctrica etc.

Durante la tormenta:
= Evite salir a la calle.

= En su domicilio desconecte todos los aparatos
eléctricos que no sean necesarios, evite
tener contactos o conexiones eléctricas a la
intemperie.

= Si al llegar la lluvia se encuentra en la via
publica, no corra, puede sufrir una caida o
atropellamiento, evite caminar entre el agua
recuerde que existen baches tipo socavones,
alcantarillas abiertas o conexiones subterraneas
que pueden provocar descargas eléctricas.

= Aléjese de arboles y postes en peligro de caer
y/0 antenas de alta tensién, estas pueden sufrir
la caida de rayos.

= Tenga cuidado con los vehiculos ya que con la
lluvia pierden visibilidad, el piso se encuentra
mojadoy el sistema de frenado de los vehiculos
se ve disminuido y esto puede generar un
atropellamiento.

“Recuerda que después de la tormenta viene
la calma”.

Aprovecho para seguirles recomendando a los
conductores que siempre al subir a su vehiculo
antes de arrancar, se abrochen el cinturén, usted
y sus acompanantes, (nifos, con su silla especial),
evite hablar, leer o mandar mensajes por celular
al conducir, respete siempre el derecho del paso
peatonal, “Si toma, no maneje”.

iDespués de un accidente, la vida ya no es igual!

Los invito a que juntos hagamos un cambio en la
Cultura Vial.

Reciban un cordial saludo. Gracias por
sus comentarios y sugerencias al correo,
jismael1959@gmail.com.o al cel. 311 168 85 67

entrelasuEerﬁciedeIacarreterazlaIIanta,checa con mucha ErecaUCién en un |Uﬁar seﬂuroi
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Calendario Escolar 2024-2025
Inicio de clases, vacacmnes puenles Y fechas lmporlanles

Por: Jona Ortiz R. / FRECONAY

La Secretaria de Educacion Publica ha
publicado el calendario para el ciclo escolar
2024-2025. Este calendario es fundamental
para madres, padres, estudiantes y personal
docente, yaque establecelasfechasdeinicio
y fin de clases, asi como los dias festivos, dias
no laborables y periodos de vacaciones.
Este es un resumen de las fechas clave y
algunas consideraciones importantes para
este que es el segundo ano en que las y
los estudiantes mexicanos de preescolar,
primaria y secundaria tienen un nuevo plan
de estudios.

En un comunicado, el érgano responsable
de la educacion en México indicé que el
nuevo ciclo escolar tendra 190 dias efectivos
de clase, aplicable para las escuelas de
Educacién Basica de las 32 entidades del
pais. El inicio de las clases del ciclo escolar
2024-2025 sera el lunes 26 de agosto,
mientras que concluira el miércoles 16 de
julio de 2025.

Previo al inicio de las clases, del 19 al 23
de agosto de 2024, se realizara la Fase
Intensiva del Consejo Técnico Escolar
(CTE) de cada escuela, en la cual las
personas que lo integran revisan los
objetivos y estrategias de aprendizaje
que implementara el personal docente.
Ademas, el jueves 22 y el viernes 23
de agosto se desarrollara la Sesion de
Comité Participativo de Salud Escolar y
las Jornadas de Limpieza en la Escuela.

Vacaciones y dias festivos

El calendario contempla dos periodos
vacacionales. El de invierno, que sera del
19 de diciembre de 2024 al 8 de enero de
2025. Y las vacaciones de Semana Santa,
que seran 14 al 25 de abril del préximo ano.
Después del fin del ciclo escolar contindan

.. GOBIERNO DE

' MEXICO

EDUCACION PREESCOLAR, PRIMARIA Y SECUNDARIA

Calendario Escolar 2024-2025

Vigente para las escuelas pablicas y particulares incorporadas al Sistema Educativo Nacional &n |os Estados Unidas Mexicanos
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las vacaciones de verano, que culminar con
el regreso a clases de 2025.

Ademas de las vacaciones, el calendario
contempla algunos dias festivos y puentes.
A diferencia del ciclo pasado, este afo las
y los estudiantes podran disfrutar de los
festejos de la Independencia de México
con un merecido puente, pues el lunes 16
de septiembre se suspenden las labores
docentes. Los otros dias libres de clases son
el 18 de noviembre de 2024; 3 de febrero, 17
de marzo, 1,5y 15 de mayo de 2025.

Evaluaciones y Entregas de Boletas

Las evaluaciones periddicas y la entrega de
boletas de calificaciones estan programadas
para los siguientes periodos:

Registro de calificaciones: 22 de noviembre
de 2024, asi como el 21 de marzoy 11 de
julio de 2025.

Entrega de boletas de la primera evaluacion:

25 al 28 de noviembre de 2024

Segunda Evaluacién: 25, 26, 27 y 31 de
marzo de 2025.

Tercera Evaluacién: 14 al 16 de julio de 2025.
Capacitacion y formacion Docente

El calendario también incluye jornadas
de formacién y capacitacion docente.
Estas son fechas en las que los maestros
se actualizaran en nuevas metodologias
y estrategias educativas, asegurando
una educacion de calidad para todos los
estudiantes. Estas se continuaran llevando
a cabo el ultimo viernes de cada mes.

Preinscripcién

El periodo de preinscripcion a preescolar,
primer grado de primaria y primer grado de
secundaria para el Ciclo Escolar 2025-2026,
serealizara del4al 7y del 10 al 14 de febrero
de 2025.
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HOROSCOPO SEMANAL
DEL 24 AL 30 DE JUNIO

ARIES (21-3 al 20-4) PEOR SIGNO DE LA SEMANA
SALUD: Ultimamente estas bastante despistada.
Después de comer te vendria bien descansar un
rato. Evita agobiarte por los problemas de la gente
de tu alrededor. AMOR: Esta semana Mercurio no te
favorece en absoluto y el Dos de Espadas me indica
que vas a tener alguna que otra tirantez con tu pareja.
No debes dejar que vaya a mas. Si no tienes pareja,
seguiras asi un tiempo, hasta dentro de unos meses.
FORTUNA: El dinero no te llega con la rapidez que
deseas y esto te puede traer pequefios problemas,
sobre todo para hacer frente a algunos recibos.

TAURO (21-4 al 20-5) SALUD: Deberias tomarte en
serio no sobrepasarte en las comidas, ya que tienes
la agenda repleta de almuerzos y cenas fuera de casa.
Sacatiempo parahaceralgodedeporte, te beneficiara
tanto fisica como animicamente AMOR: Si llevas un
tiempo soltera, recibiras una llamada o un mensaje
sorpresa de una persona que ocupd tu corazén en
el pasado. Te va a hacer mucha ilusién porque llevas
tiempo pensando en él. Déjate llevar. Si tienes pareja,
esta semana te plantearas dudas. FORTUNA: Tu
buena labor profesional te puede beneficiar en un
ascenso que se baraja en tu lugar de trabajo. Si esto
se produce, tu economia va a mejorar. El nimero
ochoy el color verde te daran suerte.

GEMINIS (21-5 al 21-6) MEJOR SIGNO DE LA
SEMANA SALUD: Debido a la influencia positiva
del Sol, tu organismo reaccionara muy bien ante
cualquier problema de salud que pueda surgir. Tu
estado de animo va a ser inmejorable y estaras llena
de energia. AMOR: Esta semana con tu pareja habra
fuegos artificiales en los momentos de pasién. En
vuestra relacion hay mucha complicidad y eso os
favorece. Si tu corazon todavia no tiene dueno, la
Luna te favorece y volverds a enamorarte locamente
muy pronto. FORTUNA: Marte trae suerte a tu hogar,
por lo que si llevas tiempo retrasando alguna reforma
0 compra, ahora es el momento perfecto para hacerlo.

CANCER (22-6 al 22-7) SALUD: Tu salud es bastante
buena y te encuentras en un buen momento, pero
a veces te sientes pesimista sin motivos. Sabes que
tienes a tu alrededor a mucha gente que te quiere
y que te apoya. Puedes tener algun problema en
la espalda, lo podrias solucionar con un masaje.
AMOR: No debes alargar una relacion por el simple
hecho de estar con alguien. Ya no tienes ilusion y lo
mejor es poner punto y final. Tienes que aprovechar la
oportunidad que te da Jupiter para empezar una vida
nueva, dejando lo malo atrds y con un nuevo amor.
FORTUNA: La carta del Tres de Oros me indica que te

de amigos, sopésalo bien antes de dar ninguin paso.

LEO (23-7 al 23-8)

SALUD:Te has salido un poco de tu dieta habitual y no
te encuentras bien. Tienes que volver a recuperar las
buenas costumbres. No te excedas con las comidas.
Toma mas fruta y verdura. Tu estado de dnimo serd
bueno. AMOR: La Luna te va a favorecer en el terreno
sentimental. Tu relacién esta viviendo una situacion
muy buena para empezar a hacer planes de futuro.
Aunque no debes precipitarte en determinados
asuntos. Si no tienes pareja, los astros te favorecen
para encontrar a tu media naranja, asi que no te
quedes en casa. FORTUNA: El Dos de Bastos me
indica que la relaciéon con tus companeros no pasa
por un buen momento y sientes que no te apoyan
ante tus superiores.

VIRGO (24-8 al 23-9) SALUD: La boca te puede
dar algun que otro problema. Ve al dentista a la
primera molestia. Tu estado de danimo va a ser bueno
y querras hacer muchos planes con tus amistades.
AMOR: Desde hace bastante tiempo no tienes
paciencia con tu pareja y enseguida te enfadas
por cualquier tonteria. No pagues tus problemas
laborales con la persona que esta a tu lado. Si no
tienes pareja, vas a seguir disfrutando de tu solteria.
FORTUNA: La carta del Cinco de Espadas me indica
que puedes tener algun problema con tus superiores,
pero tranquila porque todo volvera a estar en su sitio.
El nimero dos y el color azul (en toda su extensa
gama) te daran suerte.

LIBRA (24-9 al 23-10) SALUD: La carta del Tres de
Bastos me indica que vas a tener problemas con la
vista. Deberias ir cuanto antes al oculista para hacerte
unarevision.Tu estado de danimo sera bastante bueno.
AMOR: Si tu corazén no estd ocupado desde hace
tiempo, debes aprovechar la oportunidad que te da
la Luna en el signo de Escorpio, ya que te predispone
a conocer gente interesante y divertida. Si tienes
pareja, te aconsejo que hagas un viaje romantico
para afianzar lo vuestro. FORTUNA: Habla con tus
superiores, ya que ultimamente estas muy agobiada
por la cantidad de trabajo que tienes, que prioricen
o alivien tu carga. El siete y el color negro te daran
suerte.

ESCORPIO (24-10 al 22-11) SALUD: Los cambios de
temperatura no te favorecen y podrias coger algun
resfriado, porque esta semana la garganta va a ser
tu punto débil. Vas a tener la necesidad de sentirte
mimada, por eso, deberias recurrir al carifio de tu
familia. AMOR: Gracias a la influencia positiva de
Marte vas a tener muchos momentos de pasién con
tu pareja. Esto hara que se refuerce vuestra relacién.
Si no tienes pareja, la carta del Cuatro de Copas
me indica que conocerds a alguien interesante.
FORTUNA: Si tienes previsto cambiarte de ciudad
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acierto. Vas a comenzar una nueva etapa.

SAGITARIO (23-11 al 21-12) SALUD: Segun me
indica la carta del Dos de Copas, el estdbmago sera
tu punto débil. Toma algo que te facilite hacer las
digestiones. Si sientes dolores en la espalda, te
aconsejo que vayas al fisio pronto, no lo retrases mas.
AMOR: Pon en la balanza todos los sentimientos que
sientes por tu pareja, antes de tomar una decisién
de la que te puedas arrepentir. Si tu corazén no
esta ocupado, puede que conozcas a alguien, pero
ten mucho cuidado porque puede que no sea muy
sincero. FORTUNA: El Tres de Oros me indica que vas
a tener mucha suerte en los negocios. Tu inteligencia
y buena predisposicién conseguird que todo vaya
sobre ruedas.

CAPRICORNIO (22-12 al 20-1) SALUD: Te sientes un
poco apatica y triste, pero no tienes ningun motivo
aparente para estarlo. Debe ser porque has caido en
la rutina. Tienes que llamar a tus amigos y divertirte.
No te debes quedar encerrada en casa aunque sea
lo que te apetezca. AMOR: Si llevas bastante tiempo
con tu pareja, esto puede aburrirte un poco. Intenta
cambiar de actitud. Si no tienes pareja, gracias a la
influencia positiva de la Luna te va a atraer gente mas
joven que te va a ayudar a sentir cosas nuevas en la
intimidad. FORTUNA: Tu jefe te va a dar una grata
sorpresa porque te va a comunicar un ascenso que
llevas tiempo esperando. Disfruta del momento, te lo
mereces.

ACUARIO (21-1 al 18-2) SALUD: Un viaje te va a dar
la energia positiva que tanto necesitas, y mas si es
para reencontrarte con los tuyos. Desde hace tiempo
estds un poco melancoélica y necesitas levantar el
animo. Por lo demas, todo ira bien. AMOR: El Sol no
te favorecey te surgirdn dudas sobre los sentimientos
que tienes por tu pareja. En el fondo sabes que sigues
enamorada. Asi que tienes que luchar por tu amor.
Si no tienes pareja, vas a seguir asi, ya que los astros
no te favorecen en este terreno. FORTUNA: El Tres de
Oros me indica que tendras éxito en el trabajo. Todo
va a salir como esperabas. Pero te recomiendo que
no hagas caso a ese compafero que te quiere meter
pajaros en la cabeza.

PISCIS (19-2 al 20-3) SALUD: La carta del Cuatro de
Espadas me indica que debes tener cuidado en casa,
ya que puedes sufrir un pequefo accidente. Tienes
que tener los ojos bien abiertos para poder evitarlo.
Si estas pensando en hacerte un cambio de imagen,
vas a acertar. AMOR: Tienes cierta desconfianza con
tu pareja, y esto te hace dudar de tus sentimientos,
habla con él e intenta resolver tus dudas. Tienes que
analizar tus verdaderos sentimientos. Si no tienes
pareja, vasaconoceraalguien, pero siento decirte que
no durard mucho tiempo esta historia.FORTUNA: Te
cuesta bastante ponerte a hacer numeros, pero es la

van a ofrecer un trabajo o un negocio en una reunion Eor temas de traba'lo, debes saber ﬁue va a ser un Unica manera de hacer frente a tus ﬂastos.
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iU POEDES SER LA
MEIORWERSION
DETIMISMO!

Por Liliana Hernandez:

0
S
]

(Curso De Milagros)

Hola amigas y amigos; reciban unfisssss

fuerte abrazo de corazén a corazénge =
especialmente para todas y todosf 2

los trabajadores del SUTSEM, y por' ,-:

supuesto también para quienesy ';-“
disfrutan cada semana de la lecturag
del Semanario: “GREMIO” la Verdad
de los Trabajadores. Continuamos con
algunos temas interesantes de lo que es
“Un Curso de Milagros” con el objetivo de:
“Lograr la Paz interior”, continuamos con la
Leccién 160: “YO ESTOY EN MI HOGAR. EL
MIEDO ES EL QUE ES UN EXTRANO AQUI”
Efectivamente el miedo es un extrano
en los caminos del amor, asi que observa
muy bien tus pensamientos cuando estés
identificdandote con el miedo, porque te
vuelves un extrano ante tus ojos, de este
modo no te conoces a ti mismo. De aqui
que surge la siguiente pregunta: jQuién
podria estar en su sano juicio en tales
circunstancias? ;Quiénsinounloco podria
creer que él es lo que no es, y juzgar en
contra de si mismo? Hay un extrano entre
nosotros que procede de una idea tan ajena
a la verdad, que habla un idioma distinto,
percibe un mundo que la verdad desconoce
y entiende aquello que la verdad juzga como
carente de sentido. Pero aun mas extrano es
el hecho de que no reconoce a aquel a quien
visita, y sin embargo, sostiene que el hogar
de éste es suyo, mientras que el que esta en
tu hogar es el que es el extrafno. No obstante,
qué facil seria decir en estos momentos:

reﬂeX|onar

“Este es mi hogar. Aqui es donde me
corresponde estar y no me iré porque
un loco me diga que tengo que hacerlo”.
{Qué razon hay para no decir esto?
¢{Cual podria ser la razon, sino que has
invitado a ese extrano a ocupar tu lugar,
y has permitido convertirte en un extrano
ante tus propios ojos? Nadie se dejaria
desahuciar tan innecesariamente a no ser
que pensase que hay otro hogar que esta
mas de acuerdo con sus gustos. (Leccion
160)

El Tema de esta leccibn nos ayuda a
claramente sobre el miedo
&, Quién es el extrano? ;A quién no
giile corresponde estar en el hogar
@ que Dios proveyo para Su Hijo, a
ti o al miedo? ;jEs acaso el miedo
obra Suya, creado a Su semejanza?
(Es acaso el miedo lo que el amor

completa y mediante lo cual se
completa a si mismo? No hay hogar que
pueda darle cobijo al amor y al miedo pues
no pueden coexistir. Si tu eres real, el miedo
no puede sino serunailusion. Mas si el miedo
es real, entonces eres tu el que no existe.

jQué facilmente se puede resolver este
dilema! Todo aquel que teme no ha hecho
sino negar su verdadera identidad y decir de
forma errénea: “Yo soy el extrano aqui. De
modo que le cedo mi lugar a uno que es mas
como yo que yo mismo, y le doy todo cuanto
pensé que era mio” Ahora se ha exilado por
fuerza, sin saber quién es, inseguro de todo
menos de esto: que él no es él mismo, y
gue se le ha negado su hogar. jTen cuidado
cuando te dejes influenciar por el miedo de
esta manera! Alguien que se ha convertido
enun extrano ante sus propios 0jos no puede
encontrar un hogar no importa dénde lo
busque, pues él mismo ha imposibilitado su
regreso.Esta perdidoamenos que unmilagro
venga y le muestre que ya no es un extrafo.
(“El milagro vendra en cuanto tu identifiques
el miedoy lo entregues al Espiritu Santo para
deshacerlo”). Pues su Ser sigue morando en
su hogar. Y su Ser no ha invitado a ningun
extrafo ni se ha confundido a Si Mismo con
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lo que es Suyo a si mismo en reconocimiento
de lo que es Suyo. Ahora en este instante
puedes identificar ;Quién es el extrafno? ;No
es acaso aquel a quien tu Ser no invoca?
Ahora eres incapaz de reconocer a ese
extrano que merodea entre vosotros, pues
le has cedido tu legitimo lugar. No obstante,
tu Ser estd tan seguro de lo que es Suyo
como Dios lo esta de Su Hijo, Dios no esta
confundido con respecto a la creacion, esta
seguro de lo que es Suyo. Ningun extrafno se
puede interponer entre Su conocimiento y
la realidad de Su Hijo, ya que El no sabe de
extranos y esta seguro de Su Hijo.

> La certeza de Dios es suficiente, asi
que “Oye Su Voz asegurarte, con se-
renidad y certeza, que ti no eres un
extrano para tu Padre ni tu Creador se
ha vuelto un extrano para ti". Aquel a
quien Dios se ha unido es eternamen-
te uno, pues esta en su hogar en El, y
no es un extrano para Si Mismo. (Lec-
cion 160)

Cristo no se olvida de nadie y no deja de
darte ni uno solo de tus hermanos para que
los recuerdes a todos, de manera que tu
hogar pueda ser pleno y perfecto, tal como
fue instituido. El no se ha olvidado de ti.
Mas tu no lo podras recordar a El hasta que
contemples todo tal como El lo hace. El que
niega a su hermano lo estd negando a El,
y, por lo tanto, se estd negando a aceptar
el don de la visidon mediante el cual puede
reconocer a su Ser claramente, recordar
su hogar y alcanzar la salvacién. (“De esta
manera regresamos al camino del amor,
a la paz mental y espiritual que es nuestro
verdadero hogar, deshaciendo lo que es un
extrano aqui: el miedo”)

Estan todas y todos invitados para asistir a
Un Curso de Milagros, que iniciaremos el
Lunes 17 de Junio alas 5:30 de latarde en la
Sala de Lectura del SUTSEM, con el Objetivo
de lograr TU PAZ INTERIOR JUNTO CONTU
SALUD EMOCIONAL", puedes registrarte
a mi Whatsapp (311)109-41-51, para
compartirte las Lecciones diarias y el libro en
digital de Un Curso

ningt’m gensamiento aieno a EIi e invocard a
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Por José Luis Nuiéz “El Baque”

{40 MILVECES GRACIAS?!

ES LA FRASE CON LA QUE SE REFRENDA UNA NUEVA ALIANZA PARA LEVANTAR A NAYARIT

El pasado sdbado 22 de junio del 2024,
en el salon de eventos Maria Magdalena,
ubicado en la ciudad de Tepic, Nayarit; a las
9 de la mafnana, se congregaron candidatos
y suplentes que contendieron en el proceso
electoral del 02 de junio, asi como cuadros
distinguidos de la coalicion en candidatura
en comun: “Una Nueva Alianza Para Levantar
a Nayarit”. El objetivo de este gran encuentro
fue el agradecimiento brindado por parte
de los partidos politicos Levantate Nayarit y
Nueva Alianza Nayarit, para todos los hombres
y mujeres que valientemente encabezaron las
candidaturas en todo el estado de Nayarit,
tanto para Diputados, como para Regidores
y Presidentes municipales. Personajes como
Efrain el Gallo Arellano del Municipio de
Acaponeta, Rubén Benitez de San Blas, El
Doctor Héctor Leonardo Torres Soltero de
Tepic, Lalo Gémez de Compostela, entre
muchos mas, acudieron al llamado de los
partidos politicos locales, para dialogar y
convivir, entre risas, abrazos, fotografias y
porras. Nadie se mostré molesto, ni resentido,
no se vieron caras largas ni de derrota aun
y cuando la participacion de los asistentes
se dio en condiciones muy adveras, por el
contrario, se vieron caras satisfechas por que
se obtuvieron muchos logros que motivan a
seguir adelante. 40 mil veces gracias fueron las
palabras con las que el Doctor Diego Cristobal
Calderén Estrada, Presidente del comité
ejecutivo estatal del Movimiento Levantate
Para Nayarit, inicié su mensaje de apertura y
bienvenida, en el cual reconoci6 el empeno
dedicado por todos y cada uno de quienes
lograronlaconsolidaciondeestanuevaalianza

de candidatura en Comun. Informé que se
estard llevando a cabo un calendario de visitas
a los municipios para hacer un andlisis y una
evaluacion del proceso electoral. Por su parte,
el maestro Alberto Salinas Cruz, Presidente
del Partido Nueva Alianza Nayarit, resalté
el triunfo que se obtuvo con esta alianza en
candidatura en comun al cien por ciento de las
candidaturas en todo el estado, ya que se hizo
historia en Nayarit porque por primera vez se
logré concretar esta figura de candidaturas
en comun, aun y cuando el Instituto Estatal
Electoral habia determinado que Unicamente
el 25 por ciento de las candidaturas podrian
ir en coalicion, pero gracias al trabajo de
los cuerpos juridicos de ambos institutos
politicos, quienes apelaron a las autoridades
electorales a través de una impugnacion la
cual se logré ganar para ir al cien por ciento
de las candidaturas Levantate Nayarit y
Nueva Alianza. Ademas, destacé como logros
importantes el poder registrar candidatos y
sostenerlos hasta el dia de la eleccién, a pesar
de todos los obstaculos burocraticos que
impuso la autoridad electoral y muy a pesar
de toda la represion, persecucién y amenazas
que sufrieron muchos candidatos por parte
del gobierno en el poder. Desde Bahia de
Banderas hasta Tecuala y Acaponeta, desde la
Sierra del Nayar hasta Ixtlan del Rio, de todos
los distritos y demarcaciones asistieron ex
candidatos y suplentes que no se retiraron del
lugar sino hasta el finalizar el evento. Por el
Municipio de Ruiz acudié una representacion
de quienes seran el proximo gobierno
municipal, ya que el amigo del Pueblo Adolfo
Betancourt ya anda recorriendo ejidos y

comunidades para dar la gracias a la gente
de Ruiz por la confianza brindada para ser
su proximo Alcalde Municipal. Para cerrar
el evento, la consejera politica y lider
del Movimiento Levantate Para Nayarit,
Agueda Galicia Jiménez, reconocid el
trabajo, esfuerzo y sacrificio no solo de los
presentes, sino también de los equipos de
campana, estructuras, representantes de
casillasytodos quienes participaroneneste
complejo proceso electoral. Dijo que los
Regidores electos, asi como los Diputados
de representacion proporcional que nos
simbolizaran en el Congreso del Estado y
quienes gobernaran en el Ayuntamiento
de Ruiz, estaran muy vigilados por
nosotros mismos, para no permitir que se
suban a su ladrillo y cometan los mismos
vicios que han venido cometiendo la clase
politica a la cual repudiamos, los invité a
ser un ejemplo de liderazgo politico en el
servicio publico. Por tltimo, Agueda Galicia
Jiménez dejo la tarea a los asistentes para
realizar mas reuniones de agradecimiento
con quienes no pudieron estar presentes,
ademas, invitd a los cuadros y liderazgos
presentes a no bajar la guardia y seguir
trabajando, para invitar a mas y mas
ciudadanosinconformescon los resultados
electorales e inconformes con los sistemas
de gobierno, para que se sumen a una
alternativa politica como la que ofertan
ambos institutos politicos, una alternativa
donde todos logremos la verdadera
transformacion de Nayarit, porque Nayarit
nos necesita a todos, concluya.
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OPINION QUE NADIE PIDIO
PERO SE DEBE DECIR, “DE

Por la redaccion.

La serie que todo mundo habla de
la plataforma de Amazon “Quien Lo
Mato” es bastante entretenida, basada
en uno de los acontecimientos mas
impactantes eimportantes enla historia
del pais como lo fue el desvivimiento de
Paco Stanley y a modo de ficcion nos ira
contando la version de las 6 personajes
mas importantes de esta historia. La
serie termina brillando en muchos
aspectos como su escenografia, la
musica, la edicién, su fotografia.

Ylomasimportante susactuacionescon
Diego Boneta, Zuria Vega, Luis Gerardo
Méndez dandonos unas muy buenas
actuaciones, en especial Roberto
Duarte el cual hace un excelente trabajo
y aunque no se parezcan fisicamente
la verdad hacen un muy buen trabajo.
Pero la serie esta lejos de ser perfecta,
teniendo muchas fallas como |la
estructuracion al contar la historia

iniciando bien pero conforme avanza
la historia termina dejando muchos
cabos sueltos y momentos en los que
te terminas perdiendo en la historia
debido a los grandes saltos de tiempo
que da la serie y para las personas que
conocen por primera vez esta historia
se terminaran perdiendo, sintiéndose

mas como un complemento que una
historia que te quiere contar a detalle
lo sucedido, siendo para mi una serie
que tenia muchisimo potencial pero
por tiempo, presupuesto o derechos no

termino brillando como esperaba. En
conclusion le doy un 7/10. Ya que sigue
siendo para el estado mexicano y su
justicia algo que no puede ser contada
a sus ciudadanos.

IHSF]HAM EN HECHOS REALES

l[l MATO
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El SUTSEM motivo a la participacion a los jovenes trabajadores organizado en Bahia de
Banderas un Encuentro Presidido por el amigo de los trabajadores el Lic. Ney Gonzalez
Sanchez, gobernador del Estado, el presidente de la coniederacion de trabajadores don

Eduardo Garcia Maure y Agueda Galicia Secretaria General del SUTSEM.
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CLAMAN
REGRESNO DE LOS
DESAPARE(CIDOS

Por Verénica Ramirez

El pasado 24 dejunio, se recordo otro ano de las desapariciones
forzadas en Nayarit y en este marco integrantes del Colectivo
de Familias Unidas por Nayarit (COFAUNNAY), marcharon por
las principales calles de Tepic y colocaron imagenes de sus
seres desaparecidos frente a Palacio de Gobierno.

En ese lugar, tomaron lista de las personas desaparecidas
e hicieron un llamado al pueblo y autoridades para crear
conciencia sobre la dificil situacion que enfrenta el estado
desde hace afnos por este tema, explicé Monserrat Tapia, lider
de COFAUNNAY.

Actualmente, se han registrado alrededor de dos mil
desapariciones, con 150 nuevas reportadas solo en lo que va
del 2024. Sin embargo, la cifra podria ser mayor debido al temor
a represalias y la falta de conocimiento sobre el proceso legal,
razones principales por las que muchas familias no denuncian
estas desapariciones.

Monserrat Tapia lamenté que el proceso para presentar una
denuncia sea complicado y agotador y por eso, muchos
prefieren guardar silencio.

Aunque las autoridades indican que la mayoria de las
desapariciones ocurrieron en 2017, dijo que en 2024 se han
dado varios casos al igual que en junio y julio de 2019 meses
con mas desapariciones.

Lamentdé la dirigente que el colectivo utiliza una pagina
en Facebook para compartir informacién sobre personas
desaparecidas, pero esto ha sido aprovechado por criminales
que intentan extorsionar a los familiares, aprovechandose de
su dolor.

Desde 2018, el colectivo ha descubierto 20fosasy haexhumado
160 cuerpos, de los cuales 60 aun no han sido identificados.
En lo que va del aino, se han encontrado dos grandes fosas: la
Cueva del Diablo y el predio de Limén, donde se hallaron mas
de 10 restos 6seos.

LA VERDAD DE LOS TRABAJADORES

FRAUDE EN
WUMINARIAS DE
AHUACATLAN

Por Verénica Ramirez

Para evitar la destitucion de todo el Cabildo de
Ahuacatlan, obligatoriamente se dio un “abonito” de
cinco millones de pesos a una empresa contratada
hace una década para instalar mas de mil luminarias
en el municipio.

Pero los ultimos tres alcaldes de dicho municipio
incumplieran con los pagos acordados, y el monto
de la deuda se acumulé hasta llegar nada mas y
nada menos que 43 millones de pesos por todos los
intereses generados durante mas de 10 anos.

Segun explico la alcaldesa del lugar, Lucrecia de Jesus
Alduenda Echegaray, un Juez Federal ordend el
cumplimiento de ladeuda bajo la amenaza de destituir
al Cabildo en caso de no hacerlo.

Y porello, serealizé un primerabono,y aunrestasaldar
20 millones de pesos para completar el pago total a la
empresa quien se puso de “pechito”y generosamente
perdona cercade 20 millones con tal de que le paguen.

Pero el Ayuntamiento enfrenta un desafio financiero
significativo, pues el plazo para reducir la deuda vence
el 17 de septiembre, y actualmente no tienen recursos
necesarios para cubrir el saldo restante.

Ademas, la empresa también debe cumplir con
un acuerdo signado, porque bajo el pretexto de
que no le pagaban, dejo el trabajo de colocar y dar
mantenimiento a las lamparas a medias.

La alcaldesa explicé que hay denuncias penales contra
lostresalcaldes queirresponsablemente,incumplieron
con el pago a la empresa, lo que generd todo este
problema.
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DESPUES l)E lA
TEMPESTAD...

A través de la historia,
los huracanes y las tormentas tropicales como

la humanidad ha visto a

fuerzas destructivas de la naturaleza. Nos
asustan, los tememos y los consideramos como
desgracias, pues destruyen paisajes y acaban
con la vida de innumerables seres humanos a su
paso. Pero también pueden traer consigo algunos
beneficios...

Durante el primer semestre de este afio, vimos
como a lo largo y ancho del pais el intenso calor
se dejo sentir, y con ello, las presas, rios y lagunas
disminuyeron sus caudales hidricos. De hecho,
debido a que lagos como el de Patzcuaro en
Michoacan, presentd una gran sequia, por primera
vez en toda su historia, Janitzio dejé de ser unaiisla.
Asi de grave estuvo la situaciéon en nuestro pais.

Pero a finales de junio, llegé “Alberto’, una
tormenta tropical que, tras su paso por varios
estados mexicanos, logré bajar la temperatura
del Océano Pacifico, renovando también bosques
limpiando rios... sin duda alguna, un fenémeno
meteoroldégico que nos debe poner a reflexionar
sobre lo que seguimos haciendo en contra
de nuestra casa llamada Tierra, este planeta
que, a gritos nos dice ‘jya bastal, lo estamos
sobrecalentando y no queremos entender.

Si,loshumanos sélo vamos de paso en este planeta;
cientos de especies se han extinguido a través de
los afos y otras especies animales y vegetales e
incluso minerales surgen... ninguna especie es
eterna. Si no hacemos algo en verdad efectivo,
entonces la naturaleza hara lo propio y quizas en
algunos afnos el ser humano deje de existir...

TORMENTAS, TORNADOS,
HURACANES. ..

Tres fendmenos naturales que tienen mucho qué
ver entre si: tormentas, tornados y huracanes, cuya
clasificacion depende, entre otros, de la potencia
de sus vientos y lo letales que puedan llegar a ser.

UNA HABITACION

s

ﬁf:::' , columna de aire estrecha que
S5 gira violentamente y que se |
extiende desde una tormenta
eléctrica hasta el suelo.

Las TORMENTAS TROPICALES |
es un concepto que obliga a entender
primeramente lo que es un cicldn
tropical: un sistema de baja presion
que se desarrolla sobre aguas tropicales
y, a veces, subtropicales, y tiene una g
circulacion de viento cerrada alrededor
de un centro bien definido. Y una
tormenta tropical se define asi por ser
un ciclén tropical con vientos que tienen una
velocidad de entre 62 km/h'y 117 km/h. Los vientos
determinan la fortaleza de los dafos y entre mas
velocidad tengan, mas fuerte serd su paso y por
ende, la devastacion.

A it

e

Los HURACANES, son las tormentas mas grandes
y violentas que puede haber sobre la tierra, cuyo
término cientifico es ‘ciclén tropical’. Unicamente
a los ciclones tropicales que se forman sobre los
océanos Atlantico y Pacifico se les llama huracanes.
Pueden tener desde 96 hasta 1,600 kildbmetros de
didmetro, seguin la NASA.

El dano que produzca un huracan o un ciclén
tropical puede establecerse segun su categoria,
cuyaescalaesde1a5:

Categoria 1.- tiene vientos de entre 119 y 152
kildbmetros por hora, su dano en tierra es minimo
y causa aumento de la marea de entre 1,21y 1,52
metros.

Categoria 2.- registra vientos de entre 154 y 177
kildmetros por hora, su dafio en tierra es moderado
y causa aumento de la marea de entre 1,82y 2,43
metros.

Categoria 3.- con vientos de entre 178 y 209
kildbmetros por hora, su dano en tierra es extenso
y causa aumento de la marea de entre 2,74y 3,65
metros.

Categoria 4.- tiene vientos de entre 210 y 249
kildmetros por hora, su dano en tierra es extremo
y causa aumento de la marea de entre 2,96 y 5,48
metros.

Categoria 5.- el mas fuerte, con vientos de mas
de 250 kildbmetros por hora, su dano en tierra es
catastréfico y causa aumento de la marea de mas
de 5 metros.

A pesardeello,sonfendmenos naturales necesarios
para el planeta pues cumplen con la funcién vital
e impostergable de regular la temperatura global.
Sin estos mecanismos atmosféricos, la vida en

25 DE JUNIO DEL 2024

nuestro planeta no seria posible, y, aunque nunca

es deseable el impacto que puede ocasionar en
las zonas donde toca tierra, hay al menos cuatro
beneficios climatoldgicos primordiales:

1. Funcionan como el radiador del planeta. En
las areas del Trépico, cerca del Ecuador, a veces
se acumula un exceso de energia o de calor. Los
huracanes cumplen con la tarea de redistribuir
ese calor excesivo hacia las zonas polares que,
evidentemente, carecen de este.

2. Favorece lluvias en zonas donde no lloveria en
ese momento del ano. Los huracanes son capaces
de desatar mas de 9 billones de litros de lluvia
al dia. Por eso, estos pueden proporcionar unas
precipitaciones benéficas y en ciertos casos hasta
tienen el potencial de terminar sequias.

3. Contribuye a la limpieza de rios, ya que provocan
lluvias torrenciales que generan escorrentias y, al
hacer que los rios y quebradas se desborden, estos
cuerpos de agua expulsan la basura que tienen
acumulada en su interior.

4. Favorece la renovaciéon del bosque. Con sus
vientos superiores a los 120 km por hora, el paso
de un huracan por el bosque ayuda a derribar
los arboles viejos y débiles para darle paso a los
arboles nuevos y mas fuertes.

La naturaleza tiene sus procesos naturales, pero
nosotros los humanos estamos empenados en
alterar esos procesos y el balance de la tierra, esos
procesos existen desde el principio de la creaciény
seguiran ocurriendo.

En sintesis, las tormentas y huracanes no son del
todo malos. Son las personas los que los hacen ver
mal, porque necesariamente tiene que ocurrir un
balance en este planeta.

MIEMBRO FUNDADOR DE FRECONAY, A.C.

Agradeceremos sus comentarios y sugerencias en
el celular y Whatsapp (311) 910 77 77 o bien, en el
correo electrénico enriquelibre@gmail.com
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Electo por “Levantate Para Nayarit”

“RECIBIO DEL IEEN, SU CONSTANCIA DE VALIDEZ

"TIENE UN GRAN COMPROMISO CON LA SOCIEDAD NAYARITA, DLIO LA CONSEJERA
POLITICA DEL PARTIDO, GALICIA JIMENEZ

Tepic, Nay.- El doctor Diego Cristébal
Calderon Estrada, recibié de manos de
la consejera presidenta del Instituto
Estatal Electoral de Nayarit, IEEN, la
Constancia de Asignaciéon y Validez que
le acredita como diputado electo por el
principio de representacion proporcional.

La tarde de este martes, en las instalaciones
del IEEN, Diego Calderén Estrada, fue

ovacionado por familiares, amigos,
militantes y simpatizantes del partido
“Movimiento Levantate Para Nayarit’,

luego de recibir el documento legal que le
acredita como diputado integrante de la
XXXIV Legislatura, a partir del proximo mes
de agosto.

El presidente de ‘Levantate para Nayarit,
Diego Calderén Estrada, acompanado del
diputado suplente, Angel Gonzalo Guzman
Watt, se dijo muy emocionado por este
logro para su partido, “asi como el triunfo
que obtuvimos en Ruiz con nuestro amigo
Adolfo Betancourt Salas como presidente
municipal y de la amiga Candida Carrillo
Trinidad de la Demarcacion 2, asi como en
Santa Maria del Oro, festejamos el triunfo
de Néstor Eduardo Ruvalcaba Cruz como
regidor de la demarcacién 1. Sin duda, es
un triunfo del pueblo nayarita, de la clase
trabajadora, de los grupos vulnerables,

por los que seguiremos trabajando
intensamente desde cualquier lugar donde
estemos y donde representemos a nuestro
Movimiento Levantate Para Nayarit”.

Por su parte, la Consejera Politica y
fundadora del partido, Agueda Galicia
Jiménez agradecié “principalmente a la
gente que ha creido en nosotros, la mayoria
aun tiene desconfianza por ser un partido
nuevo, pero deben de tomar en cuenta que
somos gente trabajadora y somos gente
del pueblo. Este es uno de los partidos en
donde no esperamos una senal de la Ciudad
de México paraver quiénvaasercandidatoy
quién no; aqui, es la gente quien determina”.

Galicialiménezdijoquealinteriordelpartido
“se trabajo intensamente pero
so6lo logramos esta diputacion
del Doctor que seguiremos
en lucha en el congreso. Pero | =

ante esta situacion vamos (&
a ver cdmo va a funcionar TR G&
esto, pero es necesario que la BaEH

gente comprenda que se esta
acabando todo y que todo
mexicano lo vamos a padecer,
que son unos cuantos los que
estan dirigiendo el pais y los que
estan acabando con todo. Se
acaba la democracia, se acaban

las instituciones y muchas cosas que nos
han costado tantos anos de esfuerzo de los
partidos que tanto critican, esos partidos
que ahora ya se fueron al partido que
manda, echandolo a perder como echaron
a perder a sus partidos”.

Con respecto al compromiso por parte
del diputado electo Diego Calderon, la
Consejera Politica confirm6 que ély quienes
resultaron electos en esta contienda, tienen
un compromiso con la clase trabajadora y
la sociedad nayarita “porque si no cumple,
lo exhibimos; se le dio toda la confianza
porque se la gand con su trabajo y esfuerzo,
pero debe de mantenerse muy congruente
con lo que hemos estado diciendo todo el
tiempo’, concluyo Galicia Jiménez.

........




Por Redaccion

Enentrevistarealizadamomentos
antes de entrar al encuentros

con los medios del Gobierno
del Estado el comisionado
Presidente del Instituto de

Transparencia y Acceso a la
Informacién de Nayarit, Alejandro
Martinez Alvarez, sefalé que los
municipios de Tecuala y Tuxpan
fueron multados por opacidad y
ocultar informacién y no cumplir
con la ley de transparencia con
la cantidad de mas de 16 mil
pesos con su opacidad, ocultar
informaciéon y no cumplir con
la Ley de Transparencia. Para
obtener dicha multa tuvieron
dos oportunidades para rectificar
y subir la informacién a su
portal de transparencia pero no
cumplieron, y los responsables
tuvieron que pagar la sancion de
su bolsillo, relaté el presidente.

El titular del ITAI advirtié a los
alcaldes que estdn a punto de
concluir y a los que llegan, que
tienen la obligacion de subir
la informacién sin excusa ni
pretexto,nadaqueyamevoyyque
lo haga el que sigue o, soy nuevo
y desconozco el mecanismo.
Todo ello, lo detallé en el marco
de la conmemoraciéon del 20
aniversario de la publicacién de
laLeydeTransparenciayAccesoa

CONSTANTE
REVISION BTl [Jle);

laInformacién Publica, normativa
que es una herramienta clave
para acceder a las instituciones
que manejan dinero del pueblo.

El ITAI realiza una verificaciéon
anual de cumplimiento en la
que se revisan tanto el portal
web de los entes auditables
como la Plataforma Nacional de
Transparencia. Martinez Alvarez
reconocié que cada dia es mas
facil encontrar informacién a
través del Sistema Nacional
de Transparencia, que tiene
buscadores tematicos para que
la poblaciéon pueda acceder a
la informacién en solo clic’s. Y
reiter6 que por opacos y ocultar
informaciéon, los municipios
de Tuxpan y Tecuala fueron
multados por no cumplir con
la normativa de transparencia.
Explicé que a los municipios se
les otorga un periodo de gracia
de 23 dias para cumplir con las
observaciones, tras lo cual, si no
cumplen, enfrentan sanciones.

Finalmente, destacé que el ITAI
no fiscaliza sino que revisa el
cumplimiento de la publicacién
de la informacién, recalcando
que cualquier irregularidad
debe ser reportada por los
ciudadanos a las autoridades
correspondientes.
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ALGUNOS

ESCUELAS

Por redaccion

La titular de la Secretaria de Educacién (SE), Myrna Manjarrez,
explicd que se esta generando un problema en las escuelas
a raiz de las olas de calor y en conjunto con SEPEN podran
determinar la medida a implementar. Senalo que pese a
las altas temperaturas que se estan registrando en varios
municipios del Estado se decidi6 que las clases continuaran de
manera normal, hasta el 16 julio sin embargo en los planteles
donde sea imposible hacerlo, pueden realizar una excepcion.

La funcionaria dijo que incluso si la Secretaria de Salud y la
Direccion de Proteccién
Civil y Bomberos, ordena
que tomen medidas

_ en algunas zonas de la
' Entidad, para proteger la
salud de los menores, no
dudaran en hacerlo. Entre
' las medidas, podria estar el
‘ recortarelhorariodeclases
o establecer trabajos para
que no vayan a las aulas,
pero para ello, necesitan
que haya una solicitud,
* para justificar las acciones
== a implementar, concluyo,
Myrna Manjarrez.

-
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TUBERGULOSIS
A A ALZA

Por Verdonica Ramirez

La nueva secretaria de Salud en Nayarit, Beatriz Adriana
Ruiz Huerta, tiene como meta mejorar las jornadas de
vacunacion,combatireldengueydetenerlatuberculosis
en el estado.

La Funcionaria, reconocié que hay algunos atrasos en
la vacunacién y problemas con los laboratorios que
manejan la tuberculosis y el dengue, de ahi el lamado a
la poblacién a sumarse en el combatir el mosquito que
transmite el dengue.

Pidi6é eliminar cualquier agua estancada que pueda ser
criadero de mosquitos, porque esos insectos pueden
volar hasta 200 metros desde donde nacen en los
charcos. Es crucial que la comunidad se involucre,
especialmente porque se vio un aumento enorme del
tres mil por ciento comparado con el ano pasado.

En cuanto a la tuberculosis, este ano se registran 239
casos, mientras que el ano pasado cerraron con 553
Casos.

Es importante que la gente entienda lo peligrosa que es
esta enfermedad, ya que una persona enferma puede
contagiar a diez mas. En el 2023, hubo 30 muertes por
tuberculosis y por cada una de esas muertes, hay diez
casos mas que no se han detectado.

La causa principal de la tuberculosis es una bacteria que
siempre esta por ahi, ylos mas en riesgo son las personas
vulnerables como los que tienen diabetes, VIH, o cancer.

En Nayarit, el 80 por ciento de los casos de tuberculosis
son de los pulmones y se transmite facilmente de
persona a persona.

Es crucial que los pacientes con tuberculosis sigan su
tratamiento durante seis meses sin falta para curarse y
proteger a su familia.

La secretaria también mencioné que este ano han
habido 15 muertes por tuberculosis, y los municipios
con mas casos son Tepic, Acaponeta, Tecuala y Tuxpan,
entre otros.
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NINOS
NO SE
GRADUAN

Por Verénica Ramirez

Se acerca el fin de ciclo escolar, y comienzan los gastos de
padres de familia para celebrar las llamadas “graduaciéon”
de sus menores hijos donde les piden toga y birrete,
vestuario para el acto musical y hasta rentan salones de
eventos muy de moda.

Los alumnos de prescolar, primaria, secundaria vy
bachillerato no se graduan, ellos culminan un ciclo escolar,
solo aquellos que culminan la etapa universitaria lo hacen.
De ahi, que toda la parafernalia que se hace para los
pequenito es mas el brete de los padres y maestros que de
los alumnos.

Desde este momento, la secretaria de Educaciéon de
Nayarit, Myrna Manjarrez sefald que las escuelas publicas
no deben obligar a los alumnos a ceremonias de gala ni
gastos excesivos, nada de pedir dinero para la renta de
un saléon de moda, trajes extravagantes y hasta un grupo
musical.

Lo ideal es que sea una clausura en las instalaciones de
la misma escuela con dos o tres numeros preparados por
los mismos alumnos y hasta con el mismo uniforme del
plantel donde los padres disfruten de un momento junto
a sus hijos.

“Nosotros no exigimos absolutamente nada para una
fiesta de graduacién o un acto de graduaciéon, adelante
con lo mas sencillo que se puede hacer adelante”, indico.

Loesencialesquelosalumnosconcluyansatisfactoriamente
sus estudios y obtengan sus documentos oficiales para
pasar al siguiente grado.

Manjarrez Valle aprovechd para advertir a los maestros
y directivos que no se puede condicionar la entrega de
boletas ni documentacién oficial. No los pueden “obligar”
a pagar una cuota para mantenimiento
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Himno del SUTSEM

Companeros del SUTSEM unidos
A la marcha por la dignidad
Muestras luchas seran siempre justas
Pues luchamos justicias social.
Muestra fuerza es launion y el trabajo
MNuestra meta es la liberacion
Solidarios con nuestros hermanos
Los que sufrentira nia deun patron
I
Todos unidos lucharemos cuando el SUTSEM nos convogue
Codo con codo marcharemos hasta la victorialograr
Piensa gue unidos nuestras conquistas logramos
Si defendemos nuestras causas con honor
Serviral pueblo es mi deber y mi trabajo, con valores
Con gusto lo hago porque esa es mi verdadera vocacion
Somos del pueblo y para el pueblo trabajamos
Me enorgullece ser del SUTSEM sisefor..
i
Lucharemos por justos salarios
Democracia vy la libertad
Como SUTSEM tenemos derechos
Al trabajoya la dignidad.
Nuestros brazos unamos por siempre
Cual si fueran lazos de unién
Que no rompan caciques patrones
MNi gobiernos, ni la corrupcion
IV _
Todos unidos lucharemos cuando el SUTSEM nhos convogque
Codo con codo marcharemos hastala victoria lograr
Piensa que uniﬂn&'nuesfras-:ﬂnquistas logramos
Si defendemos nuestras causas con honor.
Servir al pueblo es mi deber y mi trabajo, con valores
Con gusto lo hago porgue esa es mi verdadera vocacion
Somos del pueblo y para el pueblo trabajamos
Me enorgullece ser del SUTSEM si senor.

AUTOR: ABELANDRADE CERVANTES
ARREGLO: GUSTAVO VILLA MONREAL
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40 Mil Veces Gracias: Dirigentes
e una Nueva Alianza Para

Levantar a Nayarit

‘NOSOTROS S| RESPETAMOS LA LEY ELECTORAL, D1JO CALDERON ESTRADA
*QUEREMOS GENTE PENSANTE PARA. CAMBIAR A NAYARIT, EXPRESO LA. CONSEJERR POLITICA, AGUEDA GALICIA JIMENEZ

Tepic, Nay. - Candidatas y candidatos
a diversos cargos de eleccion popular
en la reciente contienda convivieron
con dirigentes estatales de los partidos
Movimiento Levantate Para Nayarit, Diego
Calderdn Estrada y de Nueva Alianza, Luis
Alberto Salinas Cruz, para analizar los
resultados y agradecer al electorado por el
apoyo brindado a la alianza nayarita el 2 de
junio.

LaConsejera Politica Agueda GaliciaJiménez
resaltéelgranesfuerzodelasyloscandidatos
y sus equipos durante la campana. "Como
pueblo siempre aspiramos a un cambio

y a algo mejor; queremos un verdadero
csmbio con la gente del pueblo. Somos
una alianza de lucha. Queremos gente
pensante para transformar a Nayarit, un
estado privilegiado que aun tiene todo para
progresar’, y recomendo6 a ex candidatos,
dirigentes y militantes de ambos partidos
politicos a no olvidarse de toda la gente que
apoyé en la reciente jornada electoral en los
20 municipios.

"Tenemos que ir sumando a gente que
esté dispuesta a apoyar con la vision de
apoyar al pueblo nayarita, que no suban a
ningun ladrillito que los maree; construir
un mejor Nayarit
para las nuevas
L generaciones.
| Debemos  sequir
luchando para
tener cercania con
| el pueblo. Somos
© s6lo un vehiculo
B para llegar al poder
| y apoyar al pueblo
nayarita. No bajen
la guardia, vamos a
" serun gran partido",

agrego Galicia
Jiménez.

"40 mil  veces
gracias, dijo el
presidente de

Levantate Para Nayarit a candidatos vy
candidatas a las alcaldias, sindicaturas,
diputaciones y regidurias en la entidad
nayarita que se dieron cita en este convivio
por el gran trabajo durante 30 dias "porque
nosotros si respetamos la Ley; no somos
partido que hicieron campanas de dos afios.
Es importante disefar estrategias para estar
presentes en cada municipio y demarcacion
para analizar fortalezas y prepararnos para
el siguiente paso', pero sobre todo, regresar
al territorio para agradecer a la gente por su
confianza y su voto.

Por su parte, el dirigente de Nueva Alianza,
Salinas Cruz, "salimos a la ciudadania con
una gran fortaleza; salimos a las calles con
un gran reto y hoy damos cuarenta mil
veces gracias. En este proceso vivimos una
gran inequidad, misma que se convirtié
en una gran fortaleza", traducida en una
presidencia municipal, un espacio en el
Congreso del estado y regidurias en varios
Ayuntamientos. "Hagamos que en el 2027
tengamos presencia de partidos politicos
fuertes que verdaderamente representen
a la ciudadania de todos los rincones de
Nayarit".

En el convivio matutino también estuvieron
personalidades nayaritas como la maestra
Guillermina Garcia afiliada distinguida
de Nueva Alianza vy la Diputada Tania
Montenegro Lara.




