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EL SALARIO MINTMO DE UN TRABATADOR.
ES PARA MORIRSE DE HAMBRE

Segun datos del Dr. David Lozano
Tovar Catedratico e investigador
de la Facultad de Economia de la
Universidad Nacional Auténoma
de Meéxico (UNAM), el salario
minimo vigente de un trabajador
tendria que ser de 600 pesos
diarios para poder recuperar el
poder adquisitivo del salario, es
decir para poder comprarlo mismo
que podiamos comprar hace 30
anos. Pero nuestra realidad es
que un salario minimo que apenas
llegé a 141 pesos en 2021, aun
con los incrementos disfrazados
como histéricos que nos otorgd
este Gobierno Federal de la cuarta
deformacién. La realidad es que
esos incrementos no sirven mas
que para morirse de hambre ya
que las familias aumentaron 60%
su gasto en insumos para prevenir
la pandemia por COVID-19. Esta
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situacion ha obligado a la clase
trabajadora a reducir su consumo
de alimentos y de otros productos
basicos, los trabajadores rezan
todos los dias para no enfermarse
ya que no alcanza para las
medicinas y en las instituciones
de seguridad social es mas
probable que se contagien a que
reciban una atencién médica
digna. Dice el Dr. Lozano Tovar
que los aumentos salariales estan
desfasados respecto al incremento
de precios y es necesario un
cdlculo real de la inflacion. “En
2020 hubo un comportamiento a
la alza de los precios y productos
como el aceite, atun, mayonesas,
leches tuvieron un incremento
constante en el importe al
consumidor y, no se diga, en las
frutas y verduras, en particular
la calabaza, el limén, jitomate,
cebolla y aguacate, el huevo”
“Encontramos que el aumento fue
por encima del 9.5 por ciento, lo
cual mermé el poder adquisitivo
del salario. Si a eso le aunamos que
hubo gastos extraordinarios para
adquirir productos para prevenir
la pandemia por COVID-19,
como gel, cubre bocas y otros
implementos, eso obligé a las
familias a incrementar el gasto
en 60 por ciento en articulos que
se clasifican como de limpieza y
salud personal. Eso significd que
tuvieron que sacrificar el consumo
en otro tipo de productos, como
son los alimentos.” Por otro lado

aumenté el consumo y gasto
en electricidad, internet y otros
productos necesarios para los que
tuvieron que estudiar y trabajar
en casa, los de la comisidn federal
de electricidad no perdonan, lejos
de que haya algun descuento
los recibos llegan muy elevados
y no hay consideraciones. “Cada
que se dan aumentos salariales
ya sea en empresas o en el
gobierno, el porcentaje que se
otorga no significa que haya un
alza superior a los precios, porque
solamente se contempla la carrera
de precios que hubo durante
el afo que pasd, pero no se
contempla la inflaciéon de precios
que vendran durante el ano en
que estara en vigor el incremento
de precios. Esto significa que los
aumentos salariales estan un afno
desfasados de los precios. Si a eso
le aumentamos toda la pérdida
salarial acumulada, entonces
realmente el desfase que tenemos
del salario minimo es de 5 anos".
Si usted quisiera recuperar la
capacidad adquisitiva de su
salario de hace 5 anos, tendria
que dar un incremento salarial
correspondiente al acumulado
de los ultimos cinco anos, si eso
lo hiciera ahorita el incremento
tendria que ser de 45 por ciento.
Por eso es que el 15 por ciento de
incremento salarial que se otorgd
para 2021 al minimo no recupera
la merma. A todo mundo le hacen
creer que el aumento se empezara

a disfrutar a partir del momento
en que se otorgay que servira para
recuperarelpoderadquisitivo, pero
no es cierto. La pérdida acumulada
de los ultimos 30 afnos es del 80
por ciento del poder adquisitiva,
hoy tenemos 8 productos menos
en nuestra mesa u 8 productos
menos en nuestro abasto. Para
que se pudiera recuperar la
pérdida del poder adquisitivo
acumulado en los ultimos 30 anos,
tendria que ser de 450%, el salario
minimo tendria que ser de 600
pesos aproximadamente, porque
ahorita esta en 141 pesos, hay
una diferencia de 400 pesos, lo
cual traducido en articulos, es una
cantidad grande que han perdido
las familias mexicanas. El gobierno
aumentd 15 por ciento el salario
minimo a partir del 1 de enero de
2021, pero eso no alcanza para
recuperar lo que se perdié en
el ultimo ano y medio. Ahorita
tenemos pérdida de 9.5 por ciento
del ano 2020, si a eso le aumentas
lo que subiran los precios en 2021
que es de 7 por ciento, estamos
hablando de 17 por ciento de
alza de precios, lo cual deja abajo
el incremento salarial autorizado
por el gobierno federal, debido a
que hay un problema de calculo
de los aumentos salariales, y los
Diputados Federales, Senadores,
Gobernadores y demas politicos
siguen sirviéndose con la cuchara
grande, mientras el pueblo se
muere en la pobreza, jque poca!.
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Por: José Manuel Elizondo Cuevas.

Nada preocupaba a la familia Chaires
ese dia soleado. Se habian reunido
todos sus miembros en las cabafas
familiares ya que era el tradicional
“Fin de semana de la unidad” como
ellos denominaban a esa obligada
reunion que llevaban a cabo el primer
sabado del mes de diciembre de cada
ano.

Erael pretextoideal para convivirentre

ellos al menos una vez cada afo, ya que se
trataba de una familia muy numerosa vy, por
tanto, muy dificil poder verse, disfrutarse y
ponerse al dia en lo que acontecia en torno a
los tres grupos muy visibles que conformaban
el grupo familiar bajo el orgulloso apelativo.
Ahi estaban todos, grandes, medianos y
chicos, descendiendo de sus vehiculos y
tomando posesion de sus habitaciones en
las tres cabanas que conformaban el rustico
complejo habitacional en esa linda montana
cercana a la ciudad.

El sitio era precioso y fue adquirido hacia
muchos afnos por el patriarca de la familia,
don Vicente Chaires, precisamente con la
intencion de prever la unidad de su familia
muchos afnos después de su muerte como
realmente sucedid. No habia nadie que se
atreviera a desobedecer aquella disposicion
del abuelo, por el contrario cada jefe de
familia habia fortalecido la tradicion cédmo si
fuera una ley punible al interior de ese feudo

La zona arbolada era impresionante. Se
podria decir que el unico claro que habia en el
bosque era el perimetro donde se asentaban
las tres cabafas. En el mismo habia también
un pequeio granero, un corral que hacia
las veces de establo y un pozo artesiano. A
pesar de ello el espacio era suficiente para
los juegos y competencias que amenizaban
el dia. Se organizaban desafios de jalado
de cuerda por equipos, futbol, carrera
de encostalados, juegos de mesa y por
las noches las fogatas tipicas en las que
disfrutaban cantar canciones acompafnadas
con guitarray malvaviscos asados.

Podria decirse que a todos les encantaba
pasar esos dias de esparcimiento y de
acercamiento familiar. Tenian recuerdos muy
bonitos de cada experiencia anual aunque
en esta ocasién si hubo algunas dudas y
algo de resistencia de parte de Jazmin, la
mama de Betito y esposa de José, el menor
de los tres hermanos Chaires. Aunque no
se hablé mucho del caso, algunos de ellos
recordaban con cierto temor y un poco de
curiosidad lo que sucedio el
ano anterior. La ultima de las
noches que pernoctaron en
las cabafas ocurrié un hecho
extraho que causdé temor
y desconcierto entre los
mayores. Los nifios ni cuenta
| se dieron que el pequefio,
entonces de tres meses de
edad, habia desaparecido
momentaneamente ante la
angustia de sus padres que lo buscaron sin
éxito en todos los sitios posibles del lugar vy,
después de unrato, cuando la desesperacion
hacia presa de ellos, inexplicablemente
aparecié en el mismo lugar donde dormia
antes de desaparecer.

El extrafio suceso seguia en la mente de
los mayores de la familia, principalmente
de los papas del nifio momentaneamente
desaparecido. Aunque disfrutaron de la visita
reciente al bosque, no perdieron de vista a su
bebé en ningun momento. Lo mismo hicieron
los otros papas con sus hijos y en general
tuvieron mayor cuidado en todos los sentidos.
Nunca se les ocurri6 que, casualmente, el
nino que desaparecid era el mas pequeno
de toda la familia. En esta ocasion ya no era
Betito el que ocupaba ese lugar en la dinastia
Chaires, habia nacido Julian que acababa de
cumplir cuatro meses de edad, desplazando
a su primo en la clasificacion.

a pedir de boca. La diversion y la alegria
estuvieron en los rostros de la familia hasta
que se retiraron a sus habitaciones. Estaban
demasiado cansados para pensar que
podia suceder algo raro y cayeron todos
vencidos por la fatiga. En unos minutos
mas solo se escuchaban los murmullos de
Morfeo (ronquidos pues) que se confundian
con el silbar del viento en las copas de los
arboles circundantes. La intensa oscuridad
decembrina solo era mancillada por el
plateado reflejo de una luna llena que, por su
plenitud y hermosura, haria feliz a cualquier
hombre lobo.

Pasaron un par de horas y el aullido lejano
de un coyote (de los de a de veras no los del
monte de piedad)despertdéalLourdeslamama
del pequeno Julian. Antes de incorporarse
bostezé largamente abriendo sus fauces
mas que el coyote que la desperté. Cuando
volted a ver la cuna portatil donde dormia el
nene consentido sus cabellos se erizaron {El
nifno habia desaparecido!

Casi se desmaya del susto. No supo si gritar,
llorar o echarse a correr. Sintié que el mundo
se hundia bajos sus pies y dese0 estar en
medio de una de sus pesadillas recurrentes.
No supo cuanto tiempo paso pero no fueron
mas de treinta segundos por mas que a
ella le parecieron como dos horas. Cuando
reacciond prendid la lampara de baterias
que estaba sobre el burd y, al influjo de la luz,
pudo percatarse que no estaba su marido en
la cama y quiso gritar con fuerza su nombre
pero no salié ni un chisguete de voz de su
garganta. Finalmente que bueno que fue asi
porque en ese preciso instante entré Alvaro
con su hijo en brazos. El bebé lucia una
radiante y angelical sonrisa mientras el papa
se veia mas modorro que de costumbre. El
alma le regreso6 al cuerpo a Lourdes al ver
a su querido hijo sano y salvo. Entre ambos
acurrucaron a su hijito en la cunay regresaron
a la cama. El abrazo matrimonial fue mas
estrecho y calido que nunca. Se abrazaron
con ternura y agradecieron a Dios por tener
a su bebé a su lado. La noche siguid su
curso natural sin novedad alguna. Lo mejor
de todo fue que termind la maldicién de las
cabanas del bosque, bueno si es que alguna
vez existio.

RECIBAN UN SALUDO AFECTUOSO.-
LOS ESPERO LA SIGUIENTE SEMANA
- COMENTARIOS Y SUGERENCIAS AL
CORREO: elizondojm@hotmail.com -
MIEMBRO ACTIVO FRECONAY, A.C.

consanguineo. Fue una exitosa convivencia y todo salio
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EI Ritmo de la Vida

Por Pepe Reyna

CUBREBOCAS
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Confieso que siempre fui uno de aquellos que
jamas estuvo de acuerdo en que el presidente
Andrés Manuel Lépez Obrador, ahora afectado
por el tristemente famoso covid 19, se presentara
dia a dia en la escena politica, muy quitado de la
pena, sin el obligatorio cubrebocas para prevenir
el contagio del virus de moda que aprovecha
cualquier descuido de los humanos para hacer de
las suyas.

Queriendo o no, con frecuencia me he estado
sumando al coro de mexicanos y extranjeros
que, frente al televisor, para reprocharle a Lépez
Obrador, mentalmente y a distancia, su terquedad
de no utilizar la mascarilla en publico y, de ribete,
abrazar y saludar de manos a cientos de probables
transmisores del bicho que hoy nos tiene de cabeza
en cualquier rincon del planeta.

Mientras nosotros, los ciudadanos comunes vy
corrientes, ademas de temerosos o arriesgados,
luciamos infinidad de cubrebocas negros o
de coquetos colores para no salir con nuestro
domingo siete, el mero presidente de la Republica,
el modelo a seguir por quienes le confiaron o no
el manejo del pais, se ufanaba de que el covid le
hacia lo que el viento a Judrez, tal vez emulando al
ex mandatario Vicente Fox cuando en sus tiempos
salia con aquello de: jy por qué yo?

Ahora, Lépez Obrador sufre la respuesta a su
retadora conducta y a su terquedad muy suya, a la
que nos tiene acostumbrados cuando se trata de
dar la contray con mayor razén cuando busca darle
palo al adversario. Pero asi es el él, como yo soy yo,
como el vecino de al lado es él. Y ni modo.

De acuerdo a lo que se vino manejando luego
de que el presidente de México fuera puesto en
manos de los médicos especialistas, su edad de 67
anos cumplidos lo sitia dentro de la poblacién en
riesgo por el mentado covid, asi como en situacién
de cierto cuidado por ser hipertensivo y con el
antecedente de haber sufrido un infarto en el 2013.

Aseguran los galenos que le atienden que, por
fortuna, el mandatario se apoya con tratamiento
médico tanto en el caso de la presion arterial como
de sumal cardiaco, porlo que se le da Unicamenteel
seguimiento de sus signos vitales, de la oxigenacion
que presenta y de otros parametros que pudieran
identificar a tiempo algun signo de alarma.

Monitoreado por neumdlogos, infectélogos e
inmundlogos, mencionan éstos que el tratamiento
que sigue en cuestion de sus males reduce en

O Andrés Manuel € @lopezobrador_
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Lopez Obrador el riesgo de complicaciones, pero
que de resultar con algun problema mas serio se
le tendria que sujetar a otro tipo de tratamiento.
Hasta el lunes, la situacion médica del paciente era
considerada como leve.

Tal vez se pregunte el lector que no comulgue con
AMLO que por qué tantas atenciones para éste y
no tantas para los simples afectados por el covid
que llegan todos los dias a los atestados hospitales
o clinicas. Bueno, la explicacion podria surgir en el
sentido de que con la actual pandemia lo mismo se
auxilia a cualquier hijo de vecino que al presidente
de la Republica. La preocupaciéon podria ser no
solamente por una vida en peligro, una vida de
igual valor que otra en las actuales circunstancias,
sino que también existe el temor de que la falta
de un presidente de cualquier pais podria afectar
de manera terrible a toda una nacion, en todos
sus aspectos, con muy graves consecuencias para
la poblacién en general y para el destino de los
mexicanos que se situarian al borde del abismo
politico, econdmico, social y de todo lo que usted
quiera.

Enlo que tocaalo que menciono en el encabezado
de estaespecie de columna, hago referencia al corte
de cabello de quien lleva la responsabilidad del
manejo de la pandemia del coronavirus en México,
Hugo Lopez Gatell. Como en el caso de Lopez
Obrador que pudiera con su rechazo al cubrebocas
dar un mal ejemplo a la poblacién que decidiera no
utilizarlo, asi también uno se fija todos los dias en
Lopez Gatell para ver si ya se corto el cabello, un
tanto desordenado conforme van transcurriendo
las conferencias de prensa sobre el covid, lo que
significaria que ya no existe riesgo de contagio
con ir a arreglarse el pelo a la estética por tanto
tiempo cerrada. De continuar igual de grefudo el
funcionario, lo mejor seria evitar el contacto con
el peluquero o la peluquera y en su lugar seguir
echando mano de las tijeras que hay en casa.

- Th

Lamento informarles que estoy contagiado de COVID-19. Los sintomas son leves
pero ya estoy en tratamiento médico. Como siempre, soy optimista. Saldremos
adelante todos. Me representara la Dra. Olga Sanchez Cordero en las mananeras
para informar como lo hacemos todos los dias.
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DESAFIOS EN REDES:
CHALLENGE

Si, es un fendmeno social que en los afos recientes
se ha visto en las redes digitales: saltar de un
vehiculo en movimiento, echarse un cubetazo de
agua fria, contener la respiracion, intercambiar
prendas de vestir... cualquier cantidad de‘acciones’
y ocurrencias que tienen por objetivo la conquista
de seguidores a través de un “me gusta”

Pero un mal resultado puede borrarle la sonrisa
hasta al mas gracioso o al mas “ingenioso’.

Enelsiglo pasado, entre los nifios y adultos también
existian retos’a través de juegos y desafios. Aun sin
embargo, los retos de la actualidad, ademas de que
deben transmitirse en vivo a través de las redes sociales,
en un gran porcentaje ponen en riesgo la vida de las y los
participantes.

Cada cierto tiempo se pone de moda realizar algun tipo
de publicacién concreta en redes sociales; desde famosos
de talla mundial hasta un familiar de 15 afios o menos
empiezan a subir a sus redes o pasar por WhatsApp su
version particular del asunto. Estos son los llamados
‘challenge’

El ‘challenge’ es un término de origen inglés que es
utilizado en las redes sociales para definir una tendencia
viral en la que se invita a la gente a realizar un reto, a
hacer algo, ya sea por una causa benéfica o simplemente
por diversion.

El origen de estos retos o ‘challenge’ esta en youtubers o
en instagramers famosos que se retaban en estas redes
sociales a realizar algo, y a continuacion este reto era
también imitado por personas andénimas. Al principio
tenian un componente solidario, como el ice bucket
challenge de 2014, consistente en tirarse un cubo de
agua helada por encima y donar a continuacion dinero
a la asociacion contra la esclerosis lateral amiotréfica. La
persona que realizaba el challenge nominaba a otra para
hacerlo, asi se hacia cadena, y con ella, se volvia viral.
Famosos y anénimos participaron.

En la actualidad ya no hace falta nominar a nadie o que
haya algo solidario detras para que se hagan virales.
Debido al grado de peligrosidad que han alcanzado estas
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acciones, algunas redes como Youtube han empezado a
censurar videos de challenge.

Challenges hay para todos los gustos y continuamente
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estan saliendo nuevos. El afio pasado iniciaron dos
challenges que hicieron virales, uno a nivel internacional,
el Dolly Parton Challenge, consistente en subirte 4 fotos
que representan tu imagen en 4 redes sociales y en el
que se evidencia en tono de humor como nos ponemos
serios en Linkedin o sexys en Tinder. Y luego, a nivel de
Espana, el Estefania Challenge, consistente en grabarte
gritando “Estefaniaaaaaa” emulando el grito viral de
un concursante de un conocido programa actual de
television.

Otros ejemplos son el Mannequin Challenge o reto
del maniqui, consistia en grabar un video donde los
protagonistas permanecian totalmente inmdviles a
mitad de una actividad cotidiana. Causaron furor los
videos de familias haciendo este reto en las cenas y
comidas de Navidad.

El Harlem Shake, en el que grupos de personas se
grabaron videos emulando el original con todo tipo de
disfraces y movimientos. Y para viral el 10 years challenge,
consistente en subir una foto tuya de hace 10 afios y de
ahora. No sélo lo hacian las personas, sino las ciudades,
marcas, etc, y derivd en multitud de memesy situaciones
de humor.

Los challenge pueden ayudar a las marcas a contar algo
de su propuesta o a relacionarse con su publico con un
tema que esta de actualidad. Muchas marcas hicieron
uso del 10 years challenge para mostrar como habian
evolucionado en los ultimos afnos.

En en el menor de los casos, los challenge también
sirven para involucrar a los trabajadores de una empresa,
reforzar sus lazos y transmitir imagen de empresa con
buen clima laboral.

Los challenge han venido para quedarse y parece que
el fendmeno no va a desaparecer en los proximos afos;
seguramente habra mas tendencias y retos virales que

ITALIA, CASO
RECIENTE: NINA MURIO

Lo compartimos al principio este espacio: no todos los
retos o desafios terminan bien; y el ejemplo mas
reciente es el de Antonella, una nifa de 10 afos
murié por asfixia en Palermo, Italia. La menor
fallecié luego que traté de realizar el “reto” en
TikTok Blackout Challenge (reto del apagén), el cual
consiste en que los participantes se aten algo en el
cuello y aguanten lo mas que puedan sin respirar.

Una hermana menor de Antonella la encontrd
inconsciente. Pese a que los padres la llevaron al
hospital, no sobrevivid. Otra de las hermanas fue
la que contd a los padres de la nifia que Antonella
estaba realizando el Blackout Challenge.

“No sabiamos nada’, dijo el padre de la nifa a un
diario local. “Sélo sabia que Antonella entraba a TikTok
para ver videos. ;Cémo imaginar esa atrocidad?”

Tras la muerte de la menor las autoridades italianas
abrieron una investigacién para indagar una posible
incitacion de suicidio. La policia trata de averiguar si
alguien invit6 a la nina a participar en este “reto’”.

Las autoridades solicitaron a TikTok bloguear las cuentas
de todos los usuarios que no puedan verificar su edad.
Esto, luego que las mismas hayan pedido a la red social
prohibir el registro de menores de 13 anos. TikTok tomo
las medidas adecuadas a peticion de las autoridades
italianas, por lo que las cuentas sin verificacion no podran
usar la red social hasta el 15 de febrero.

En la préxima colaboracién compartiremos con ustedes
cudles son los “desafios” mas famosos, en qué consisten
y como algunos usan este fendmeno para beneficio
propio.

Mientras tanto, esta temporada de “cuarentena
interminable’, lo mejor es estar atentos a como y para
qué usan los dispositivos y computadoras los menores
de edad.Y también una que otra persona mayor de edad
de la que tengamos informacién que es“fan” de las redes
sociales. Mas vale prevenir que lamentar, jno cree usted,
amable lector?

------- > MIEMBRO FUNDADOR DE FRECONAY, A.C.
Agradeceremos sus comentarios y sugerencias en el
celular y Whatsapp (311) 910 77 77 o bien, en el correo
electronico enriquelibre@gmail.com
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POR MIGUEL ANGEL OCEGUEDA GUERRERO

Companeras y Companeros Trabajadores y lectores en
general, hoy traigo para ustedes: QUE ES UNA LAGRIMA,
que me reenvid el Lic. José Luis Carrera de Acapulco,
Guerrero.

Si preguntamos a un quimico ;Qué es una lagrima?, nos
dird que es una solucién acuosa compuesta por clorato de
sodio y otras sustancias quimicas.

Si preguntamos a un estoico, nos dird que es una sefial de
flaqueza. Por su parte un Psiclogo nos respondera que es
un liquido lubricante, para mantener los ojos himedos. Si
hablamos con un Epicureo, nos dird que no significa naday
nos recomendara comer, beber y gozar de la vida, porque
manana moriremos.

Ya sea que consultemos a unos o a otros, la realidad es
que las lagrimas existen y aunque no todas expresan dolor
0 angustia, muchas de ellas nos hablan de un corazén
herido, de un hogar deshecho, de una salud quebrantada,
de un recurso faltante o de la pérdida irreparable de un ser
querido.

Jesus llord al vernos dispersos como ovejas sin pastor;
Pablo también derramé lagrimas, sirvio al Sefior con
lagrimas. Aunque enfrenté muchas dificultades, no se ve
al apdstol derramar lagrimas por su propio sufrimiento,
no obstante si lo hace por ser perseguido y enfrentar una
fuerte oposicion a la predicacion del evangelio, y cuando
se angustiaba por las personas que necesitan aceptar el
mensaje de Dios y ser convertidas.

EL CALENDARIO AZTECA

Datos que publico en Facebook Martin quifiones Fletes y
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que me parecio interesante.

Dice Martin, no es calendario, ya que calenda es una
palabra griega-romana que habla de la luna, tampoco es
Azteca, porque no fue hecho en laisla de Aztlan, de donde
son los Aztecas, sino que fue hecho en México, de donde
son los Mexhicas. Por lo tanto se llama: TONALMACHIOTL o
sea piedra del sol.

SE CONVOCA A LA RODADA SUTSEMISTA 2021

El SUTSEM a través de su Secretaria de Accién Deportiva
convoca a sus agremiados con sus familias mayores de 15
anos, a la Rodada Sutsemista 2021, para este sabado 30 de
enero a las 7:00 A.M,, saliendo de la gasolinera ubicada en
el libramiento de Tepic, frente al botanero la Jaiba Loca, que
todos conocen, con destino final en Capestre La Montana.

Deben los participantes registrarse media hora antes de
iniciarelevento, llevarbicicletaenbuen estado, cubrebocas,
guantes, gel antibacterial, Pants de preferencia y Tenis o
ropa con colores llamativos, casco y agua. Apoyara una
ambulancia por si alguien requiere de sus servicios.

AGUEDA GALICIA JIMENEZ FIJA SU POSTURA PARA SER
CANDIDATA A GOBERNADORA DE NAYARIT.

En una entrevista que concedié al periodista Ezequiel
Parra Altamirano, La lider del SUTSEM, Agueda Galicia
Jiménez manifestd que aceptd ser candidata del Partido
Levantate para Nayarit, para contender por la gubernatura
del Estado de Nayarit, en las proximas elecciones del 6
de junio de este afo, porque desea desde esa posicion,
hacer mucho por la clase trabajadora. Dijo que muchas
veces se ha apoyado a candidatos de otros partidos y al
llegar al poder, no cumplen con lo prometido en bien de
los trabajadores hombres y mujeres, y solo se dedican a
golpearlos econémicamente deteriorando cada vez mas
su poder adquisitivo, a grado tal, de estar en un 80% con
respecto a la inflacion. De llegar al poder, demostrara que

.Sabias que, cuando lloras,

si la primera lagrima cae del ojo izquierdo es de dolor,
pero si cae del ojo derecho es de felicidad?
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no es dinero lo que falta, sino buena administracion de
los recursos y cero corrupcion, desvios y enriquecimiento
de funcionarios publicos, ademas de buena voluntad
para resolver los problemas, de quienes coadyuvan a la
generacion de produccién y riqueza.

LAS EFEMERIDES NAYARITAS Y NACIONALES del 25 al 31 de
eneroson las siguientes:

NAYARITAS:

25 de enero de 1853.- Nacié Ignacio Diaz y Macedo,
primer Obispo de la Didcesis de Tepic. Su natalicio fue en
Guadalajara, Jalisco.

26 de enero de 1924.- Murié en Tepic, el General Heriberto
Casas. Fue herido en combate en Compostela, contra
tropas rebeldes DelaHuertistas.

27 de enero de 1967.- Por decreto se colocd un busto de
Venustiano Carranza en el patio del Congreso del Estado

28 de enero de 1925.- Nacié el Doctor Julidn Gascon
Mercado, en el Trapichillo, Municipio de Tepic. Fue
Gobernador de Nayarit de 1964 a 1969.

29 de enero de 1910.- Nacié Francisco Garcia Montero.
Oriundo de Ahuacatlan, fue gobernador de Nayarit de
1958 a 1963.

31 deenerode 1811.- Muri6 en combate el insurgente José
Maria Mercado, en el cerro de Basilio del puerto de San Blas.

NACIONALES:

25 de enero de 1868.- Natalicio de Juventino Rosas
Compositor y Musico oriundo de Guanajuato. Una de sus
obras Vals sobre las olas.

26 de enero de 1848.- Natalicio de Justo Sierra, Escritor,
Historiador, Periodista, Poeta y Politico Campechano.

27 de enero de 1790.- Natalicio del General Juan N. Alvarez
en Atoyac de la Concepcion, Departamento de México, hoy
Estado de Guerrero. Fue Presidente provisional de México
del 04 de octubre al 11 de diciembre de 1855.

LAS FRASES CELEBRES DE LA SEMANA:

“LA LOCURA ES MUY RARA EN LOS INDIVIDUOS. EN LOS
GRUPOS, EN LOS PARTIDOS, EN LAS EPOCAS, ES LA REGLA

Friedrich Nietzsche (1844-1900); Fildsofo Aleman.
“TODO NECIO CONFUNDE VALORY PRECIO".

Antonio Machado (1875-1939); Poeta Espafiol “Generacién
del 98"

HUMORISMO:

***Las mujeres son magicas: Se mojan sin agua, sangran
sin heridas, Son ricas sin tener dinero y ponen tieso al que
no tiene hueso.

***Compadre: ;Qué le salié en la rosca? Este le contesta
juna almorrana! Compadre yo estoy hablando de la de
Reyes Magos.

Es miaportacion por hoy, soy el mas humilde de sus amigos
y les recomiendo, no hagan la guerra, mejor practiquen el
amor en todas sus formas. Sean felices, Dios los bendice.
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iREFLEXIONES
PARA SER
LA MEJOR

VERSION DE
TI MISMO!

Por LILIANA HERNANDEZ:

“LA RELACION
ENTRE MAESTRO-
ALUMNO Y
ENSENANZA-
APRENDIZAJE”

3ra. Parte (BASADO EN UN CURSO DE
MILAGROS)

Holaamigasyamigos;recibanunfuerteabrazode
corazén a corazon, especialmente paratodos los
trabajadores del SUTSEM, también para quienes
disfrutan la lectura del Semanario “GREMIO” la
Verdad de los Trabajadores. Iniciamos este
ano realizando grandes cambios en nuestro
Ser Espiritual, desarrollando una apertura de
conciencia y tomando grandes decisiones
como: cuidar nuestra salud fortaleciendo
nuestro sistema inmunoldgico, agradeciendo
a Dios por la oportunidad de seguir viviendo
al maximo aqui y ahora, extendiendo el Amor,
Alegria, Fe, Abundancia y Paz con nuestra
familia, y con todas las personas de nuestro
alrededor. En la reflexién anterior vimos la 2da.
Parte de la “Relacién entre Maestro-Alumno y
Ensefanza-Aprendizaje” donde reflexionamos
que, a cada uno de los maestros de Dios, le
han sido asignados ciertos alumnos, los cuales
comenzaran a buscarle tan pronto como él haya
contestado la “llamada”. Fueron escogidos para
El, porque la forma de ensefianza universal que
va a impartir, es la mas apropiada para ellos en
vista de su nivel de entendimiento. Lo que hace
mucho se aprendio, se entendié y se dejé de
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lado, se considera ahora un pensamiento nuevo,
una idea reciente, un enfoque diferente, puesto
que tu voluntad es libre, puedes aceptar lo que
ha ocurrido en cualquier momento que asi lo
decidas, y s6lo entonces te daras cuenta de que
esa ensefanza siempre habia estado ahi. Asi es
como el Alumno y el Maestro parecen
reunirse en el presente, encontrandose
el uno con el otro, como si nunca antes
se hubiesen conocido, y en la situacion
de “Ensefanza-Aprendizaje”, cada uno
aprende que; “Dar es lo mismo que
recibir”. (Libro de UCDM, Manual para
el Maestro)

Continuamos con la 3ra. Parte de este tema
tan importante de Un Curso de Milagros: “LOS
NIVELES DE ENSENANZA”, los maestros de
Dios no tienen un nivel de ensefianza fijo, cada
situacion de “Ensenanza-Aprendizaje”, entrana
en sus inicios una relacidn diferente, si bien el
objetivo final es siempre el mismo: hacer de la
relaciéon, una relacion santa, en la que ambos
puedan ver al “Hijo de Dios libre de pecado’,
(es decir en cada uno de ellos esta la union, sin
juicios). No hay nadie de quien un maestro de
Dios no pueda aprender, de manera que no
hay nadie a quien él no pueda ensenar, (todos
aprendemos de todos). Desde un punto de
vista practico, no obstante, es imposible que
pueda llegar a conocer a todo el mundo, o que
todo el mundo lo pueda encontrar a él. Por lo
tanto, el plan dispone que cada maestro de
Dios establezca contactos muy especificos.
En la salvacion no hay coincidencias, los que
tienen que conocerse se conocerdn, ya que
juntos tienen el potencial para desarrollar una
relacion santa, estan listos el uno para el otro
(Las coincidencias de encontrarse es la Voluntad
de Dios).

» El nivel mas simple de “Ensenanza”
aparenta ser bastante superficial,
consiste en lo que parecen ser
“encuentrosfortuitos”:elencuentrode
dos supuestos extranos en un elevador
“por casualidad”; el ninho que sin mirar
a donde va se tropieza con un adulto
“por accidente”; dos estudiantes que
“de pronto” se encuentran caminando
juntos a casa. Estos encuentros no
ocurren al azar. (Libro de UCDM,
Manual para el Maestro).

Cada uno de ellos, tiene el potencial de
convertirse en una situacion de “Ensenanza-
Aprendizaje”: quizas los dos supuestos extranos
en el elevador se sonrian uno al otro; tal vez
el adulto no reprenda al nifio por haberse
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tropezado con él; y tal vez los estudiantes se
hagan amigos. Es posible, incluso en el nivel
de encuentro mas fortuito, que dos personas
pierdan de vista sus intereses “separados”
aunque sélo sea por un instante. Ese instante
sera suficiente, la salvaciéon ha llegado. Quizas la
mejor manera de demostrar que los niveles de
ensefianza no pueden existir, es simplemente
diciendo que todo nivel en la situacién de
“Ensenanza-Aprendizaje es parte del plan
de Dios para la Expiacién, y es maxima’, en
el sentido de que cada persona involucrada
aprende lo maximo que puede de la otra, en ese
momento. Sélo en ese sentido podemos hablar
de niveles de ensenanza, entonces el segundo
nivel es una relacién mas prolongada en la que,
por algln tiempo, dos personas se embarcan
en una situacién de “ensefanza-aprendizaje”
bastante intensa y luego parecen separarse. Al
igual que en el primer nivel, estos encuentros
no son por casualidad, ni lo que aparenta ser el
final de la relacién es realmente un final. Una
vez mas, cada uno de ellos, aprendié lo maximo
posible durante el tiempo que estuvieron
juntos. Los que se han conocido, no obstante,
volveran algun dia a encontrarse, pues el
destino de toda relacién es hacerse santa.
Dios no se equivoca con respecto a Su Hijo. El
tercer nivel de ensefanza, se da en relaciones
que, una vez formadas, son de por vida. En
estas situaciones de ensenanza-aprendizaje,
se les provee a cada persona de un companero
de aprendizaje determinado que le ofrece
oportunidades ilimitadas de aprender. Por lo
general no hay muchas relaciones de ese tipo,
ya que su existencia implica que las personas en
cuestion han alcanzado simultdneamente un
nivel en el que el equilibrio entre “ensenanza-
aprendizaje” es perfecto. Esto no significa
que necesariamente se den cuenta de ello; de
hecho, en la mayor parte de las ocasiones no se
dan cuenta.

En la préxima reflexion de Un Curso de Milagros
veremos las cuales son las “Caracteristicas de los
Maestros de Dios”. Para despedirme te comparto
como siempre la siguiente frase: “Lo que te
propongas para tu bien, basta con una pequena
dosis de buena voluntad, toma accién y con
mucha perseverancia, con mucha paciencia,
con actitud positiva, con tus meditaciones
diarias y con mucha fe, no pares hasta lograrlo,
eligiendo tus pensamientos desde el amor”. jTU
PUEDES SER LA MEJOR VERSION DE TI MISMO!
Espero tus comentarios y opiniones a mi correo:
lilyher_23@hotmail.com también a mi Whatsap:
(311)109-41-51. Mil gracias por leernos, jCuida
tu salud, Sé feliz y Bendiciones Siempre!
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CATEQUESIS

“Aprehende la
ensenanzay vive para
ensenar, con la Palabra

de Dios*
Catequista: Victor Alegria

ESCUELA DE LA FE. Por gracia de Dios les comparto
temas sencillos, para aprehender, es decir,“la hago
mia” “la construyo” “formo parte del resultado” “se
queda en mi corazén” Que tenga sentido para
mi y llegar a aprehender la ensefianza y vivir para
ensenar, con la Palabra de Dios.

197.- ORAR ES CONFIAR EN EL SAGRADO CORAZON
DE JESUS

“Se de quién me he fiado” Cfr. 2Tm 1,12. Sé bien en
quién he puesto mi confianza y estoy convencido
de que El es poderoso para conservar lo que me ha
confiado hasta el dia final y se que nada se obtiene
en virtud de méritos personales, sino por designio
de Dios y gracia.

Ahora leyendo esta frase de San Pablo, nos servira
mucho en la oraciéon que tiene que ver con la
confianza, orar es confiar en Dios que no se muda,
porque “Cristo vive en nuestros corazones” El ésta
con nosotros y nunca se va. Por mas que podamos
alejarnos, alli esta, llamandote, esperandote para
volver a empezar, cuando te sientas mal por la
tristeza, por los rencores, por la enfermedad, por
los miedos, dudas o fracasos, él esta alli y se va
manifestando a lo largo de nuestra vida y lo vamos
conociendo porque va obrando maravillas en
nosotros.

Aveces proyectamos en Dios nuestros sentimientos
y creemos equivocadamente que actia como
nosotros y por eso nos cuesta confiar en El. ;Cémo
debo confiar en Dios:

* Abandonarnos en su amor

* Tener la certeza de que siempre nos esta
esperando para ofrecernos su amor

* Que es fiel y no puede negarse a si mismo, que es
misericordia infinita

* Confiar es atreverse a ser vulnerables ante otro, es
creer en suamor

* Es una mezcla de fe y esperanza que nos invita a
manifestar nuestro ser mas intimos sin miedo a ser
malinterpretados o traicionados.

* Es un esfuerzo de autenticad.

iQué necesidad tenemos de confiar en alguien!
Muchas veces nos sentimos tan solos, con tanta
desconfianza, tan cerrados en nosotros mismos...
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pagariamos lo que fuera con
tal de que alguien nos escuche
con carifio y sea un cofre donde
podamos depositar nuestros
tesoros, a quien pudiéramos
vaciarle el alma.

Santa Terea de Jesus dijo que
“no hay alma, por mas perfecta
que fuera que no necesite un
desaguadero”

INTENTAS = =

(POR  QUE NO
ACERCARTE A JESUS Y ABRIRLE =
TU CORAZON?

iPor qué no lo conviertes en tu
confidente? El es el Gnico que no
falla y que te quiere como eres,
precisamente porque El modelo
tu CORAZON vy conoce todas
tus acciones. En este tiempo
deja que tu CORAZON se abra
a Jesus, confiale tus problemas,
tus alegrias, tus tristezas, tus
sinsentidos, tu dolor. Hablale
como a un amigo, con sencillez,
con tus palabras. Si lo prefieres,
puedes escribir tu oracién, a
manera de carta dirigida a Jesus.

Te sugiero algunos textos
biblicos (Salmos) que te pueden
ayudar, y hacer estd oracién:

iiiOh Santisimo Sagrado Corazoén
de Jesus!!! me pongo en tus
manos, haz de mi lo que quieras
sea lo que sea, te doy las gracias. Estoy dispuesto a
todo, lo acepto todo con tal de que tu voluntad se
cumpla en mi.

+ Nosotros esperamos en el Sefior, él es nuestro
socorro y nuestro escudo; él es la alegria de nuestro
CORAZON, en su santo nombre confiamos. Sal 33,
20

+ Protege mi vida y librame, no quede yo
defraudado por haber confiado en ti. Sal 25, 20. No
seré confundido después de tanto confiar en ti.

+ iTen confianza en el Sefor! jTen valor, no te
desanimes! iSi, ten confianza en el Senor!. Sal 27,
14.

+ Puse toda mi esperanza en el Sefor,: él se inclino
hacia mi y escucho mi grito. Puso en mi boca un
canto nuevo, un himno a nuestro Dios muchos
temerdn al verlo y confiaran en el Senor. Sal 40, 2.4

Recuerda como dice San Ignacio; no tengas prisa
por leer, si te basta, quédate con una cita y deja que
se te imprima en las entrafias; si por el contrario,
prefieres leer la Palabra de Dios, toma los Salmos y
ora con ellos.
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Para terminar tu oracion: jjjOh Santisimo Sagrado
Corazén de Jesus!!!

* Te pido que entres en mi vida, que me cures de
los traumas psiquicos que me han afectado en
tierna edad y de aquellas heridas que me los han
provocado a lo largo de toda la vida.

* Sefor Jesus, tu conoces mis problemas, los pongo
todos en tu corazén de Buen Pastor. Te ruego, en
virtud de aquella gran llaga abierta en tu corazon,
que cures las pequefas heridas que hay en el mio.

*Curalas heridas de misrecuerdos, afin de que nada
de cuanto me ha acaecido me haga permanecer en
el dolor, en la angustia, en la preocupacion. Cura,
Sefior, todas esas heridas intimas que son causa de
enfermedades fisicas.

* Yo te ofrezco mi CORAZON, acéptalo, Sefor,
purificalo y dame los sentimientos de tu CORAZON
divino.

* Bendito y alabado seas, Senor, presencia Viviente
entre nosotros. Amén.

IGLESIA EN EL MUNDO

Laico: Victor Alegria.
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Sin duda que la noticia del fallecimiento del Maestro
Abel Andrade Cervantes nos llené de profunda
tristeza y dolor a todo nuestro gremio, al arte, a la
cultura musical y al pueblo en general, un hombre
sencillo de gran valor como ser humano , con un
gran talento traido desde su pueblo natal, Jomulco
Nayarit, un gran compositor en la expresion escrita
y musical , formé parte como docente hace algunos
anos de la Escuela Superior de Musica, dependiente
del Consejo Estatal para la Culturay el Arte, fue parte
del Comité Ejecutivo del Sutsem, como Presidente
de la Comision de Actividades Culturales, quien con
gran alegria y entusiasmo, proyectd, le dio vida e
identidad en el arte de lamusicay en lacomposicion
a esta gran organizacion sindical, con la formacion e
integracién de grupos musicales, como la rondalla,
Trios, cuartetos, la banda Rico Son, quienes han
ambientado durante varios anos los eventos
masivos del dia del burdcrata, y con el aval total de
parte de la dirigencia, apoyando siempre de manera
gratuita y entusiasta la peticién de solicitantes
trabajadores y pueblo en general, para que les
tocaran en eventos como quinceaneras, bodas,
graduaciones, festividades religiosas y que decir de
los trios o cuartetos que siempre acompafnaban a
los trabajadores de Gobierno o Ayuntamiento para
darle su despedida musical a los companeros que
se jubilaban y daban su ultima checada, ahi estaban
siempre presentes con el maestro Abel, con su
sencillez, siempre con una amable sonrisa, haciendo
mas emotiva su despedida. Siempre con la buena
intencion y amabilidad de servir, hoy, el maestro
Abel Andrade Cervantes nos deja un gran legado e
identidad en la composicion del Himno del Sutsem,
mismo que se entona con orgullo, y entusiasmo
en todo evento sindical por los trabajadores de
esta gran organizacion y que nos inspira a seguir
luchando por una justicia social, porque nuestras
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POR: JUAN ISMAEL ESCOBEDO OCEGUEDA
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INUESTRAS LUCHAS SERAN
SIEMPRE JUSTAS
PUES LUCHAMOS JUSTICIA
SOCIAL;

jDescanse en

az{

Maestro: “ABEL ANDRADE CERVANTES”

luchas seran siempre justas, siempre estaremos
solidarios con nuestros hermanos que sufren la
tirania de un patrén, y como decia el Maestro Abel en
otras de sus estrofas jLucharemos por justos salarios
Democracia y la Libertad, como SUTSEM tenemos
derecho al trabajo y a la dignidad, nuestro brazos
unamos por siempre cual si fueran lazos de union
gue no rompan caciques, patrones ni gobiernos, ni
a corrupcion.

“Servir al pueblo es mi deber y mi trabajo, con
valores, con gusto lo hago porque esa es mi
verdadera vocacién, somos del pueblo y para
el pueblo trabajamos, Me enorgullece ser del
SUTSEM si sefior.”

Esta ultima parte del himno que identifica la

[
&

esencia del trabador como servidor publico del
pueblo y para el pueblo.

Recordaremos al maestro Abel también como un
gran compositor del tema musical de “LEVANTATE
PARA NAYARIT “que es muy escuchado en

este proceso electoral y que sin duda se seguira
escuchando por siempre.

Adios a este gran, ser humano y que siempre vivira
en nuestros corazones.

iQue Dios lo tenga en su santa Gloria
iDescanse en Paz ;

Reciban un cordial saludo. Gracias por sus
comentarios y sugerencias al correo,j_ismael1959@

hotmail.com.o al cel. 311 168 85 67.
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DE LUCHA

POR GABY ALVARADO

DiEZz
RASGOS
COMUNES DE
PERSONAS
MALVADAS

Se dice que las personas empaticas
son aquellas que tienen la capacidad
de ponerse en los zapatos de los
demas, son sensibles ante el dolor
y las dificultades ajenas, buscan el
bienestar de quienes les rodean,
basicamente estamos hablando
de buenas personas y, aunque la
gran mayoria de los seres humanos
pueden serlo, existe un buen
porcentaje que no lo son jcoémo
podemos detectarlos? Existen rasgos
que en conjunto pueden ayudar a identificarlos
para ponernos fuera de su alcance. 1.- Disfrutan ver
sufrir a los demas, se trata de un sentimiento que
les hace feliz, normalmente trataran de ocultar su
felicidad pero hay algunos gestos que sera posible
identificarlos si sigues tu intuicion, observas con
detenimiento su comportamiento y la forma en
como se refiere o habla de otras personas ya que
“la boca habla de lo que el corazén guarda” si se
convive con una persona de forma cercana no sera
posible ocultarte sus verdaderos sentimientos a
través de sus cometarios y acciones con respecto
de los demas, si habla mas de las personas que de
proyectos debes tener por seguro que en cuanto
no estés con esa persona esta, hablara mal también
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sacar ventaja delas personas o de las circunstancias
ya sea mintiendo, manipulando y chantajeando
sin ningun rubor para lograr sus objetivos
personales. 3.- Son expertos de la manipulacion,
hacen sentir mal e inferiores a los demas, anulan,
mienten, se hacen las victimas, utilizan la mentira,
la culpa, amenazan de manera abierta o de forma
sutil. 4- No muestran su verdadera identidad,
es decir, fingen ser algo que no son, no dan a
conocer sus sentimientos e intereses particulares
sino que estan al acecho de las acciones de los
demas para ver como pueden
sacar ventaja mostrandose como
empaticos sin realmente serlo.
5.- No muestran remordimiento,
pueden cometer alguna falta, una
falta de respeto, haber causado
un dano a terceros, pero no seran
capaces de sentir culpa ni emocién
alguna por el dano que puedan
? causar sus acciones y ademas
# negaran la posibilidad de que
eso haya ocurrido 6.- Son crueles
con los demas, disfrutan con el
sufrimiento ajeno especialmente con quienes
son mas vulnerables o débiles, pueden llegar a
ensanarse con los nifios, los ancianos, a quienes
les prestan algun servicio como los meseros, a
quienes hacen el aseo de los lugares, por ellos es
importante observar el trato que una persona da
a quienes le rodean porque es un rasgo que delata
muy claramente un rasgo de maldad a través del
menoscabo de quienes considera son menos y
suelen abusar de quien no pueda defenderse o
se encuentre vulnerable . 7.- No son responsables
de sus acciones sino que buscan descargar las
consecuencias de sus actos culpando a los demas,
si llegan tarde, si no realizaron algun trabajo, si
incumplieron con algun compromiso buscan
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cuando necesitan algo, las personas que le rodean
tienen un sentido utilitario es decir, las conservan
como “amistades” sélo por lo que puedan llegar a
servirles o sacar beneficios pidiendo favores, dinero
prestado, cosas, o que funcionen como quien tabla
de salvacion para lo que se les ofrezca sin que ellos
sean serviciales . 9.- Se rien de las desgracias de
los demas, es frecuente que se burlen del aspecto
fisico, econdmico y social de las personas, critican,
juzgan y da el valor sélo por lo que las personas
aparentan ser de acuerdo al poder que ostentan
y las posesiones que puedan llegar a tener. 10.-
Son crueles con los animales, no tienen conexion
con otros seres y es muy importante enfatizar que
este rasgo es muy caracteristico de una mente
trastornada, por lo que el maltrato animal en
todas sus manifestaciones y formas son indicativos
de una persona con altos indices de maldad ya
sea provocando el sufrimiento o ignorando; por
ejemplo, el clasico de tener animales amarrados
sin considerar que puedan tener sombra, agua y
comida ya es un dato que debiese tener en cuenta
como rasgo psicopatico por lo que si son crueles
con los animales mucho mas lo seran con el resto
de las personas. La falta de empatia, es un rasgo
que identifica a los seres como no humanos, son
personas que tienen altos indices de maldad que
puede ser identificada si hacemos uso de nuestra
intuicién, es decir, esa vocecita interna que nos
“avisa” que algo no esta bien, que esa persona
provoca circunstancias o situaciones que no nos
hace sentir felices, que nos provoca incomodidad y
realiza actos que menoscaban la propia dignidad,
en ese caso, siempre sera mejor alejarse lo antes
posible, no permitir entrar en su dinamica ni
circulo de abuso, de manipulacion y egoismo. Mi
Facebook es Gaby Alvarado Te invito a que le des
like a mi pagina, comentes y compartas para que
otras personas puedan leer mi contenido. jHASTA

de ti. 2.- Son controladores, haran lo posible para Eretextos yno soluciones. 8.- Solo aparecen LA PROXIMA!
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Rajpinag
oportunismo
que indignan

Por Isabel Guzman

A casi un ano de que llegara a México
la llamada pandemia del siglo, poco es
lo que hemos aprendido de la crisis de
salud y humanitaria por la que pasa la
humanidad o mejor dicho, la especie que
habitamos este planeta.

El coronavirus no es un juego y ahora
lo estamos viendo, cada dia que pasa
Nnos enteramos o vivimos en el nucleo
cercano de uno o mas casos de contagio,
en el mejor de los casos nuestro amigo
o familiar sale de la enfermedad pronto
y con pocas secuelas pero la realidad
es que para millones de personas
contagiarse de covid19 es una sentencia
de muerte y no sélo por condiciones
preexistentes de hipertensién, diabetes,
asma bronquial, VIH, colesterol alto o
cancer en cualquiera de sus etapas, sino
que el riesgo de morir es mas por falta de
recursos econdémicos para atenderse en
hospitales privados dado que el sistema
de salud publico practicamente se ha
declarado incompetente para atender a
mas infectados.

Es triste ver que tantas personas estan ala
espera de una cama en los hospitales del
sector salud, sin fecha para ser atendidos,
sin cama, sin médicos, sin enfermeras,
sin ventiladores, sin esperanza; pasan
dias enteros ahi, en los estacionamientos
de los hospitales y clinicas del IMSS, del
ISSSTE y los de la secretaria de salud,
se quedan inertes a sabiendas que en
cualquier momento llegara la hora no de

que los ingresen sino de que van a morir
por falta de atencién y como dije, por
falta de dinero.

A estas alturas de la pandemia todavia no
entiendo coémo es que muchos politicos
que ya estan ocupando un puesto de
eleccion popular viven mas preocupados
por reelegirse o cambiar de puesto que
de los miles de muertos que se registran
diario a causa del covid19, no comprendo
por qué los senadores y diputados no
se han preocupado por atender con
urgencia la triste situacion que estan
viviendo quienes no pertenecen al circulo
de corruptos que se hicieron millonarios
robando al pueblo de los empresarios
que se hicieron mas ricos esclavizando
a los mas necesitados, eso me resulta
inconcebible, pero no me encabrona
tanto como la rapacidad y la desmedida
ambicion de otros que no son politicos
Nni empresarios sino una parvada de
buitres que ahora mismo se enriquecen
a costa de la vida de los mexicanos mas
vulnerables.

Y es que hace falta ser muy basura
para aprovecharse de la situacién de
emergenciay especularconlomasbasico,
al principio de la pandemia vimos como
mucha gente se sintié “emprendedora”
y vendié los cubrebocas a precios
inalcanzables, el gel de alcohol (que no
sirve contra los virus) y guantes de latex
tan caros que los trabajadores de salario
minimo definitivamente no pudieron
adquirir dichos productos, por supuesto
que no hubo ninguna autoridad que
regulara los precios y que sancionara a
los aprovechados, por ello y por falta de
leyes que castiguen esa accién es que
de la nada aparecieron como jauria de
hienas hambrientas decenas o cientos
de repugnantes seres que juegan a ser
dioses vendiendo los tanques de oxigeno
a precios verdaderamente inalcanzables
para la mayoria de los mexicanos, es
triste, es doloroso y es indignante el
oportunismo con que se conducen esos

1"

como es un tanque de oxigeno, hacen
rapinadel pobreynosonemprendedores,
nosonempresarios,nosonhumanos...son
una verdadera montana de excremento.

He visto la desesperacién en los familiares
de personas infectadas por el coronavirus
que ruegan por ayuda econdmica,
que piden una moneda, un donativo
para completar el costo de un tanque
de oxigeno que hace un ano se podia
conseguir en 3000 pesos y ahora tiene un
costo de 20, 25 o hasta 30,000 pesos, lo
gue representa para muchos el salario de
medio afno o quizas mas; medicamentos,
insumos clinicos, honorarios médicos y
todo lo relacionado con la pandemia se
encarecieron de manera vergonzosa sin
que absolutamente nadie haga nada
por evitar esa tragedia, la del pobre que
por falta de dinero para comprarle a esa
gente sin escrupulos morira, morira sin
razén, morira sin defensa, morird por la
Unica razén que puede morir el que no
puede comprar: por ser pobre.

No puedo esperar a que me lean los
legisladores locales pues andan muy
ocupados buscando seguir mamando
de la ubre presupuestal, mucho menos
que los legisladores federales hagan
algo al respecto porque también
estan ocupados en sus precampanas
politicas, pero quiero pensar que usted,
gue su vecino, que su familia, que sus
companeros de trabajo y que muchos
de nosotros nos podamos unir en una
campana por redes sociales, de boca en
boca, de exigencia directa cuando vayan
a pedir el voto o de cualquier otra forma
para exigir que de una vez por todas se
legisle y en consecuencia se apruebe una
inflexible ley que castigues a quienes
especulan, se aprovechan y enriquecen
en situaciones de emergencia por crisis
de salud, desastres naturales o recesion
econdmica, es el momento de que esa
gente basura entienda que no se vale
hacerse rico a costa del hambre, de la
desesperacién, delasalud o como en este
caso, de la vida de los mas necesitados.

Ya basta de permitir el oportunismo y la
rapina de los viejos ricos, de los nuevos
ricos y de los que hoy creen que tienen
el derecho de jugar al emprendedor, no,
eso no es hacer crecer la economia, con
todo respeto, eso es no tener escrupulos
y no tener madre. Es cuanto.

malditos gue encarecieron algo tan vital
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S.U.T.S.EM.
NAYARIT

e Enel programa semanal “SUTSEM, Sindicalismo de Vanguardia” se comentaron
temas de gran relevancia para los SUTSEMistas y también temas de interés general,
a eso se debe que cada vez aumente el numero de radioescuchas.

En varias dependencias de gobierno se tuvieron que rentar
plantas de luz por el corte que realizé la CFE por falta de pago
y la fuerte deuda que se estd incrementando.
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e Trabajadores de SETUAN han estado manifestdndose de diferentes maneras por
el encarcelamiento de su dirigente Luis Manuel Herndndez Escobedo. Senalan al
Gobernador de represivo.

S.U.T.S.E.M.
NAYARIT
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e Porsuparteel smdlcato de maestros de la Universidad reallzo el estallamiento de la
huelga por mcumpllmlento de su contrato colectlvo laboral.
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o Los trabajadores no smdlcallzados del ayuntamlento de Tecuala se mamfestaron
por la falta de pagos a sus salarios de por si raquiticos.
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« Por parte del Comité Estatal del SUTSEM se lleva a cabo Ia nebulizacion de algunas
dependencias de Gobierno del Estado para proteccion de los trabajadores. En esta
ocasion le tocé a la Recaudacion de Rentas de Trans:to

W

S.U.T.S.EM.
NAYARIT

« Médicos y enfermeras nayatritas viajaron a la Ciudad de México en busca de solucion al
colapso que existe en todos los hospitales. Esperamos que sean atendidos, escuchados y
logren los apoyos que se requleren para segu:r hac:endole frentea esta contmgenaa

Jjuawesojinbig Wisins



16 g 7€ertio LA VERDAD DE LOS TRABAJADORES 29 DE ENERO 2021

« ElComité del Fondo Mutualista del SUTSEM trabaja intensamente ante el aumento
desenfrenado de fallecimientos. Triste situacion por la pérdida de seres queridos,
afortunadamente existe este extraordinario apoyo para los beneficiarios.

S.U.T.S.EM.
NAYARIT

« Las brigadas de aseo todos los dias realizan la limpieza en avenidas, camellones y

dreas verdes de toda la ciudad.
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Los problemas internos en la Seccion del SUTSEM de Rosamorada fueron atendidos por
una Comision del Comité Ejecutivo Estatal del SUTSEM

S.U.T.S.EM.
NAYARIT

& >
La Red Juvenil del SUTSEM de la Seccion de Santa Maria del Oro realizaron una campana
de recoleccion de tapas de pldstico para apoyar a los ninos con cdncer.

SUTSEM ey
SANTAMARIA 20
OTLORO e
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Maha<ma Gandhi, pilar de

=Este 30 de enero se cumplien 73 anos de su muerte, fue asesinado
por radical hinduista relacionado con grupos de ultraderecha

-Estableciéo métodos de protesta como Ia huelga de hambre, Ia lu-
cha no violenta, y fue un precursor de la independencia de la India,
el respeto a los derechos humaneos y Ia no discriminacion en paises
como Sudafrica

Tony Cardenas/Gremio

Mahatma Gandhi, naci6 el 2 de
octubre de 1869 en la India, y murié
asesinado un 30 de enero de 1948;
fue un abogado, pensador, pacifista
y politico hinduista, quien recibi6 el
nombre honorifico de Mahatma que
significa “Gran Alma”.

Ensunineztuvounagraninfluenciade
sumadre, fue cuando Gandhiaprendié
a no hacer dafo a ningun ser viviente,
a ser vegetariano, y a ser tolerante con
otros credos religiosos. A pesar de no
haber sido un buen estudiante en su
juventud, tuvo la oportunidad de irse
a estudiar Derecho a Inglaterra.

Regres6 a la India después de
lograr su licenciatura para ejercer la
abogacia; traté de establecerse pero
no tuvo éxito; en 1893 trabajoé con
una compafia india que operaba en
Sudafrica; ahi fue cuando se interesé
por la situacion de los mas de 150 mil
compatriotas que residian en dicho
lugar, e inicio su lucha contra las leyes
que discriminaban a los indios.

El incidente que serviria como un
catalizador de su activismo politico
ocurri6 dos meses después de su
llegada a Sudafrica, cuando viajando
en tren, fue sacado forzosamente
en una estacion antes de llegar a su
destino, esto por haberse negado a
cambiarse de la primera a la tercera
clase, que se destinaba a la gente
negra, a pesar de contar con boleto de
primera clase.

En otra viaje fue golpeado por el
conductor porque se negd a ceder su
asiento a un pasajero de piel blanca,

ademas, sufrio otras humillaciones
al serle negado alojamiento en
varios hoteles debido a su raza. Esta
experiencia le puso mucho mas en
contacto con los problemas que sufria
cotidianamente la gente negra en
Sudafrica; después de haber sufrido
el racismo, prejuicio e injusticia en
Sudafrica, comenzd a cuestionar la
situacion social de sus paisanosy de él
mismo en la sociedad de ese pais.

A punto de irse de Sudéfrica, Gandhi
se enterd que se estaba elaborando
una ley para negar el voto a los indios,
por lo que pospuso su regreso a la
India y se dedicé a la tarea de elaborar
diversas peticiones, para tratar de
evitar que dicha ley fuese aprobada;
lamentablemente nologro su objetivo,
ya que la ley fue promulgada, logro,
sin embargo, llamar la atencion sobre
los problemas de discriminacion racial
contra los indios en Sudafrica.

Ampliando su estancia en este
pais, fundd el Partido Indio del
Congreso de Natal en 1894, a través
de esta organizacién pudo unir a la
comunidad india en Sudafrica en
una fuerza politica, inundando a la
prensa y al gobierno con denuncias
de violaciones de los derechos
civiles de los indios y pruebas de la
discriminacién por los britanicos en
Sudéfrica.

Gandhi regresé a la India por un breve
periodo para llevar a su esposa e hijos
a Sudafrica. A su regreso, en enero de
1897, un grupo de hombres blancos lo
atacdy trato de lincharlo, sin embargo
se rehuso6 a denunciar ante la justicia a
sus atacantes por su forma de pensar

y sus valores de la no violencia.

En 1906 el gobierno promulgd una §
ley que obligaba a todos los indios a |

registrarse. Esto origind una protesta

masiva en Johannesburgo, donde |

por primera vez Gandhi impulsé la
protesta no violenta.

Gandhi insisti6 en que los indios
desafiaran abiertamente, pero sin
violencia, la ley promulgada, sufriendo
el castigo que el gobierno quisiera
imponer. Este desafio duré siete afos
en los que miles de indios fueron
encarcelados (incluyendo a Gandhi
en varias ocasiones), azotados e
incluso fusilados por protestar, rehusar
registrarse, quemar sus tarjetas de
registro y cualquier otra forma de
rebeldia no violenta; si bien el gobierno
logré reprimir la protesta de los indios,
la presién internacional al gobierno de
Sudafrica finalmente obligé a negociar
una solucién con Gandhi.

Gandhi regreso a la India en 1915, en
esta época ya habia cambiado sus
habitos y estilo de vida adoptando
los mas tradicionales de la India, al
principio traté de lanzar un nuevo
periédico y practicar la abogacia, pero
fue disuadido por Gopal Krisna Gokhale
(lider hindu), quien lo convencio para
que se dedicase a labores de mayor
importancia nacional.

Gandhi y su esposa viajaron por toda
la India, y mantenia una copiosa
correspondencia  con  diferentes
personajes de su pais y continuaba
experimentando con su dieta vy
profundizando sus conocimientos
sobre religiéon y filosofia, pero, sobre

todo, prestd priricipal atencion a la
politica.

Del 12 de marzo al 6 de abril de
1930 protagonizd una importante
protesta no violenta, conocida como
marcha de la sal, que serviria de
inspiracién a movimientos como el del
estadounidense Martin Luther King.

El30de enero de 1948, cuando Gandhi
se dirigia a una reunion para rezar, fue
asesinado por un radical hinduista
aparentemente  relacionado con
grupos ultraderechistas de la India;
una prueba de la lucha de Gandhi por
la paz estd en sus ultimas palabras
antes de morir: «jHey, Ramal»; esto
se interpreta como un signo de su
espiritualidad, asi como su idealismo
en la busqueda de la paz en su pais.
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AUMENTAN
LEVANTONES

Por Verénica Ramirez

Se registra una ola de “levantones” en Nayarit, tan sélo en lo que va del afo, se
contabilizan 7 sin anotar el ocurrido la manana de este jueves en el Fraccionamiento
Ciudad del Valle en la capital.

La cruel realidad refleja que cada 3 dias hay un levantén en Nayarit, lo que mantiene
en la zozobra a la poblacién.

El Secretario de Seguridad y Proteccion Ciudadana, Jorge Benito Rodriguez descarto
que

que la violencia se haya recrudecido en los ultimos dias en el Estado, tras estos
altercados.

“Esto se ha dado en el transcurso de este ano, del afio anterior, a veces sube a baja,
nosotros hacemos nuestro trabajo’, afirmo.

También neg6 que existan “descuidos” en la seguridad del Estado porque los
elementos estdn mas ocupados en los operativos Covid verificando que los negocios
cumplan las medidas de sanidad.

“Mi corporacién estd dividida en: personal de seguridad y del operativo Covid,
quienes estan en éste son voluntarios, los que en su dia de descanso trabajan como
voluntarios para operar en el area de Covid.

Pese a que todos los elementos de seguridad estan en los rondines de vigilancia para
garantizar que no se desborde la delincuencia en colonias y municipios, ya van siete
levantones.

“iEs el crimen organizado?, no te sabria decir’, indic6 Jorge Benito Rodriguez.

El Jefe Policiaco aclaré que hace unos dias, se difundié un “chisme” a través de las
redes sociales sobre un suceso donde supuestamente 5 personas fueron levantadas
en Tepic pero nunca ocurrié pero como en estos momentos se vive una fiebre politica,
la nota falsa estaba en boca de todos.

“No sé si sea por los tiempos politicos o quien lo informé no tenia datos veridicos pero
hubo una sola nota que hablé con veracidad porque si pregunto. Fue una persona
levantada, que aparecié momentos después lesionada con disparos de arma de
fuego que se los dieron en el lugar, si habia cinco gentes que estaban celebrando no
se qué pero solamente fue uno’; especificé.

Esta corporacion como primer respondiente hace su trabajo, aseguran la escena, toma
las declaraciones iniciales y la Fiscalia General del Estado es la que en su momento,
cuando ellos consideren conveniente y cuando la Ley se lo permita, dara a conocer
los avances.

LA VERDAD DE LOS TRABAJADORES

Y LA
PLAZA PRINCIPAL
DE TEPIC
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Natalia Lopez

El 28 de febrero es la fecha limite para el cierre del basurero de Tepic,
conocido como "“El Iztete”, en donde se depositan alrededor de 500
toneladas diarias de desperdicios y dado que no cumplen con las
normas, este tendra que ser clausurado.

El presidente de dicho municipio, Francisco Castellén Fonseca, explico
que ya se consiguioé un nuevo terreno de 15 hectareas para la creacién
del nuevo relleno sanitario, por lo cual esperan en las siguientes
semanas poder licitar la obra, para que arranque lo mas pronto posible
su construccion y posterior operacion.

El Edil explico que “El Ixtete” no podra ser cerrado definitivo si es que
al menos en el nuevo lugar no se tiene una celda provisional a la que
pueda llevarse la basura, es por eso la urgencia de que este proyecto
pueda materializarse, recordando que el basurero ya cumplié con el
ciclo de vida util desde hace mucho tiempo y tiene que ser clausurado.

Cambiando de tema y respecto al cierre de la plaza principal de Tepic,
advirtié que esta permanecera cerrada durante el tiempo que consideren
necesario, pues al dia reciben mas de 15 mil personas y durante esta
emergencia sanitaria y siendo Tepic el que mas casos por Covid-19
registra en todo el Estado, resulta una irresponsabilidad mantener el
espacio abierto.

Para concluir, Javier Castellon Fonseca aceptd que la poblacién como las
autoridades entraron a un periodo de relajacion que generé un rebrote
del coronavirus, ahora se esta haciendo todo lo posible, para poder
mantener bajo control la pandemia, para ello se necesita, advirtio, la
cooperaciéon de los empresarios y la ciudadania, para evitar una nueva
cuarentena, la cual seria fatal para la economia no solo de Tepic, sino de
toda la Entidad.
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Tanaues De
oxXligcemo a la Dala. ENNING 60
pPrecios a la alza

Por. Jona Ortiz R. / FRECONAY

iSe enteraron? Se triplicaron los precios de oxigeno
y de tanques; se venden hasta en 18 mil pesos.

El presidente de la Anpec, Cuauhtémoc Rivera,
afirmé que una recarga de un tanque de 680 litros
en noviembre y en diciembre de 2020 costé 250
pesos, pero ahora esta en 690 pesos, lo que significo
un aumento de 176%

En los ultimos tres meses los precios de la venta,
renta y recarga de tanques de oxigeno registraron
un incremento de hasta el triple, reporté la Alianza
Nacional de Pequefios Comerciantes de la ciudad
de México, esto sin ver en lo local pues los precios
han sido triplicados.

En un sondeo de precios hechos de noviembre a
la fecha se encontré que el mercado de la venta de
oxigeno y de tanques es presa de la “especulacién’,
lo que afecta a las familias de enfermos de Covid-19.

Se ha afirmado que una recarga de un tanque de
680 litros en noviembre y en diciembre de 2020
costd 250 pesos, pero ahora esta en 690 pesos, lo
que significé un aumento de 176% esto en precios
de distribucién.

LA VERDAD DE LOS TRABAJADORES
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ALIMENTOS
A DOMICILIO

Por Verdénica Ramirez

Algunos establecimientos de venta de comida,
mariscos y restaurantes parece que se quieren pasar
de listos o no entendieron la orden girada por el
gobierno del estado de vender Unicamente alimentos
de8a 11 delanoche.

Un tanque de 680 litros que se vendié en 2 mil
800 pesos ahora se comercializan en 18 mil pesos,
es decir hasta 543% de aumento. En el caso de los
concentradores el ano pasado se vendieron en 11
mil pesos y ahora estan en hasta 60 mil pesos, lo
que representd un incremento de hasta 445%.

El Comité Covid autorizd que en ese lapso de 3 horas
“extras” solo deben vender alimentos a domicilio
a través de un repartidor del mismo restaurante o
de las aplicaciones Uber Eats, Didi o mandaditos,
quienes llevaran el pedido hasta la puerta de la casa
del cliente, explicé el Secretario de Seguridad y
Proteccion Ciudadana, Jorge Benito Rodriguez.

Untanque de 9 mil 500 litros que costé en noviembre
o diciembre 8 mil pesos, en enero se vendié a 38 mil
pesos, es decir, un incremento de 375%.

Nadadeiral negocio arecoger la comida, o algo por el
estilo porque esta medida restrictiva es precisamente,
para disminuir la movilidad, que la gente no ande en
la calle por la noche con el pretexto de buscar comida
a fin de prevenir la propagacion del virus.

Ojala existiera “la regularizacion de los precios del
mercado de la venta, renta y recarga de tanques de
oxigeno, ya que debido a la saturacién hospitalaria
miles de enfermos con covid-19 estdn siendo
atendidos en sus casas y requieren de oxigenacion
auxiliar, por lo que, angustiadas las familias, acuden
a los negocios que venden y rentan los tanques y
concentradores de oxigeno, asi como sus recargas,
topandose con precios triplicados”.

“Pueden llevar a domicilio para llevar, no. La
preocupacién es que no se afecte mas de las
afectaciones que ya tenemos pero debemos de
evitar la movilidad. Si permitimos para llevar, seria
poca la diferencia porque la gente se moviliza, no
es lo mismo que los repartidores vayan a entregar’,
subrayé Jorge Benito Rodriguez.

Otra disposicion que debe acatar este sector
restauranteroes quede 8a 11 delanoche, se ofrecera
solo comida a domicilio y sin bebidas alcohdlicas, es
decir, no se puede vender cerveza, vino o cualquier
bebida embriagante.

Expuso que los vendedores de oxigenos aseguran
que son los proveedores los que encarecen el
producto y al no dejarles margen de ganancia se
tienen que aumentar los precios al consumidor final.

Un gasto no contemplado para las personas que
tienen graves afectaciones por Covid - 19.

Aqui es donde la puerca torcié el rabo, ya que
algunos negocios “aprovechaditos” venden como
pan caliente, los platillos con micheladas, cartones
de cervezay hasta botellas de vino a domicilio, lo que
esta prohibido.

“Es alimentos, exclusivamente se dio la autorizacion
para aquellos negocios que expenden alimentos,
ningun otro. Tiene que estar cerrado el bar a las 8 de
la noche y no pueden enviar a domicilio. Pidieron una
prérroga para no verse afectados econémicamente
pero de ahi a seguir el negocio como cuando estaba
abierto, no es el tiempo” dijo el Jefe Policiaco.

Sin embargo, el confinamiento ha despertado la

creatividad y las manas de quienes son adeptos
al alcohol y agarraron estd tendencia de compra
a domicilio alimentos con bebidas y el sector
restaurante hace su agosto con esta “necesidad” de
los clientes.



29 DE ENERO 2021

G rernio

LA VERDAD DE LOS TRABAJADORES 21

SQUE ESTA PASANDO EN LA
UnNiVERSIDAD AUTONOMA DE NAYARIT?

Desde el afo 2014 la UAN atraviesa una importante
crisis econdmica la cual mantiene en la incertidumbre a
mas de 6,000 trabajadores administrativos, manuales,
académicosy amas de 30,000 considerando a sus familias.
Lamentablemente esta problematica continda hasta el
dia de hoy.

Los casi 5 meses de ausencia de pago de prestaciones
laborales como las quincenas del mes de Diciembre del
2020, primas vacacionales, aguinaldo, dia del empleado
universitario y/o dia del docente universitario, bono
de cumpleanos, etc. que se encuentran legalmente
conferidas en el Contrato Colectivo de Trabajo y que son
producto de histdricas luchas y conquistas laborales,
mantiene a los universitarios en un movimiento de
huelga estallado el 18 de Enero de 2021 hasta el dia de
hoy sin que haya respuesta alguna de las autoridades
universitarias y gubernamentales.

El problema financiero de la UAN se da a raiz de un
gigantesco desfalco a las arcas de la universidad por mas
de 500 millones de pesos que se llevd a cabo entre el
2013y 2014. Siendo rector de la misma el C.P. Juan Lépez
Salazar -aun préfugo de la justicia-, el cual realiz6 varios
depdsitos de cuentas oficiales de la UAN en diferentes
exhibiciones, a diversas cuentas de particulares.

En diciembre de 2014 se rebasdé la fecha que establece el
articulo 87 de la Ley Federal del Trabajo que estipula que
el 20 de diciembre de cada afio, como el Gltimo dia por ley
para el pago de aguinaldo y prestaciones, de lo contrario
se incurre en un delito federal.

Los trabajadores ante tal situacion tomaron acciones de
protesta en exigencia de lo que es su derecho ganado
y promovieron un paro activo hasta que el problema
encontrara solucién, situacion que se repitid en ese
sentido en 2015,2016, 2017y 2019.

Hasta el dia 20 de noviembre de 2018, mas de 30 anos
pasaron desde la ultima huelga en la Universidad
Auténoma de Nayarit, que vivid cruentos escenarios a
finales de los 70 que enseguida puntualizamos:

El gobernador del estado de Nayarit de 1976 a 1981 fue
Rogelio Flores Curiel, quien fue jefe de la policia del DF en
1971 y es senalado como co-responsable de la matanza
del jueves de Corpus Christi 0 “Halconazo” donde cientos
de estudiantes fueron asesinados por un grupo paramilitar
tras diversas manifestaciones en la ciudad.

Premiado por el terrorismo de Estado priista de ese
tiempo, Flores Curiel llega a la gubernatura de Nayarit
con la consigna de apropiarse de la universidad, pues no
es secreto que al Estado siempre le ha sido incdmodo la
autonomia de la que gozan ciertas universidades.

universidad a Petronilo Diaz Ponce Abundis, el cual
despide injustificadamente alrededor de 200 trabajadores
para en su lugar sub-contratar a la que fue conocida como
‘Policia Universitaria; que tenia como objetivo fungir como
un grupo de choque al servicio de las autoridades para
amedrentar y desintegrar las movilizaciones estudiantiles
y de trabajadores dentro de la UAN.

Esto llevd a un importante movimiento en defensa de la
universidad publica en la que se involucro al grueso de la
sociedad nayarita. Hubo en ese periodo 2 huelgas, de 1976
a 1977y de 1978 a 1979 donde el Movimiento General de
Huelga exigia el reincorporamiento de los trabajadores
injustificadamente despedidos, la desaparicion de la
policia universitaria, jornada laboral de 8 horas, la renuncia
de Petronilo Diaz Ponce, entre otras.

El punto mas algido de los movimientos de finales de
los 70 se dio cuando el Estado no pudo contener mas las
movilizaciones dentro de la universidad y haciendo uso
del ejército y el grupo paramilitar dentro de la misma, el
20 de Febrero de 1979 a punta de bala atacan un mitin
en la explanada de rectoria asesinando a los trabajadores
universitarios Pedro de Alba Durdon, Ramén Jiménez
Vizcarra y Juan Manuel Partida Chévez. Episodio que
es conocido y recordado como los Martires del 20 de
Febrero.

Tras ese infame suceso, la tension en la universidad
aumentd y el movimiento de huelga no seria levantado
hasta lograr la renuncia de Petronilo Diaz Ponce, suceso
que quedd marcado para siempre en la historia de la
universidad.

Por estas circunstancias dentro de la memoria histérica
de los universitarios nayaritas no hay cabida para tomar
a la ligera cuando el exigir sus derechos y defender la
universidad se trata, por ello, el que en la actualidad en
menos de 5 afos se hayan levantado 2 huelgas, refleja la
importancia que para los universitarios tiene el exigir el
respeto a sus derechos y el compromiso que tienen hacia
la sociedad nayarita.

Ano con afo la incertidumbre de los pagos tanto
quincenales como de prestaciones de fin de afio no se ha
ido. Las proyecciones arrojan que la vida econémica de
la universidad pende de un hilo, por no poder decrecer
el déficit que gener6 el desfalco, pero las autoridades
apuestan a la desinformacion y a buscar culpables donde
no los hay, pues siempre han visto la universidad como
un cuantioso botin politico.

El dia 17 de Enero de 2021, un dia antes al estallamiento
del Movimiento General de Huelga, la Fiscalia General
de Nayarit presidida por Petronilo Diaz Ponce Medrano,
hijo del rector que reprimié y asesiné a los trabajadores

LUCHO

PORQUE NUESTROS
DERECHOS
CONTRACTUALES
SEAN RESPETADOS

en los 70, como consigna familiar y de revanchismo
politico generado por su padre, apresan arbitrariamente
a Luis Manuel Hernandez Escobedo, Secretario General
del Sindicato de Empleados y Trabajadores de la UAN
(SETUAN) fabricandole delitos, con el uUnico fin de
presionar a los universitarios y descabezar el movimiento
que exige al Gobierno del Estado el pago de 250 millones

de pesos previamente conveniados en 2019 que el
gobernador Antonio Echevarria Garcia ha incumplido.

La base agremiada al sindicato de trabajadores inicia
una serie de acciones contundentes como marchas y
cruzadas informativas que desencadena nuevamente
con otra intimidacion y abuso de poder, trasladando a
Hernandez Escobedo al penal federal No.4 “El Rincén”

Hoy en dia, los universitarios contintan exigiendo lo que
por ley les corresponde, sin importar el hostigamiento
de la Fiscalia General de Nayarit y el incumplimiento de
pago por parte del Gobierno del Estado.

No solamente esta en juego los salarios, ni la libertad del
Secretario General del SETUAN Luis Manuel Hernédndez
Escobedo, sino la Educacion Publica.

iNo claudicaremos!

iUnidos Venceremos!

EN DEFENSA DE LA UNIVERSIDAD PUBLICA NI UN PASO
ATRAS, EN DEFENSA DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

Ya como gobernador, impone como rector de la NAYARIT'IHASTA LA VIDA!
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Dos nayaritas a la
seleccion nacional
con el equipo mayor

Sarianne Macias

'..

Buenas noticias trajo la nueva DT del tricolor femenil en futbol, Ménica Vergara, quien
ademads, se convierte en la primera mujer en dirigir el equipo azteca femenil; a su lle-
gada, integré a las nayaritas, Alexia Delgado y Alison Gonzalez, para formar parte del
equipo mayor de la seleccién mexicana.

Entre las 26 convocadas, figuran las nayaritas, Alexia Delgado y Alison Gonzalez, ambas
que ya conocen lo que es estar dentro de los procesos formativos con seleccion nacio-
nal, incluso estar en competencias nacionales e internacionales.

Alexia Delgado con 21 afos de edad, forma parte de la universidad estadounidense de
Arizona, jugando con el equipo de Sun Devils, hizo su debut con las “aztecas” el 01 de
marzo de 2019 en un partido amistoso contra Tailandia.

Alexia Delgado, logr6 el campeonato femenino sub-20 de la CONCACAF, particip6 con el
Club América del 2017 al 2018, formé parte de la sub-17 y sub-20 con el tricolor femenil
y actualmente reside en Estados Unidos.

Por su parte, Alison Gonzélez, con 18 afos de edad, es llamada también por Monica Ver-
gara para ser parte del conjunto mayor de la seleccién nacional.

“Aligol” Gonzélez, actualmente se desempefia con el equipo rojinegro del Atlas en la
Liga Femenil MX, méaximo circuito del balompié profesional femenil, donde debuté con
Tigres de la UANL en enero de 2018.

Tras su destacada aparicion en la ofensiva, le permitié estar en la mira de los estrategas
mexicanos de la seleccién nacional femenina, logré jugar la Copa Mundial Femenina
de Futbol Sub-17 en el 2018 con sede en Uruguay, teniendo una participacion en tres
juegos y anotando un gol, quedando subcampeona del torneo.

En la sub-20, lograron subcampeonato de la CONCACAF en Republica Dominicana el
pasado 2020.

Exito en esta nueva encomienda para las dos nayaritas que sin duda alguna, estaran en
la mira en préximos encuentros.

Fotografias: Redes sociales.
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Por Arturo Ruiz.

La jornada tres de la liga mx ha sido de las mas complicadas para finalizar
por los partidos que se reprogramaron debido a temas de coronavirus, los
once contagios dentro del equipo de Rayados de Monterrey propicio la
nueva fecha para su juego ante el campeoén Ledn que se llevara a cabo el
dia 10 de marzo, asi como el conjunto del América en su juego ante Juarez
como prevencion por la posibilidad de que algunos jugadores del conjunto
capitalino estuvieran infectados ya que habian enfrentado a Monterrey, con
las pruebas realizadas las cuales arrojaron positivo en tan solo tres de sus
miembros le dio la posibilidad a la liga de programar el juego para el dia
martes 26 de Enero.

La jornada tres, inici6 el dia jueves 21 de Enero con un contundente triunfo
del Atlético San Luis de tres goles contra uno ante las Chivas Rayadas de
Guadalajara, quienes mostraron un pobre accionar en ese encuentro. Para el
dia viernes 22 de Enero Mazatlan recibié a Santos en la cancha de la ciudad
Sinaloense dejando como resultado un empate a cero goles. Ese mismo
dia la franja del Puebla se enfrenté en el estadio Cuauhtémoc a Xolos de
Tijuana, encuentro que favorecio a los fronterizos un gol por cero con gol del
ecuatoriano Fidel Martinez. El dia sdbado 23 de Enero los rojinegros del Atlas
enfrentaron a los Tigres de la UANL en el estadio Jalisco en este juego los
regiomontanos se impusieron dos goles a cero con goles de Carlos Gonzalezy
Quinones. El dia domingo 24 de Enero en la cancha del estadio Nemesio Diez
en la capital del Estado de Mexico, el conjunto de Toluca derrot6 al Necaxa
dos goles a cero en un juego, que nos regalé grandes intervenciones de los
porteros. El mismo domingo por la tarde los Gallos Blancos de Querétaro se
impusieron a los Pumas de la UNAM con marcador de dos goles contra cero,
encuentro que mostrd a un conjunto universitario sin poder ofensivo ante la
ausencia de su goleador Dinenno. Para el dia lunes 25 de enero se realizo el
encuentro entre el Pachuca y La maquina celeste de la Cruz Azul, la victoria
se la llevo el conjunto de la noria un gol por cero.

Con esta resena de la tercera jornada, me despido companeros dejandoles la
programacion de lafecha nimero cuatroy la tabla general hasta el momento.

La jornada cuatro de la liga mx se jugara de la siguiente manera:
e Jornada4
TIGRES UANL 30/01 19:00 NECAXA
PUEBLA 29/01 19:30 MONTERREY
MAZATLAN 29/01 21:30 PACHUCA
GUADALAJARA 30/01 17:00 JUAREZ
o CRUZAZUL 30/0121:00 QUERETARO
o TIJUANA 30/0121:00 TOLUCA
e PUMASUNAM 31/01 12:00 ATLAS
e SANTOS LAGUNA 1/0119:00 AMERICA
o LEON 01/0221:00 ATLETICO SAN LUIS
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En el mes de febrero se jugara el primer encuentro del Super Bowl

de la NFL cuando Tom Brady y Patrick Mahom es se enfrenten por el
titulo del Super Bowl LV. El pasado domingo 24 de enero quedaron
definidas las finales para el Sdper Bowl LV que seguramente nos
regalard una batalla entre Tom Brady y Patrick Mahomes quienes
seran los protagonistas de la seria por el titulo. Tampa Bay Buccaneers
y Kansas City Chiefs se ganaron el derecho a estar en el partido mas
grande como Campeones de la Conferencia Nacional y Americana,
esto después de imponerse a Green Bay Packers y Buffalo Bills. El

Super Bowl del 2021 sera la décima vez que Tom Brady lo juegue, con DE MNGl JARDM
ello buscara ser el jugador mas exitoso de la historia; por su parte, i

Patrick Mahomes estara en su segundo Super Domingo para intentar E;;C@CHAN@S TODOS LOS JUE ‘/ﬂg DE

hacer Bicampeones a los Chiefs. En fin, esperemos ver un juego épico \ N Frewy o . (
entre estos dos equipos y que puedan dejar un buen sabor de boca 1 @ A 1 2 HRS YENJOS P@R Lg@ FA@[NA
a todos los fanaticos televidentes de este buen encuentro deportivo

en la NFL. DE FACEBOOK SUTSEM NAYARIT
[ SUTSEM.ORG

Termino aqui el comentario de esta semana esperando sea de tu YPOR W VYA
. RN ( (
agrado, nos leemos la préxima semana, jhasta prontol. -
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SUTSEM es reconocida
en todos los rincones

de Nayarit€

Por: Estrella Ortiz

En navidad gracias a la aportacion de miles de
voluntarios, con el pollotéon del SUTSEM se lleva
una cena a familias de escasos recursos, ademas del
juguetdn que inunda de felicidad a miles de nifas y
ninos, el santa Claus del SUTSEM recorre en su trineo
las colonias repartiendo alegria y regalos mientras
que dulces, pinatas y despensas son distribuidos a
los que menos tienen para que puedan pasar una
alegre navidad.

En el SUTSEM la capacitacion es permanente por
ello se impulsan a través de la Secretaria de Arte
y Cultura cursos de canto y piano, de guitarra, de
actuacion, de inglés, asi como de instrumentos de
viento y percusion.

Por parte de la Secretaria de Accién Femenil la
formacion es constante para desarrollar el talento
de la mujer e incluso emprender un negocio, pues
se busca a través de cursos de manualidades, de
bisuteria, de maquillaje, ufas, pestafas, pifata entre
muchos otros.

Los cursos de electricidad doméstica y residencial
han formado a hombres y mujeres que aprenden
este oficio, con estas actividades los trabajadores
han logrado ademas de aprender algo nuevo, tener
ingresos extras para su familia.

En las mayores
contingencias, el SUTSEM
« ha estado presente,
solidario con las familias
' mas afectadas de Nayarit.

| El patrimonio del SUTSEM

es inigualable, cuenta con
i la belleza de su centro

recreativo Barranquitas, el
salon de Usos Multiples, la casa albergue, las oficinas
centrales, el centro de arte y cultura, predios ademas
es el unico sindicato en el estado e incluso en el pais
que tiene su propio himno, identidad y valia de la
clase trabajadora.
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